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Vous recevez le Mag' dans le cadre de votre
abonnement a lInfo 06 qui est désormais
remplacé par la présente publication.

Pour vous désabonner, vous pouvez vous
adresser par email a : lemag@departement06.fr
ou par voie postale a Conseil départemental des
Alpes-Maritimes - Direction de la Communication
Abonnement Mag' - B.P n° 3007 - 06201 Nice
Cedex 3

Conformément a la loi « Informatique et
libertés » du 6 janvier 1978 modifiée en
2004, vous bénéficiez d'un droit d'accés
et de rectification aux informations qui vous
concernent. Vous pouvez également définir le
sort de vos données apres votre décés en vous
adressant par voie postale au Délégué a la
Protection des Données - Conseil départemental
des Alpes-Maritimes - B.P. n° 3007 - 06201 Nice
Cedex 3.

Pour les non et mal voyants, le Mag’ est disponible
en version sonore sur le site du Département et en
CD envoyé par voie postale sur demande auprées
du contact : lemag@departement06.fr
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DEPARTEMENT 3.0

©OVU SUR LES RESEAUX...

) #RANDOOG

Comme chaque mois, le #Département06 vous propose de découvrir
ou redécouvrir des itinéraires de randonnées a couper le souffle !
En juin, direction Utelle pour I'ascension du Brec d'Utelle

Une randonnée de 4h30 pour atteindre un panorama inoubliable sur
le Mercantour, la Cote d’Azur et les vallées du Var, de la Tinée et de la
Vésubie. Dépaysement garanti !

Toutes les infos ici bit.ly/Rando06Utelle

&) #MESDEMARCHES06

Le Département des Alpes-Maritimes facilite votre quotidien avec
le nouveau guichet numérique #MesDemarches06

Si comme Aline, vous réalisez les demandes d’APA (Allocation
personnalisée d'autonomie) pour un de vos proches ou pour vous-
méme, facilitez votre quotidien avec https://mesdemarches06.fr.
Cette plateforme numérique vous permet de déposer en quelques

clics votre demande auprés des services du Département et de
suivre son traitement en temps réels depuis votre smartphone,
tablette ou ordinateur

Faites comme Aline et simplifiez-vous la vie avec
#MesDemarches06

Pour vous aider, retrouvez notre tuto pour faire votre demande
d'APA https://mesdemarches06.fr/solidarite-social/

06
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LA PHOTO QUE VOUS AVEZ
LE PLUS AIME QP

Mandelieu-La-Napoule
Vous souhaitez voir publier votre photo ? Partagez avec nous vos
plus beaux clichés a l'aide du hashtag #AlpesMaritimes !

Le #Département06 et Alexia Barrier, un partenariat solide au-dela
du sport ! Aprés plus de 10 années de partenariat avec le skipper
Jean-Pierre Dick, la navigatrice Alexia Barrier a repris le flambeau pour
porter haut le 06 sur les mers du monde entier jusqu'a « I'Everest des
Mers », le Vendée Globe 2020.Premiére femme a tenter un tour du
monde au profit de la science, Alexia Barrier est une ambassadrice
#GREENDeal hors pair ! Son bateau sera ainsi équipé de capteurs
permettant des relevés en temps réel pour les chercheurs et les
scientifiques. Compétitrice engagée, Alexia Barrier défendra une autre
grande cause : la sensibilisation aux gestes qui sauvent en lien avec
I'association 20 000 vies et le Sapeurs-pompiers 06 - SDIS 06.

A TRES VITE !

Sur notre site internet
www.departement06.fr
OU sur nos réseaux sociaux

'a @departement06

@departement06

Pour recevoir la newsletter du Département : rendez-vous sur www.departement06.fr

g @AlpesMaritimes

m @Département des Alpes Maritimes

Retrouvez la version e-magazine du Mag’ avec des contenus enrichis, + de liens et + de vidéos,
sur www.departement06.fr
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« Un éteé riche en animations

et en émotions »

Charles Ange Ginésy,
Président du
Département des
Alpes-Maritimes

L'été a timidement pointé le bout de son nez. Mais réjouissons-nous, il sera
bientot temps de souffler, de rompre avec le quotidien et de se ressourcer.

Avec le Département, premier acteur culturel des Alpes-Maritimes, nous vous
proposons de participer au rayonnement de son territoire notamment a travers
les grands événements culturels. A vous les longues soirées d'été a danser lors
des Soirées Estivales, les rendez-vous a se cultiver avec le Festival des Mots,
les spectacles plein de surprises avec les Folies des Lacs. La culture est une
invitation a voyager, a partager, a s'émouvoir, a découvrir, a se souvenir et a
transmettre. La programmation des événements culturels de I'été 2019 est un
condensé de tous ces atouts que nous avons pensé avec un fort ancrage local
afin de valoriser les immenses talents et les ressources singuliéres dont regorge
notre Département et qui participent a notre identité.

Il n'y a pas que la culture, nous travaillons toute I'année pour vous offrir a travers
les 19 parcs naturels départementaux, les sentiers de randonnée, ou encore le
déploiement des pistes cyclables, des espaces favorisant le bien vivre ensemble.
Ce numéro marque également nos engagements en faveur de I'environnement a
travers l'anniversaire des 40 ans du Parc national du Mercantour et le lancement
de la Réserve Internationale de Ciel Etoilé.

Je vous souhaite de passer un trés bel été dans les Alpes-Maritimes.

LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT 5




CA S'EST PASSE

A RETENIR DANS L'ACTUALITE
DU DEPARTEMENT

SOLIDARITE TERRITORIALE

Un nouveau conservatoire
de musique a Antibes

-~

La premiéere pierre a été posée le 2 mai dernier. Le nouveau
Conservatoire de musique et d’'art dramatique d'Antibes Juan-les-
Pins sort peu a peu de terre. Construit a coté du théatre Anthéa,
ce nouvel équipement, financé a hauteur de 6 millions d’euros par
le Département, vient en remplacement de I'actuel conservatoire
situé dans le quartier de la Fontonne. Il disposera de 21 salles pour
la pratique individuelle des musiques acoustiques, 6 salles pour
les musiques amplifiées et percussions, 4 salles pour la formation
musicale, 2 salles de grands ensembles ainsi qu'une salle
d’audition de 300 places. Des locaux sont également prévus pour
I'enseignement de I'art dramatique. Le conservatoire formera 1 000
éléves en tout. La livraison est prévue pour le 2¢ semestre 2020. Le
Département soutiendra chaque année son fonctionnement par
une aide financiére.

Des bénéficiaires du RSA
aupres de residents d’EHPAD

Les Alpes-Maritimes comptent plus de 23 500
foyers allocataires du RSA, un chiffre en baisse
de 2% depuis l'an dernier. Afin d'encourager
leur retour a I'emploi, le Département lance un
nouveau projet d'insertion et d'utilité sociale.
Lobjectif : permettre a 100 bénéficiaires du
RSA volontaires de dispenser des actions
d’'animations auprés de résidents d'EHPAD
(lecture, jeux de société...). Prévue sur une durée
de 2 mois, l'initiative permet a ces bénévoles
de s'immerger dans un environnement
professionnel et de bénéficier d'actions de
formations qualifiantes dans les métiers d'aide
a la personne. Dix EHPAD participent a ce
programme expérimental dont le lancement est
prévu en juillet 2019.

RISQUE INONDATION

L'endiguement : une priorité pour la prévention inondation
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Le confortement de I'endiguement en rive gauche du Var a représenté un travail
d’envergure. Ce linéaire comportant en effet pas moins de 11 km de digues et
3 km de berges entre la Roquette-sur-Var et Nice. Lancé en 2017, un programme
de confortement a été engagé jusqu'en 2022 dans le cadre du PAPI Var 2.

Son co(t : 36 M€, dont 9,18 M€ en provenance du Département.

+ A Cannes, ont été entrepris des travaux de réhabilitation des digues de la
Roubine et de la Frayére depuis le pont « Poésie Tonner Rivage » pour finir contre
la culée du pont de la voie ferrée.

* Le SMIAGE prévoit également le confortement des digues sur les communes de
Castagniers (835 m) et de Colomars (300 m), ainsi que I'abaissement du seuil du
fleuve, dés le mois d'aodt, au niveau de Colomars et Gattiéres.



FIERS DE NOS AGRICULTEURS

Des agriculteurs d’excellence

En 2019, l'agriculture azuréenne s'est brillamment illustrée lors du
Concours général agricole du Salon international de I'agriculture a Paris.
Douze représentants des Alpes-Maritimes ont ainsi glané un total de 18
médailles (5 d'or, 10 d'argent, 3 de bronze). Produits oléicoles, miels, vins de
Bellet, confitures... autant de trésors de go(t et de raffinement qui ont été
reconnus a leur juste valeur. Pour les remercier de leur travail remarquable,
une cérémonie de remise de distinctions était organisée le 5 avril dernier
par le Département, qui a également associé a I'événement les agriculteurs
primés des concours départementaux fromager et oléicole 2018. Grace a
eux, les Alpes-Maritimes renforcent leur statut de territoire d'excellence en

matiere d'agriculture.

EVENEMENT

L

Europétanque - 18° édition
place a la competition !

Elle est devenue au fil des ans l'une des plus
prestigieuses compétitions internationales de
pétanque. La 18¢ édition de I'Europétanque
des Alpes-Maritimes se tiendra du samedi 20
au lundi 22 juillet 2019 a Nice. Cette grande
féte populaire pour tous les amoureux de
la discipline rassemble 200 terrains de jeu,
prés de 3 000 boulistes issus de 20 nations
différentes et des milliers de spectateurs.
Cette année, la manifestation enregistre le
retour des meilleurs spécialistes mondiaux de
la discipline comme Philippe Quintais, Henri
Lacroix ou encore Philippe Suchaud.

Au programme de cette nouvelle édition : les 5
concours traditionnels, la 4¢ journée « Pétanque
Seniors 06 » (+55 ans) et la finale de I'Open de
Pétanque handi-valide.

Toutes les infos sur
departement06.fr

europetanque-

DECOUVERTE

Le Balcon des Gorges de Daluis
un nouvel itinéraire au cceur du Colorado nigois

Leurs roches rouges uniques en Europe leur valent le surnom de « Colorado
nigois ». Les Gorges de Daluis sont la premiére Réserve naturelle régionale
(RNR) classée des Alpes-Maritimes. Un espace protégé qui s'étend sur
plus de 1000 hectares sur les communes de Guillaumes et de Daluis, doté
d'un paysage spectaculaire et d'une faune et une flore exceptionnelles.
Afin de favoriser la découverte de ce territoire, un itinéraire phare nommé
« Balcon des Gorges de Daluis » sera bientét aménagé : un majestueux
parcours de 26 km sur 2 jours et de 1200 m de dénivelé positif. Une aire
de bivouac sera notamment créée ainsi qu'une passerelle suspendue de
plus de 65 m de long et un escalier de liaison de 62 m. Lopération est
cofinancée par le Département et la Communauté de Communes des
Alpes d’Azur. Le lancement des travaux est prévu a l'automne 2019 pour
une ouverture d'ici début 2021. Parallélement au projet, un ancien trongon
du sentier valléen de Daluis reliant Guillaumes et Daluis sur une longueur
de 3 km a également été rétabli.
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Trois guides RandOxygéne offrent une sélection de
randonnées pédestres dans les Alpes-Maritimes : Pays
Cotier, Moyen Pays et Haut Pays, chacun comprenant
60 itinéraires de randonnées et des traversées. De la
promenade locale aux sentiers valléens, du moyen pays au
Parc national du Mercantour, chaque vallée du département
offre au public quelque 400 a 500 kilométres d'itinéraires
préparés a son intention. Le niveau de difficulté et le
temps moyen de parcours sont indiqués sur les différents
descriptifs des itinéraires présentés.

« LA DOUCEUR DU PAYS COTIER

Arpentant les caps ou lancés a l'assaut des corniches et des
bastions calcaires, les sentiers se pratiquent tout au long
de I'année. Plus haut, les belvédéres préalpins entourant la
profonde percée du Loup, frolent ou dépassent les 1 000 m
d’altitude.

NOS COUPS DE C(EUR :

la randonnée de la créte du mont Macaron, le tour du mont
Chauve, le circuit de Bausson...

8 LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT
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+ LE DEPAYSEMENT DU MOYEN PAYS
La moyenne montagne apporte au visiteur un dépaysement
complet, depuis la vallée de la Siagne jusqu’a celle de la Roya,
en passant par le Loup, I'Estéron, le Var, la Tinée, la Vésubie,
la Bévéra et le Paillon. C'est I'occasion de découvrir des
vallées a I'accent chaleureux, des villages reconvertis dans
le tourisme vert, des vestiges de chateaux et de citadelles.
A DECOUVRIR :
la Madone d'Utelle, la cime du Cheiron ou la randonnée de
la route Napoléon.

* UN HAUT PAYS AUX MILLE FACETTES
Le Haut Pays des Alpes-Maritimes, adossé a la créte
frontiere avec le Piémont italien, déroule ses vallons
encaissés et ses multiples cimes culminant a plus de
3.000 m. Doté d'une faune et d'une flore aux richesses
exceptionnelles, il dévoile les paysages variés du Parc du
Mercantour au fil des randonnées.

PARMI LES ITINERAIRES INCONTOURNABLES :

le Sentier Planétaire a Valberg, le Circuit des Lacs dans
le Haut Var, ou encore, le Lac Negre dans la Haute Vésubie.

R
e
X

UT Pays 8

RW@XUQ&E

RETROUUEZ UNE PARTIE DES GUIDES HHﬂI]\DX?BEﬂE DANS LES OFFICES DU TOURISME DU DEPARTEMENT
ET LA COLLECTION COMPLETE EN LIGNE SUR WWW.RANDOX YGENE.0RG



La Grande Traversee
du Mercantour : un sentier XXL

”" 5

1 itinéraire 16 étapes 5a7 heures
d’envergure en 16 jours de marche/jour
de 212 km

9_ o BN L
~~ D9 WY
D

dénivelés D'Estenc a praFi_cgbIe de
quotidiens Menton mi-juillet a

de 500 a fin-septembre

1100m

Munissez-vous du guide GTM pour parcourir les
étapes de ce sentier exceptionnel et consultez la
page dédiée sur www.randoxygene.org

i ANOTER

& .~ Profitez cet été du transport a la demande pour
- e accéder au départ de la GTM et obtenez votre

dipléme GTM qui officialisera la réalisation de la
totalité du parcours.

ﬂf’

de budget en
d'itinéraires 2019 inscrit au Plan départe-
entretenus mental des itinéraires de
et balisés promenade

et de randonnée (PDIPR)

Rencontre avec Christophe Magliano,

technicien de randonnée (Service des randonnées et des activités de
pleine nature - Direction de I'Environnement et de la Gestion des Risques
du Département des Alpes-Maritimes)

Quel est le role d’'un technicien de randonnée ?

Nous sommes 5 techniciens de randonnée au sein du
Département des Alpes-Maritimes. Notre métier a fortement
évolué, mais globalement nous assurons la gestion des
itinéraires inscrits au Plan départemental des itinéraires de
promenade et de randonnée (PDIPR), qui comporte 6 500 km
d'itinéraires dans le département.

Quelles sont vos missions ?

Le département est découpé en 5 secteurs. Chaque technicien
s'occupe d'un secteur pour lequel il doit veiller a la programmation
des travaux sur les sentiers qui lui incombent, de I'entretien,
de la signalétique (pose de poteaux...). Nous assurons le suivi
des différents travaux, qu'il s'agisse d'ouvrages magonnés, de
réfections de ponts ou de la reprise de l'assise des sentiers...
Nous assurons également une veille sur les sentiers et nous les
parcourons suite notamment, aux signalements d'utilisateurs
pour vérifier qu'ils sont praticables dans de bonnes conditions.

techniciens
et 4 agents polyvalents
dans le service des

de sentiers
débroussaillés
annuellement

randonnées et des activités

de pleine nature

Nous apportons également un soutien technique sur des projets
communaux et intercommunaux liés a des randonnées.

Vous participez aux publications de randonnée également...
Oui, nous avons fourni les informations pour les sentiers qui
figurent sur les 14 cartes de randonnées départementales
1/25 000, éditées par I'IGN (Institut national de I'information
géographique et forestiére). Nous travaillons également sur
la collection des guides RandOxygene en les réactualisant, et
sur des publications ponctuelles comme la Rando du mois ou
les Randonnées estivales publiées sur le site departement06.fr.
Précurseur dans ce domaine, le Département s'investit fortement
depuis plusieurs années dans cette politique.

Rémi Blomme © ATHLETE 2.0
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L’été des festivites

Tout au long de la saison estivale, les Alpes-Maritimes vibrent au rythme de centaines de spectacles
éclectiques et gratuits, d'expositions passionnantes et d’animations et réjouissances variées !

Soirées estivales

Entre tradition et modernité, ceuvres typiques et excentriques,
couleur locale et ambiance du monde, ces soirées consacrent
le talent sous toutes ses formes et sur tous les sites, avec
une seule ambition : émerveiller un public toujours plus

nombreux.
2 58 404 dans1 54
édition spectacles gratuits communes

Programme complet a retrouver sur le site soirees-estivales.
departement06.fr et dans les offices du tourisme des Alpes-
Maritimes

................................................ S —
La folie des Lacs

Une journée de concerts inoubliables et gratuits au bord du
lac de La Colmiane.

Au programme : le groupe mythique des années 80, Gold, et
Mazomorra Vésubie Social Club, 9 musiciens sur scéne pour
une grande farandole dans les musiques du monde latin.

Le Département :
1¢" partenaire des festivals d’été

Pres d'une cinquantaine de festivals musicaux estivaux
ont été soutenus en 2018 et plus de 750 000 € d'aides
ont été versées aux associations et communes. Le
Département est également un soutien actif aux
actions culturelles des associations et des communes
avec plus de 8,1 M€ d'aides apportés en 2018 et 506
dossiers de demandes de subventions accompagnés.

10 LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT

Manifestation d'envergure, le Festival des mots transporte le
public a travers des lectures de grands textes littéraires par des
comédiens de renom. Dans des cadres chaleureux et insolites,
ces huit soirées offrent aux spectateurs convivialité et proximité
avec les lecteurs.

+ PIERRE SANTINI explore des extraits de
« Premier de Cordée » de Frison-Roche

* ELSA ZYLBERSTEIN des textes de
« Charlotte » de David Foenkinos

+ FANNY COTTENGCON lit des passages de
« Bonjour Tristesse » de Frangoise Sagan

* FRANCIS HUSTER d'« Odette Tout le
monde » d’ EriccEmmanuel Schmitt

« PATRICK TIMSIT explore
« Le livre de ma mére » d' Albert Cohen

« STEPHANE FREISS
« La promesse de 'aube » de Romain Gary

* MICHEL BOUJENAH
« La collection Invisible » de Stephan Zweig

* MACHA MERIL
aborde « Monsieur Teste » de Paul Valéry

© DR - C.Renaudie - R. Corlouer - A Di Crollalanza



AL VOYAGE
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MUSEE DES ARTS ASIATIQUES

« LAsie révée d’'Yves Saint Laurent »

Jusqu'au 6 octobre, I'exposition événement « LAsie
révée d'Yves Saint Laurent », créée par le musée Yves
Saint Laurent Paris, s'exporte au sein du Musée des Arts
asiatiques de Nice. La manifestation rassemble trente-cing
modeéles du créateur inspirés par I'Inde, la Chine ou le Japon,
ainsi que des croquis, des bijoux, des photographies et des
objets traditionnels. Grace a ses « voyages imaginaires »
ou « immobiles », Yves Saint Laurent a livré, au fil de ses
collections, une vision révée de contrées lointaines, nourrie
de connaissances puisées a la fois dans ses lectures et
I'observation d'objets d'art. Le couturier a plongé au coeur
des coutumes locales, exploré le folklore, détourné les
clichés afin de proposer une représentation sublimée de
traditions vestimentaires. Un voyage dépaysant.

Une saison aux musees

Les derniers Kalash de I'Hindu Kush

Jusqu'au 6 octobre 2019, le musée départemental des Arts
asiatiques a Nice présente I'exposition photographique « Les
derniers Kalash de 'Hindu Kush » de Sarah Caron. A I'extréme
nord-ouest du Pakistan, dans trois vallées trés isolées de
I'Hindu Kush, une petite communauté de 4 500 ames cultive
dans l'adversité une différence qui attire autant qu'elle dérange.
Photo-reporter a la réputation internationale, Sarah Caron
s'est immergée dans l'intimité de ce peuple méconnu, son
organisation centrée autour de la femme, sa religion animiste
et ses fétes, ses origines liées au passage d'Alexandre le Grand.
Dans le cadre des Photographies en Asie, la photographe livre
une série originale, témoignant de leur quotidien mais aussi de
leur identité.

Musée des Arts Asiatiques - 405, Promenade des Anglais a Nice
Jusqu'au 6 octobre 2019 :

LAsie révée d'Yves Saint Laurent et Les derniers Kalash de
I'Hindu Kush

Plus d'infos : maa.departement06.fr - tél. : 04 92 29 37 00
Entrée libre

GRAVURES
NOMADES

LART RUPESTRE DE LA STEPPE MOMGOLE ET SIBERIENME

W IS

-KMUHI DES MERYEILLES | corrpie ) iane _ H

AV IR DL B ST PRAT - D20 TIHDE
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MUSEE DES MERVEILLES

Gravures nomades

Jusqu’au 31 mars 2020, le Musée des merveilles de Tende
propose « L'Art rupestre de la steppe mongole et sibérienne
» congue par le Musée d'Anthropologie de Monaco. Lors
de campagnes archéologiques sur le site de Tsatsyn Ereg
en Mongolie, des dizaines de complexes funéraires ont
été découverts ainsi qu'une centaine de stéles ornées de
cervidés (« pierres a cerfs »), de figures géométriques et
d’armes. Ces monuments gravés réalisés par des peuples
nomades sans écriture entre I'dge du Bronze et I'dge du
Fer demeurent uniques et fascinants. Lexposition tente de
décrypter les relations entre les objets trouvés et ceux gravés
sur les stéles par les anciens cavaliers mongoles. Grace a
des outils multimédias, des moulages et une scénographie
complétement rénovée, les visiteurs partent a 'aventure dans
des lointains et mystérieux territoires... Des animations tous
publics se dérouleront également autour de I'exposition.

Musée des Merveilles - Avenue du 16 Septembre 1947 a
Tende

Plus d'informations : www.museedesmerveilles.com

Tél. : 04 93 04 32 50 - Entrée libre



Mercantour :
40 ans, ¢a se féte !

En 2019, le Parc national du Mercantour célébre son 40¢
anniversaire avec des expositions, films, livres, animations,
conférences... Afin de marquer cet événement, le Parc a
demandé au réalisateur Luc Jacquet, oscarisé pour « La
marche de I'empereur », de réaliser un court-métrage de 26
minutes pour mettre en valeur la beauté du Mercantour et
ses habitants. En paralléle, I'exposition « Paroles et visages
du Mercantour » présente des portraits photographiques et
des témoignages sonores des habitants des vallées. Une
centaine de femmes et hommes évoquent ainsi leur vie et
leur attachement au territoire.

* Féte de lancement pour les 40 ans du Parc : le top
départ des célébrations pour le grand public est donné
les 6 et 7 juillet a Valberg. Au programme : projection
en avant-premiéere du court-métrage de Luc Jacquet
sur le Mercantour, ateliers créatifs, de découverte, de
dégustation, activités sportives et familiales, et de
nombreuses festivités !

+ Explor'nature spécial 40 ans : organisée les 5 et 6
juillet a Guillaumes, la manifestation est centrée sur
la biodiversité. Autour de journées d'inventaires, des
activités et des animations sont proposées au grand
public.

* Week-end portes ouvertes du Parc : les 3 et 4 ao(t, des
animations seront proposées dans toutes les vallées,
avec des professionnels et des gardes-moniteurs du Parc.

* 8¢ tournée des refuges : du 15 juillet au 4 ao(t, des
musiciens partiront a pied en portant leurs instruments
sur le dos pour effectuer une tournée de concerts en
montagne, de refuge en refuge (tourneedesrefuges.fr).

+ Evénement de cléture : la cldture des 40 ans du Parc
sera organisée le 8 novembre a Nice a I'espace Lympia,
en marge de l'inauguration de I'exposition de portraits
d’habitants du Mercantour.

Retrouvez le programme des festivités sur
www.mercantour-parcnational.fr

© J. Molinier
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Un été en sécurité

dans les Alpes-Maritimes

“Risque avalanche l'hiver, incendie I'été et inondation aux
intersaisons, ils sont nombreux”, rappelle Jean-Paul Léoni,
responsable adjoint de FORCE 06. Au sein de la Direction
de I'environnement et de la gestion des risques, ce service
opérationnel, doté de 170 agents, ceuvre a longueur d'année
pour écarter un certain nombre de dangers qui pourraient
nous guetter. Ce sont “les forestiers-sapeurs, hommes et
femmes” du Département. On a coutume de les voir aux
cotés des services de secours lorsqu’une catastrophe
survient, en cas d'inondation, de glissement de terrain ou
d'incendie

de pistes et 936 km de sentiers remis en état

réserves d'eau entretenues

débroussaillés

Globalement, les surfaces ravagées par les flammes ont
diminuées aux décennies noires des années 80 et 90.
Le travail de fourmis mené en amont pour entretenir les
massifs et les voies d'acces n'y est certainement pas
étranger. Méme si pour Jean-Paul Léoni, “face au feu il faut
savoir rester trés humble”.
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Limportant lorsqu'un foyer se déclare, c'est la rapidité
d'intervention : “Tout ce qui peut nous faire gagner du temps
est un avantage sur le feu" Au-dela des travaux préventifs
réalisés par Force 06, lorsqu’un sinistre survient la mission
de ce service va étre de dégager les voies d'accés pour les
secours. Dans le cas d'un incendie, le plus redouté en été,
les agents vont également se charger d'une autre mission
cruciale : “assurer la permanence de l'eau” avec des moyens
lourds comme des citernes roulantes de 10 tonnes dans
lesquels les 3 hélicoptéres bombardiers d'eau vont pouvoir
se ravitailler sans avoir a retourner a leur base, ou encore
des semi-remorques de 28 000 litres d’eau, pour pouvoir se
rapprocher au plus prés des flammes. Enfin, sous l'autorité
du commandant des opérations de secours du SDIS, ces
agents départementaux sont les seuls habilités a allumer
un feu d'attaque, ce qu'on appelait autrefois un contre-feu,
pour prendre les flammes a leur propre piege et étouffer
I'incendie.

Grace a ce travail discret des forestiers-sapeurs du
Département aux cotés des sapeurs-pompiers ce sont des
centaines d’hectares qui sont préservés chaque année dans
les Alpes-Maritimes.

Leau qui permet de venir a bout du feu peut également
s'avérer piégeuse. En période estivale, 470 nageurs-
sauveteurs du SDIS 06 et saisonniers sont mobilisés
pour surveiller les eaux de baignade du littoral des Alpes-
Maritimes.

NUMERO D'URGENCE

24H/24 - 7J/7 - GRATUIT
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FINANCES

Résultats financiers 2018
Tous les voyants sont au vert !

Aprés avoir été salué par la Cour des Comptes et la Chambre Régionale des Comptes, le Département
des Alpes-Maritimes confirme sa tres bonne santé financiére et ce malgré le désengagement croissant
de I'Etat. Le compte administratif 2018 est aussi celui de la parole donnée et des promesses tenues.

LA BONNE GESTION DU DEPARTEMENT
EN CHIFFRES

@ EPARGNE BRUTE : + 36 M€ EN 1 AN (169 M€)
@ DESENDETTEMENT : 107 M€ EN 4 ANS

@ MAITRISE DES DEPENSES DE FONCTIONNEMENT :
0,77 % (TAUX PLAFOND : 1,2% PAR AN)

© HAUSSE DES INVESTISSEMENTS : 164 M€ EN 2018
(+8,6 M€ DE PLUS QUEN 2017)

Grace a cette bonne gestion,
le Département a choisi
ses priorités d’actions :

POURSUIVRE SA TRANSITION
ENERGETIQUE ET NUMERIQUE

/\
@ SMART )
Deay Deal
04 04

EN 2018 EN 2018

RENFORCER LA SOLIDARITE
HUMAINE

537 M€ dont:

Aide aux personnes agées : 148M€
Aide aux personnes handicapées : 117Mé€
Aide a I'enfance et a la famille : 116M€
Aide a l'insertion / RSA : 152 M€

POURSUIVRE
LE DESENDETTEMENT
Evolution du stock de dette depuis 2014

- 795,3 M€
|

— ; ; ; ;
2014 2018

107 M € de désendettement en 4 ans

MAINTENIR UN HAUT NIVEAU
D'INVESTISSEMENTS

Divers : Colleges 140 M€

Solidarité Routes : 40 M€
territoriale :

T9M€

164 M € d'investissements

LE DEPARTEMENT CONFIRME AINSI SON EFFORT DE SOLIDARITE FISCALE
AVEC UNE BAISSE DES IMPOTS EN 2019'!

- 5% de baisse de la taxe fonciére = m rendus aux contribuables !
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Intelligence artificielle
les Alpes-Maritimes en pole position
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C'est officiel. Le territoire maralpin a son institut interdisciplinaire d'intelligence artificielle. Le projet
3IA, tant attendu, a été validé le 24 avril dernier par le Ministére de 'Enseignement Supérieur, de la
Recherche et de I'lnnovation. Les Alpes-Maritimes intégrent ainsi le réseau tres restreint de l'intelligence
artificielle en France, aux cotés des trois autres instituts 3IA, a Paris, Grenoble et Toulouse.

Le 3IA : un label pour I'avenir

Le projet poursuivra différents axes de recherche autour
de lintelligence artificielle fondamentale, la médecine et
la biologie numériques, I'lA bio-inspirée et les territoires
intelligents et sécurisés. La labellisation est programmée
pour une période de 4 ans. Une évaluation est prévue au bout
de 2 ans pour un éventuel ajustement du financement. Une
enveloppe de 16 M€ a pour I'heure été octroyée par I'Etat
pour initier des projets. Véritable levier de développement
pour le territoire, le label 31A offrira une visibilité nationale et
internationale aux recherches et sera porteur d'emplois.

« Lobtention du label 3IA est une reconnaissance
légitime de I'immense travail effectué par les
instituts de recherches et les établissements
d’enseignement  supérieur en  matiere
d’Intelligence Artificielle. » Charles Ange Ginesy ___

Le Président rencontre Yoshua Bengio qui a regu en mars le prix Turing, I'équivalent
du prix Nobel en informatique, suite a ses travaux sur le Deep learning, en compagnie
de Marco Landi, Président du comité d'experts SMART Deal, Jean-Marc Gambaudo,
Président de 'UCA et Jean-Pierre Mascarelli, Vice-président de la CASA

LINTELLIGENCE
ARTIFICIELLE C’EST QUOI ?

Né dans les années 1950 grace au mathématicien
Alan Turing, l'intelligence artificielle vise a permettre
aux machines de mimer le fonctionnement du cerveau
humain ou du moins sa logique. Elle consiste a mettre
en ceuvre des programmes informatiques permettant
des applications diverses : reconnaissance biométrique,
véhicule autonome, détection de maladies...

BIENTOT UNE MAISON
DE LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Initiée par le Département des Alpes-Maritimes,
dans le cadre du plan SMART Deal, une Maison de
I'intelligence artificielle (MIA) verra le jour a I'horizon
2020. Basée a Sophia Antipolis, elle aura un triple
objectif : pédagogique, informatif et expérimental,
avec le développement de projets sur des themes
proches des habitants, tels la santé et le social. La
MIA sensibilisera les collégiens et informera les
citoyens sur les applications de I'lA et leur impact
futur dans notre quotidien. Un « LablA » favorisera
également I'émergence de projets technologiques
qui répondront aux enjeux du territoire. La structure
portera également 2 organismes de recherches,
dont le travail devrait démarrer avant la fin 2019 :
le 1¢ observatoire frangais et européen des impacts
sociétaux de l'intelligence artificielle et du numérique,
ainsi qu'une chaire sur la thématique du « bien-veillir ».
Un million d'euros est dégagé en 2019 afin d'aider ce
projet a voir le jour.




o

¥

S

PLEIN CADRE

TN ey -

‘Vue Iongeante depuis le Pas de la Fous,
(2828 m), sur la vallee de la Valmasque.

o

R TN e e N T R R R M MR W A L TR e T zv,-'?‘!\"’-*.?"jﬁw

Vue sur deux lacs : Le Lac Vert de la Valmasque, (2221 m)
avec son refuge du CAF, puis le Lac Noir, (2278 m).
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Un Département cyclable e

Poursuivant sa démarche GREEN Deal, le Département ceuvre depuis prés de 15 ans au
développement d'infrastructures cyclables et de la pratique du vélo sur le territoire.

CAP SUR LE VELO LEUROVELO 8 :

Positionner les Alpes-Maritimes comme une véritable N PROJET D'ENVERGURE
terre de vélo : telle est 'ambition du Département. Depuis
2005, la collectivité met en ceuvre un Plan Vélo, réalisé
en étroite collaboration avec les associations, les usagers
et les collectivités. Des cartes - boucles cyclosportives,

Cest I'un des investissements actuels majeurs du schéma
départemental cyclable : I'Euroveloroute n° 8 (EV8) dite « La
Méditerranée a vélo » (de Cadix a Chypre).

Dans les Alpes-Maritimes, cet itinéraire transfrontalier
d'environ 6 000 km de long, en cours de création, passe par
Le Tignet et rejoint Menton. Le Département coordonne a
I'échelle du 06 I'action du Comité d'ltinéraire de I'EV8, chargé
de développer cette vaste piste cyclable sur sa partie frangaise

PREPAREZVOTRESEJOUR oy [ ot

Parmi les réalisations récentes, une section de 500 m de I'EV8

EN TOUTE SERENITE a été créée sur la commune d'Antibes entre le Fort Carré et

I'entrée est du port, en collaboration avec la Communauté
Désormais, la marque nationale « Accueil Vélo » d'agglomération d’Antibes Sophia Antipolis (CASA). Deux
engage les professionnels signataires (hébergeurs, nouvelles sections sont programmées pour le 2¢ trimestre
sites touristiques, loueurs et réparateurs de vélo, 2019, 'une sur Villeneuve-Loubet (700 m) entre la gare et
offices de tourisme) sur et a proximité des itinéraires Marina Baie des Anges, I'autre sur la commune de Menton
et boucles cyclables a proposer un accueil et des (1 km), depuis la frontiére jusquau port de Garavan. Le
services adaptés aux touristes a vélo dans une Département s'est inscrit dans un partenariat européen pour
démarche de développement durable. Un visuel financer cette politique cyclable. Ainsi, le programme Alcotra
apposé en évidence permet aux cyclotouristes EDUMOB, en partenariat avec la Région Ligure, financera,
d'identifier les établissements. jusqu'en 2020, 600.000 € de pistes cyclables sur 'EV8 et

500.000 € d'équipements divers sur I'ensemble du territoire
des Alpes-Maritimes.
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MAIS AUSSI...

Le Département investit par ailleurs sur un autre axe
cyclable d'envergure : la Route des Balcons d’Azur (RBA),
entre Le Broc et Le Tignet, qui reprend l'axe de l'ancienne

voie ferrée des Chemins de Fer de Provence.

230 km d’aménagements réalisés

depuis 2005, dont 78 km pistes cyclables en
site propre et 118 km de bandes cyclables

©Ronan Kerloch

27 M€ investis depuis

2005 sur la politique cyclable
départementale

-
-
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-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

29 bOUCleS familiales

cyclotouristiques et cyclosportives
ont été créées

Le Département des Alpes-Maritimes, 1¢ partenaire des grandes compétitions vélo

Tout au long de I'année les Alpes-Maritimes accueillent les plus
grandes compétitions sportives :

Les 21 et 23 juin derniers c'est une manche de descente VTT
qui s'est tenue a Valberg.

Le Challenge Granfondo Alpes-Maritimes 2019 (anciennement
Challenge Cyclosportif 06) a pris, lui, une dimension internationale
cette année.

La légendaire course Transvésubienne organisée les 18 et 19
mai derniers entre La Colmiane et Nice.

EGALEMENT A VENIR !
CHALLENGE DESCENTE VTT 06

derniéres dates 14 et 15 septembre a Valberg

LELECTRO RACE PORTES DU MERCANTOUR
BY MAVIC vTT a assistance électrique et randonnées
27 et 28 juillet entre Valberg et Guillaumes

TRANSV WEST, raid montagne-mer d’anthologie aux
amateurs de VTT, reliant Caille a Théoule-sur-Mer sur un

parcours de 87 km - 6 octobre

Plus d’informations sur : DEPARTEMENTO04.FR



Vous vous occupez de votre conjoint
ou d’un proche dépendant,

mais qui s’occupe de vous *

AVOS COTES

L
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Aux cotés de nos ainés, les proches aidants apparaissent comme l'un des piliers du systeme de
santé et de solidarité. C'est pourquoi, le Département des Alpes-Maritimes, dans la continuité
de son engagement quotidien en faveur des seniors sur son territoire, s'est fixé comme nouvel
objectif le développement d’'une politique ambitieuse dédiée aux aidants afin de leur apporter
soutien, aide et soulagement dans leur vie de tous les jours. Ce plan a été lancé le 27 juin a
I'Acropolis par la représentation de la piece de théatre « Mathilde, Jacques et les autres ».

Le plan départemental d'aide aux aidants s'adresse aux
aidants non professionnels, qui accompagnent au quotidien
ou régulierement un conjoint, un parent ou un proche agé et
dépendant. Il est mis en oeuvre dés cette année sur Nice,
a partir de juin 2020 sur les agglomérations de Cannes,
Grasse, Menton et en juin 2021, il sera déployé sur Antibes
et le Haut pays. Ce plan propose différentes solutions
d’accompagnement et de soutien :

2&% UNE ECOUTE ET DES CONSEILS

% PERSONNALISES
Des entretiens individuels avec un professionnel

du Département

< {: DES PARCOURS D'INFORMATION ET

' * DE SENSIBILISATION ASSURES PAR
LES PROFESSIONELS DU DEPARTEMENT
EN LIEN AVEC LES PARTENAIRES DE
TERRITOIRE
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Atelier « Prendre soin de soi »

3 séances pour aborder les themes suivants :
Santé et offre de soins,
Gestes et ateliers du bien-vieillir,

Vie sociale et développement.

Atelier « Maintien a domicile »

3 séances pour aborder les themes suivants :
Rester chez soi : le logement et I'adaptation du
logement,

La perte d'autonomie,

Droits et protection juridique.

Atelier « Quand le maintien a domicile n'est
plus possible : quelles autres formes de
logement ? »
3 séances pour aborder les themes suivants :

Les autres formes d'habitat,

Les financements,

L admission en EHPAD.



P () @
B DES GROUPES ECHANGES “9 LES ACTIONS DES PARTENAIRES
Des rencontres et des échanges avec dautres <, DU DEPARTEMENT
aidants animés par le Département sur les themes  Ateliers aidants « Prendre soin de moi » de la

suivants : Mutualité Francaise, actions de France Alzheimer.

« La perte d'autonomie

Comment vivre avec une personne dépendante \_-.' L’ AIDE A DOMICILE

our sa vie quotidienne ? L )
P q + Soutien financier dans le cadre du plan

d'aide APA a domicile ;

* La confrontation Forfait de 500 € / an dans le cadre du droit

La dépendance et la maladie sont des sujets difficiles

au répit.
a aborder ou a intégrer pour soi
* Lisolement i®3 LA PLATEFORME
La relation aux autres, familiers, amis, < MONVOISINO6ADUCOEUR.FR pour étre

connaissances, contacts professionnels,
est souvent altérée

mis en relation avec des bénévoles qui pourront
soulager les aidants et séniors dans leur quotidien.

* Les limites / Laide
Pourquoi est-il nécessaire de prendre conscience de

ses limites ? Connaitre et accepter les relais @R |06

DES ALPES-MARITIMES

« Laculpabilité
Mieux comprendre pour ne pas subir, partager ses

ressentis avec d'autres

* Soi
S'autoriser a penser a soi, prendre soin de soi pour
prendre soin de l'autre

* Lavenir
Comment envisager plus sereinement I'avenir et
pouvoir anticiper ?

Pour bénéficier de ce dispositif, remplissez le coupon ci-dessous, a détacher et a renvoyer au :
Centre de Prévention Médicale 4 - 21, avenue du Maréchal Lyautey - 06300 Nice

Nom Prénom

Adresse

Tél: e-mail : :

Je souhaite :

O Béneficier d'un entretien individuel avec un(e) professionnel(le) du Département dés a présent
O Participer au « parcours d'information et de sensibilisation » a compter du 1¢" septembre 2019
O Intégrer un groupe d'échange des aidants a compter du 1¢ septembre 2019

O Avoir des informations sur la plateforme monvoisin06aducoeur.fr

O Voir ou revoir la piéce de théatre

[ Le Département des Alpes-Maritimes est le responsable de traitement. Ce traitement est nécessaire a I'exécution d'une mission d'intérét public (Base légale du traitement, article
6-1 e du RGPD). Conformément aux articles 15 & 23 du Réglement Général sur la Protection des données, vous bénéficiez d'un droit d'accés, de rectification aux informations
L] qui vous concernent- Vous pouvez également définir le sort de vos données aprés votre déceés , en vous adressant au Délégué a la Protection des Données — Département
=== des Alpes-Maritimes — B.P. n° 3007 06201 Nice Cedex 3 ou par courriel & donnees_personnelles@departement06.fr ou en vous adressant au service départemental de PMI
— Centre Administratif des Alpes-Maritimes — BP 3007 - 06201 Nice cedex 3. Vous pouvez également, pour des motifs légitimes, vous opposer au traitement des données vous
concernant, sauf si ce droit a été écarté par une disposition Iégislative. Depuis I'entrée en vigueur du Réglement Européen sur la Protection des données (REGLEMENT (UE) 2016/679)
le 25 mai 2018, tout usager a le droit de sopposer au profilage, demander la limitation du traitement, dintroduire une réclamation auprés d'une autorité de contréle (En France :
CNIL : 3 Place de Fontenoy - TSA 80715 - 75334 PARIS CEDEX 07 - Téléphone : 01.53.73.22.22. www.cnil.fr)



RENCONTRES

NOS TALENTS D'ICI ET D'AILLEURS

Ecrivain, chanteuse ou sportif... leur talent n'a pas de limite.

Fabio Quartararo
Le diable du MotoGP

Le 4 mai dernier au Grand Prix d'Espagne, il est devenu le plus jeune
pilote de I'histoire a décrocher une pdle position en catégorie MotoGP.
A tout juste 20 ans, le Nigois Fabio Quartararo enchaine les succes
sur I'asphalte. Au guidon de sa Yamaha du Team Yamaha Petronas
SRT, le jeune prodige devance des rivaux bien plus aguerris. C'est a
4 ans que celui qu'on surnomme désormais « El diablo » a enfourché
sa premiére moto. Expatrié en Espagne, il va ensuite briller trés jeune
dans de nombreux championnats. Il devient ainsi le plus jeune pilote
a remporter le championnat CEV Moto3 en 2014. Il obtient méme, a
seulement 15 ans, l'autorisation de participer aux championnats du
monde de vitesse Moto3, jusque-la interdits aux moins de 16 ans.
En 2013 et 2014, Fabio remporte le Grand Prix d'Espagne Catégorie
Moto3. Le phénomeéne frangais occupe actuellement la 13¢ place au
championnat du monde.

© Petronas Yamaha SRT

Faben
Love vibes

Faben, alias Benjamin Fabris, est un artiste multi-médias,
explorant aussi bien la peinture, la sculpture que I'art digital. Issu
de la scéne graffiti et du Street Art, il a pendant 15 ans déployé
ses peintures sauvages et colorées sur les murs, voies ferrées,
espaces abandonnés de la Cote d’Azur, mais aussi du monde entier,
de I'Asie a Los Angeles, avant de finalement choisir d'exprimer
sa créativité sur des supports plus durables. Sa signature : un
bonhomme avec une téte en forme de coeur, Mr Lover, sorte de
double positif. Son but est de « donner des sourires aux gens »,
assure cet artiste en pleine ascension et ardent défenseur du
« positivisme ». Et d'ajouter : « Sur chaque ceuvre, je passe un
message, j'essaie de mettre des messages positifs partout et
d'inciter les gens a réfléchir, a entrer en cohésion et a écouter les
autres. » Faben expose régulierement ses piéces dans la région,
comme récemment a la Barclay’s Bank de Monaco ou bien au
centre culturel Prince Jacques de Beausoleil. Le Nigois de 35 ans
s'envolera au mois d'ao(t en Corée du Sud pour la Biennale d'Art,
ou il réalisera de nombreuses performances.
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Anthony Alberti, alias M. OneTeas, a 20 ans quand il touche

a sa premiére bombe de peinture. Cest le déclic, et la

naissance d'une passion viscérale pour la création. S'ensuit

alors une période d'apprentissage artistique au travers de

voyages, de rencontres et d'échanges, ou le jeune tagueur

laisse sa trace dans les plus grandes villes du monde.

Autodidacte aux multiples facettes, Anthony Alberti devient

: aussi photographe, puis peintre ou sculpteur. UAzuréen

x : dorigine italienne revendique aujourdhui le statut
© : «dartiste humaniste », propageant son message sur toutes
sortes de supports. Au travers de ses ceuvres, il dresse un

canine . constat de la soqiété moderne, dénqngant la n_1a|bouffe,
= . : la surconsommation, les réseaux sociaux, 'omniprésence
Sonorités an|ma|es de la réalité virtuelle ou le mépris pour I'environnement.
: Logos détournés, poubelle « Instatrash », dollar géant a
I'effigie d’Einstein... chacune des créations de l'artiste, qui a
récemment exposé a | ‘Espace Lympia a Nice, est réalisée a

Elle est la nouvelle figure incontournable de la scéne : partir de matériaux recyclés. Avec humour, Anthony Alberti
électro soul. Magali Cotta, alias Canine, a d'abord séduit : amene le spectateur a

la presse spécialisée avant de conquérir le grand public. réinterroger le monde qui _

Pendant quatre ans, cette autrice-compositrice-interpréte : l'entoure.

a dissimulé son visage derriere une grande coiffe de
plumes noires, avant de tomber le masque pour son tout
premier album, Dune, sorti chez Polydor en début d'année.
Un opus aux sonorités envoutantes et intemporelles,

qui révéle une voix androgyne et électroniquement :

retravaillée. Fille et niece de journalistes renommés, Anthor'y
petite-fille d'un ancien maire de Nice, Magali Cotta a grandi : Alber'u

entre Nice et le hameau de Libre, dans la vallée de la Roya. : .

Sur sceéne, l'artiste de 36 ans, également comédienne et Art|8te
metteuse en scéne, devient Canine et s'entoure de sa : humamste

meute, des choristes, musiciennes, danseuses, toujours
des femmes. Se connectant a une forme d'animalité, elle . o
sort ses griffes pour défendre les valeurs du féminin. Un 8
ovni musical dont on n'est pas prés de se lasser. :

_ Maxime Montaggioni
La passion du parasnowboard

C'est par hasard que Maxime Montaggioni s'est lancé dans la compétition de
& parasnowboard. « En rencontrant I'entraineur de I'équipe de France dans un salon
de snowboard », révéle le sportif de 29 ans. A I'époque, I'Azuréen pratique ce sport
de glisse en loisir intensif. Il a aussi derriére lui un beau parcours d'athléte de haut
niveau en taekwondo, médaillé de bronze aux championnats du monde en 2013 a
Lausanne. En 2016, Maxime décroche son premier podium international en coupe
du monde avec I'équipe de France de parasnowboard. Ce pensionnaire du club Back
to Back d'Isola 2000 et du club Anices Handisport de Nice affiche aujourd’hui un
superbe palmarés. Vice-champion du monde de snowboard cross en février 2017, il
remporte pour la deuxieme fois le titre de champion du monde de Banked Slalom en
mars dernier a Pyha en Finlande (catégorie debout : handicap d'un ou deux membres
supérieurs et/ou inférieurs). « Je me nourris de I'adrénaline que l'on a en début de
course, du fait de se surpasser et d'aller au-dela de ses appréhensions », confie ce
passionné de vitesse. Son prochain objectif : les jeux paralympiques de Pékin en
2022.

© DR
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A LA DECOUVERTE

Au plus pres des étoiles

. 3 R
e - 4 A
MERCANTOUR
Réserve internationale de ciel étoilé
Mont Mounier - 2817m

Le Département, la Communauté de Communes Alpes d’Azur, le Parc naturel régional des Préalpes
d’Azur et le Parc national du Mercantour se sont lancés en aolt 2016 dans une démarche de
labellisation de « Réserve Internationale de Ciel Etoilé » (RICE). Un label d'exception pour valoriser

leur fabuleux ciel nocturne et développer une politique de lutte contre la pollution lumineuse.

BEAUTE NOCTURNE

Les Alpes-Maritimes et le haut pays sont I'un des plus beaux
endroits pour admirer les étoiles. Pour mettre en avant cet
exceptionnel ciel nocturne, le Département, la Communauté
de Communes Alpes d’Azur, le Parc naturel régional des
Préalpes d'Azur et le Parc national du Mercantour candidatent
au label de « Réserve Internationale de Ciel Etoilé » (RICE).
Cette appellation est décernée par I'International Dark Sky
Association (IDA), basée aux Etats-Unis. Elle récompense un
territoire reconnu pour la qualité de son ciel nocturne et pour
sa politique de protection et de valorisation de ce ciel par des
actions de réduction de la pollution lumineuse.

A ce jour, deux « RICE » existent en France, dans les Pyrénées,
autour de I'Observatoire du Pic du Midi, et dans le Parc national
des Cévennes. Notre territoire serait le premier du Sud Est a
devenir Réserve Internationale de Ciel Etoilé. La démarche
est soutenue par le Département des Alpes-Maritimes qui,
au travers du GREEN Deal s'est donné I'ambition de conduire
le département vers une transition écologique pour protéger
I'environnement.

PRESERVER LA BIODIVERSITE

UNE TERRE DASTRONOMIE
Alpes Azur Mercantour couvre 6 haut-lieux de I'astronomie
professionnelle et amateure :

« 'Observatoire du plateau de Calern,
* le Mont Mounier,

+ la Cime de I'Aspre,

+ 'Observatoire de la Foux d'Allos,

+ le Vallon de la Moutiére,

* le Col de la Bonnette-Restefond.

Ces sites emblématiques forment la colonne vertébrale
du projet et accueillent aujourd’hui encore de nombreux
astronomes, professionnels, amateurs ou en herbe, qui
y trouvent les conditions idéales pour leurs activités de
recherche, de découverte, de sensibilisation et d'éducation.

Le projet se situe a un carrefour biogéographique qui a favorisé le
développement d'une biodiversité et d'une biodiversité nocturne
trés riche : les trés nombreuses chauves-souris, la chouette de
Tengmalm, le Bombyx du Mercantour ou encore I'lsabelle de
France, de magnifiques papillons de nuit exceptionnels, sont des
espéces emblématiques de la Réserve. Pour autant, la lumiére
artificielle a un impact négatif sur la vie de ces espéces et sur leur milieu. Les partenaires ont d'ores-et-déja lancé plusieurs
études afin de mieux appréhender et quantifier I'évolution des espéces suite a une réduction de la lumiére artificielle.

Papillon écaille fasciée
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LA RIGE «<ALPES AZUR MERCANTOUR>

EN CHIFFRES

<« 300
23000 m

d’ altltude

gestionnaires d'espaces
naturels protégés :
Communauté de Com-
++munes Alpes d'Azur,
Parc naturel régional des
Préalpes d'Azur et Parc
ational du Mercantour.

-I ere

RICE du Sud Est
de la France.

99000

habitants

2

départements
06-¢et 04

pres de

2300 s

de territoire

eme.
RICE
de France

' jusqu'a

_ especes de
chiroptéres

protégées sur

la trentaine existant en

Région Sud Provence
Alpes Cote d'Azur

. > -l '-! v

plus de 3 UUU
étoiles visibles®n zone |*
.coeur de RICE

. “presde
1Y%
0 :
" * des points lumineux*
rénovés d'ici fin 2019,ce
"qui laisse envisager un
+ - objectif de plus de 50%
des points lumineux
rénovés volontairement
dlici 2025

ot ity
hauts-lieux de
‘Tastronomie
professionnelle
et amateure

21530°

points lumineux

mesures déja

prises dans plus
de 30 lieux'

iy P ; DENOMB‘REUX'PBOJETSAVENIR

La reponse de.l'DA est attendue pour la fin de I'année.
Une fois le territojte labellisé, pIUS|eurs projets.seront’
mis en plate pour faire vivre cette réserve et poursuivre
la démarche des communes pour une préservation
. et une amélioration de notre ciel étoilé. La ou c'est
possible, des travaux de rénovation de I'éclairage
publlc seront engagés, faisant réapparaitre des étoiles,
oubliées des habitants et des visiteurs. Les acteurs du
tourisme seront accompagnés pour développer plus:
encore |'offre astro- et éco-touristique. D'ores-et-déja,
les partenaires réfléchissent a de nouveauxprojets,
en plein air, pour fagiliter 'observation des étoiles.
Un planétarium verra le jour et de nouvelles actions
.d'éducation, de sensibilisation et de découverte du
monde nocturne seront proposées aux petits comme
aux grands.

: 2 .étudesde.' s

suivi des effets dela”
pollution lumineuse
sur ces especes en
cours sur la FRICE

flots de zone coeur”
d'une qualité de-ciel
nocturne exception-
nelle : Réserve naturelle
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Daluis, Vallée de I'Estéron et
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toute une histoire =

IL ETAIT UNE FOIS

Les sports de plein air:

Les yachts Britannia et Elsa a Nice, fin XIX® siecle©

Voile, nage, alpinisme.. Depuis la Belle Epoque, les Alpes-Maritimes constituent un territoire
privilégié pour la pratique des sports aquatiques et de montagne.

L'eémergence des sports
nautiques azureens

Dans les Alpes-Maritimes, les sports nautiques naissent
a la Belle Epoque, avec l'essor du tourisme et l'arrivée de
riches hivernants. C'est un Parisien, Léopold Bucquet, qui
lance les premiéres compétitions de voile du département.
Ce passionné de navigation décide d'adapter les régates
de la Seine a la rade de Cannes, et créé la « Société des
régates de Cannes » dés 1859. Le succeés arrive rapidement.
En 1869, 40 yachts internationaux prennent part a ces
nouvelles compétitions nautiques. Aprés la Premiére
Guerre mondiale, Cannes devient le premier rendez-
vous méditerranéen des régates. Deux-cents navires y
sont rassemblés en 1927 avec tout le gratin du yachting
européen. A l'initiative du roi Christian X du Danemark, une
nouvelle course voit le jour en 1929 : les Régates royales.
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Dansles années 60, la pratique
de la voile, désormais moins
coliteuse, se démocratise.

Bains de mer 3 Juan-Les-Pins, avant 1914

= g

© ADAM

Les embarcations anciennes,
un temps délaissées, sont rachetées et restaurées par
des passionnés. On assiste alors au retour des plus beaux
yachts sur les rivages azuréens, avec les Régates royales
de Cannes, relancées en 1978, La Monaco Classic Week
en 1994, Les Voiles d'Antibes en 1996 et les Régates
internationales de Nice en 2008. La navigation de plaisance
se développe avec l'arrivée des bateaux a moteur. En 1980
les Alpes-Maritimes comptent ainsi 40 clubs nautiques et
plus de 4 500 licenciés, au premier rang frangais.

+ DE PHOTOS DANS L'E-MAG




Création de la « Société
des régates de Cannes »

Une autre activité nautique connait un véritable essor durant la Belle
Epoque : lanage. Dés les années 1860, les Nigois commencent a se
rafraichir dans la Méditerranée, tandis que les hivernants y plongent
pour des raisons thérapeutiques. En 1912, le Cercle des Nageurs de
Nice est créé et accumule les succés dans les épreuves nationales.
Les piscines demeurent toutefois rares dans les villes. A Nice,
il faut attendre 1965 pour que soit inaugurée la premiére piscine
municipale couverte et chauffée dans le quartier de Magnan, avec
un bassin de 25 m et un puit de plongée de 12 m de profondeur. A
la fin du XXe siécle, la nage connait un nouvel engouement dans
le sillage des exploits du multiple champion Franck Esposito du
Cercle des Nageurs d'Antibes.

Les profondeurs de la
Méditerranée offrent également
un attrait grandissant pour les
sportifs dés les années 30, avec
la pratique de la péche sous-
marine, puis de la plongée grace
a linvention de bouteilles a
oxygéne individuelles. Un sport
aquatique va faire des Alpes-
Maritimes sa terre d'élection :
I'apnée, pratiquée par quelques
plongeurs émérites. En 1996,
les championnats du monde en
apnée sont organisés dans la
rade de Villefranche. Plusieurs
stars de la discipline émergent
au fil des ans : le Monégasque
Pierre Frolla, champion du monde en 2004 (-123m), le Nigois Loic
Leferme, qui atteint les -171 m en apnée profonde en 2004 et décéde
3 ans plus tard lors d'un entrainement, ou le Nigois Guillaume Nery,
double champion du monde. D'autres activités nautiques vont aussi
se développer sur les bords de la Grande Bleue, avec plus ou moins de
succes, comme la planche a voile dans les années 70, le ski nautique
ou le parachute ascensionnel. Dans l'arriere-pays, les riviéres attirent
deés les années 80 de plus en plus d'amoureux des sports d'eaux vives.
Ceux du kayak notamment, du rafting ou du canyoning, qui connait un
essor fulgurant. Ce dernier trouve d'ailleurs une origine lointaine dans
les Alpes-Maritimes, au début du XXe siécle, lorsque les spéléologues
Alfred Martel et Armand Jamet exploraient les riviéres souterraines du
grand canyon du Verdon et de la crue de Daluis.

|"attrait de
la montagne

Lisolement du haut-pays,

privé de communications

routiéres, a longtemps

Victor de Cessole été un obstacle au

gl]";i 53‘1"; ot 935%3"39‘ développement des sports

©Blll de Cessole, Vile deNice  de montagne. Dés les
années 1860 toutefois, la montagne commence
aintéresser les alpinistes, mais aussi les touristes,
les randonneurs ou les botanistes. En 1879, la
section azuréenne du Club Alpin Frangais voit
le jour. A la fin du XIX¢ siecle, le chevalier Victor
de Cessole (1859-1941), pionnier de l'alpinisme
dans le département, ouvre de nombreuses
voies et gravit de multiples sommets comme
les Aiguilles de Pelens ou le Corno Stella,
réputés inaccessibles. Cet amateur de sports
d'hiver crée également en 1909 le Ski-club des
Alpes-Maritimes, dont les chasseurs alpins
sont de fervents adeptes, et lance les premiéres
compétitions du département. La montagne
sert aussi d'écrin a d'autres pratiques sportives
apparues plus tardivement : la via ferrata
notamment, dont le premier itinéraire dans le
département est créé en 1996 a La Colmiane,
ou le VTT, qui a connu un développement rapide
des les années 90 grace a un relief permettant
des parcours spectaculaires et des vététistes
maralpins détenteurs de nombreux titres
mondiaux.

Les grandes dates

Naissance du Cercle
des Nageurs de Nice

Création de la section
azuréenne du Club
Alpin Frangais

Lancement des Régates
royales a Cannes

Inauguration de la 1¢ piscine
couverte a Nice dans le
quartier de Magnan
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ANIMATIONS DANS LES
PARCS NATURELS
DEPARTEMENTAUX

Des havres de paix pour s'aérer ou se
déconnecter. Dans les Alpes-Maritimes,
les dix-neuf parcs naturels terrestres et
le parc maritime de Théoule-sur-Mer a
Menton, offrent des caractéristiques
propres en termes de topographie,
de localisation, de biodiversité et
d’aménagements.

Cet été, plus de 100 animations
gratuites dans les Parcs naturels
départementaux : randonnées palmées
a la découvertes du sentier-marin de la
Pointe de I'Aiguille, des soirées natures,
des activités d'initiation a la péche et
bien d'autre moment de pleine nature
en s'inscrivant sur :
www.departement06.fr

IDEES SORTIES

A VOS AGENDAS

ESPACE LYMPIA

= DU 28 JUIN AU 15 SEPTEMBRE 2019
LIBERTE, LIBERTE CHERIE

Lart ne peut exister sans liberté, il en est méme I'expression la plus vivace !

« Liberté, liberté chérie » est la nouvelle exposition présentée a la Galerie Lympia, créée
par le Département dans I'ancien bagne de Nice. Jusqu'au 15 septembre, trente-deux
artistes internationaux, dont Banksy, Gérard Rancinan, Cédric Tanguy, Benjamin Sabatier
ou encore Li Baoxun exposent leurs ceuvres avec la liberté comme seul mot d'ordre.

Pas moins de quinze d'entre eux ont créé une ceuvre spécifiquement pour cette
occasion. Peintres, photographes, sculpteurs, plasticiens... si certains ont toujours été
libres, d'autres ont di échapper a la dictature de leur pays pour pouvoir s'exprimer. Une
exposition présentée par le Département des Alpes-Maritimes et I'Union méditerranéenne
pour I'art moderne (UMAM) qui saura surprendre, interroger et bousculer les visiteurs.

RENSEIGNEMENTS

Espace Lympia - 2, quai Entrecasteaux a Nice
Plus d'infos sur : galerielympia.departement06.fr
Tél.: 0489045310

Entrée libre

ESPACE LAURE ECARD

= JUSQU'AU 30 SEPTEMBRE
EXPOSITION DES CARNIVORES
ET DES HOMMES

Cette exposition proposée par le site
préhistorique du Lazaret dans le cadre d'un
partenariat avec le Parc Alpha, présente
les principales caractéristiques des
grands carnivores ayant peuplé les Alpes
méridionales depuis les temps les plus
anciens de la préhistoire.

De tout temps, les carnivores et les
hommes ont partagé des niches
écologiques communes. Cette exposition
permet d’appréhender les liens souvent = ACTIVITES A DESTINATION

complexes qu'ils ont pu tisser des origines DES FAMILLES :

a aujourd'hui. *+ Ateliers d'initiation a la fouille
archéologique sont proposés chaque
jeudi matin de 10h a 11h (a partir de 7 ans)
* Visites guidées de la grotte chaque jour
ouvré, a 11h, 14h et 16h.

DES CARNIVORES
DES HOMMES

RENSEIGNEMENTS

Le site est ouvert du mercredi au
dimanche, de 10h a 18h durant la saison
estivale.

Visite guidée de la grotte au tarif de 3€ par
personne, 1.5€ pour les enfants, étudiants
et séniors. Pensez a réserver.

Acces libre et gratuit, les jours ouvrés, de
12h a 14h.

Grotte du Lazaret - 33 bis boulevard
Franck Pilatte 06300 NICE




IDEES SORTIES

A VOS AGENDAS

LE CINEMA ITINERANT

Le Département intervient dans la diffusion de films avec le
cinéma itinérant. Ce dispositif, permet de créer un cinéma
éphémeére le temps d'une soirée ou d’'un aprés-midi dans 34
communes du moyen et du haut pays. Ainsi, le spectateur peut
découvrir des films récents voire en avant premiére.

ENVIE D’'UN FILM EN PLEIN AIR CET ETE ?

+ CONTES : Théatre de Verdure les 8, 15,22, 29 juillet a 22h et
les 5,12,19 aoat a 21h30

* BREIL-SUR-ROYA : Camping Azur et Merveilles, 2 séances
par mois

NATURE ET AVENTURE

= AU PARC ALPHA

Pendant les vacances scolaires de la zone B,

+ 2 spectacles de fauconnerie par jour

+ 1 atelier manuel petite ferme

« Activité petite ferme (distribution du foin, de 'eau aux animaux...)
+ La structure d'escalade : ( a partir de 5 ans révolus ) assuré par
un guide de haute montagne, vous pourrez ainsi découvrir en
toute sécurité le plaisir de grimper en pleine nature. En juillet /
ao(t la tour d'escalade est ouverte tous les jours de 10h a 13h et
de 14h a 18h.

= VESUBIA MOUNTAIN PARK

Toutes les activités du Vesubia Mountain Park sont accessibles
en période estivale. Attention pour certaines comme le canyoning
et spéléologie, il est nécessaire de réserver.

= A LA COLMIANE

Les activités estivales de la Colmiane fonctionnent tous les week-
ends des mois de Juin et Septembre et tous les jours en Juillet
et Ao(t : la luge d'été a 1.67 kms, de la plus grande tyrolienne de
France d'une descente de 2.66kms, de la via ferrata, du parcours
accro branche Colmiane Forest a partager en famille, mais aussi
du minigolf, des parcours de VTT, sans oublier le parapente et le
trampoline.

= ROQUEBILLIERE THERMAL :

Bassin biologique de baignade de 1200m? et les thermes de
Berthemont ouverts (hors curistes) tous les aprés-midi de 13h30
a 18h30, a partir de 12 ans.

= TURINI :

Le col de Turini culmine a 1607 m et permet de relier la Bollene
Vesubie a Lantosque. Départ de nombreuses randonnées
pédestres, vous pourrez aussi au moyen d'un vélo a assistance
électrique partir a la découverte d'un itinéraire d'exception qu'est
la Boucle de I'Authion, sommet dominant le Col de Turini.Cette
activité est uniquement accessible aux adultes, et des locations
a la demi journée sont possibles.

A cela s'ajoutent le Deval'kart, la trotin’herbe mais aussi la Luge
Tubbing et ce pendant toutes les vacances d'été.

* PEYMEINADE : Pinéde Daudet, tous les mercredis soirs a
21h45

« CHATEAUNEUF : Tous les jeudis soirs a 21h45

+ CABRIS : Tous les dimanches soirs a 21h45

» SAINT-CEZAIRE-SUR-SIAGNE : Sur le toit de I'école, 2 lundis
par mois a 21h45

Retrouvez I'agenda et les films a I'affiche sur
www.departement06.fr

-
@ Pass
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“PROFITEZDES ACTIVITES
DE LA VESUBIE-VALDEBLORE
""" A PRIX REDUITS !

lore 04 93 37 78 78 - contact@puremontagne.fr ¢ RELARTEMENT | QG
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IDEES SORTIES

A VOS AGENDAS

SPORTS

= EUROPETANQUE DES ALPES-MARITIMES
DU 20 AU 22 JUILLET AUX BOULLODROMES A NICE :
GE GALLARATTO, HENRI BERNARD, NICE-MATIN

Cette grande féte populaire pour tous les amoureux de
cette discipline, qui rassemble chaque année prés de 3 000
boulistes issus de 20 nations différentes et des milliers de
spectateurs, est de retour. Les participants se rencontreront
sur les boulodromes nigois Gé Gallaratto et Henri Bernard
ainsi que sur le site de Nice-Matin, partenaire de cet
événement sportif aux cotés du Département. Toujours 5
concours traditionnels pour le plaisir de tous : le concours
principal, le concours « Malatesta » (consolante), le National
féminin, le concours jeunes et le tir de précision.

Egalement depuis 2018, la finale de I'Open de pétanque handi-
valide estintégrée a 'Europétanque. Cette compétition, portée
par le Comité départemental Olympique et Sportif, rassemble
chaque année au mois de juin des équipes composées d'une
personne handicapée moteur, d'une personne handicapée
mentale et d'une personne valide.

NOUVEAUTE 2019 : la grande journée « Pétanque seniors
06 » se tiendra le lundi 22 juillet durant la compétition
de I'Europétanque. Ce sera la 4e édition de ce concours
départemental de pétanque ouvert aux amateurs de plus de
55 ans résidant dans les Alpes-Maritimes.

Retrouvez le programme complet de I'événement sur :
www.departement06.fr

= CHALLENGE TRAIL NATURE

Pour cette 12% édition du Challenge Trail nature, le
Département des Alpes-Maritimes en partenariat avec la
Commission Départementale des Courses Hors Stade,
propose un événement riche en nouveautés. Prés de la
moitié des épreuves ont été changées avec 6 nouvelles dates
sur 13 afin d'offrir de nouveaux panoramas de jeux issus de
notre territoire d’exception.

Dates a venir :

* Trail des sommets de Caussols - 21 juillet

+ La Verticale Haut Vial — Revest Les Roches - 4 ao(t

* Trail de LEscouissier — St Auban - 18 ao(t

Renseignements sur : www.departement06.fr

* ELECTRO PORTES DU MERCANTOUR

27 - 28 JUILLET VALBERG

Ce sont deux randonnées, expérience et expert, pour
permettre a chaque vététiste de participer en fonction de
son niveau et de découvrir de nouveaux sentiers autour de
Valberg (06).

Plus d'info : https://www.larouelibre.fr/blog/electro/rando/
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= CHAMPIONNAT DU MONDE D’APNEE AIDA

DU 3 AU 15 SEPTEMBRE

Pour la 5% fois dans notre département, la magnifique rade
de Villefranche-sur-Mer va accueillir des athlétes du monde
entier pour le mondial individuel d'apnée AIDA 2019.

Venez suivre un incroyable défi sportif, une compétition hors
normes dans cette discipline, avec plus de 40 pays attendus.
Les 150 meilleurs femmes et hommes de la planéte vont
s'affronter dans 3 épreuves individuelles en apnée profonde,
retransmises en direct a terre et sur internet. Guillaume Néry,
notre champion nigois, revient a la compétition aprés 3 ans
d’absence.

Le samedi 7 septembre, se dérouleront la parade des nations
et la cérémonie d'ouverture, ainsi que la cérémonie de cloture
le samedi 13.

Réservez votre journée a couper le souffle

Faites votre baptéme dapnée, encadrés par les
professionnels.

Renseignements : info@aida-wc2019.com

Programme sur : aida-wc2019.com
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TRIBUNES

Actuellement, dans le monde, prés de 75 millions d'enfants
ont un accés limité ou inexistant a I'école en raison de conflits
ou de catastrophes naturelles. Or, 'acces a I'éducation et a la
culture est non seulement un droit HUMAIN fondamental, mais
aussi un besoin essentiel pour les enfants dans les situations
d'urgence. Elle est un moyen nécessaire de protection et une
source indispensable de tolérance et d'espoir pour les enfants,
PARTICULIEREMENT POUR LES FILLES QUI EN SONT ENCORE
PLUS PRIVEES, auxquels elle offre une possibilité de réaliser
leurs réves et de construire leur propre avenir.

L'éducation dans les situations d'urgence est un domaine
d'action prioritaire depuis 2015 au sein de I'Union européenne. La
part du budget d'aide humanitaire de la Commission européenne
qui lui est affectée est passée de 1 % (13 M€ en 2015) a 10 %
(290 M€ fin 2018).

La campagne #RaiseYourPencil a été lancée le 14 mai 2019 pour
sensibiliser les jeunes Européen.nes a la nécessité de garantir

I'accés a I'éducation pour tous les garcons et les filles victimes
de crises a travers le monde. Le Département POURRAIT relayer
ces opérations aupres de nos collégiens pour les encourager
a exprimer leur solidarité avec leurs pairs que des situations
d'urgence empéchent de fréquenter I'école ailleurs dans le
monde.

POUR LE GROUPE SOCIALISTE ET ECOLOGISTE

Marie-Louise Gourdon
Groupe socialiste et écologiste

FUSION METROPOLEJ DEPARTEMENT :
UNE OCCASION RATEE POUR NOTRE TERRITOIRE

Pendant plusieurs mois, a l'initiative de I'Etat, les métropoles
a dimension européenne et les départements ont été invités a
participer a de nombreuses réunions pour étudier les conditions
d'une fusion sur les territoires métropolitains. Le groupe
Alpes-Maritimes Ensemble partageait l'objectif initial de cette
démarche : que nos territoires deviennent plus attractifs au
niveau européen.

Deés le départ, la Métropole Nice Cote d'Azur a demandé a I'Etat
que les départements et le bloc communal voient leurs intéréts
préservés et que le financement des compétences transférées
soit garanti. Aprés plusieurs mois, I'Etat n'était toujours pas
en mesure d'apporter des réponses claires aux interrogations
posées. Le calendrier annoncé pour cette réforme était devenu
irréaliste, les préoccupations des départements sur la gestion
du RSA et I'accueil des mineurs isolés n'avaient toujours pas de
solution.

NOUVELLES MENACES SUR LA LIGNE NICE-BREIL-TENDE

La décision de la majorité « Les Républicains » du conseil
régional d'officialiser I'ouverture a la concurrence des trains
express régionaux ne présage rien de bon pour l'avenir du
transport ferroviaire dans la Région. Encore moins pour la ligne
Nice-Breil-Tende.

Déja affectée par la non réalisation des 15 millions d'euros
de travaux prévus au contrat de plan Etat-Région 2015-2020,
son fonctionnement se trouve profondément dégradé et son
intérét pour les usagers considérablement amoindri par la
multiplication des réductions de vitesse des trains jusqu'a 10
Km/h dans certains trongons.

Les raisons de cette situation ? les travaux de maintenance de
laligne et de consolidation de certains tunnels par SNCF réseau
n'étant pas effectués, l'assise de la voie se trouve fragilisée et la
sécurité mise en cause.

Tout se passe en réalité comme si l'objectif, tant du
gouvernement Macron que des Républicains, était de dissuader
tout éventuel gestionnaire de se porter candidat et de justifier

Le gouvernement ne répondant pas, dans les temps impartis, a
toutes ces questions, la Métropole Nice Cote d'’Azur a décidé de
sortir de ce processus. Nous saluons cette décision.

Nous regrettons que ce projet gouvernemental ait contribué a
créer des tensions, donnant le prétexte a certains d’'opposer,
une fois de plus, l'urbain et le rural. Nous ferons toujours le
choix de la solidarité plutot que celui de I'affrontement. Mais
tot ou tard, il faudra bien donner a nos territoires la dimension
nécessaire pour rivaliser avec leurs homologues européens,
avec des compétences lisibles et adaptées aux nouveaux défis
d'attractivité de nos territoires. C'est en travaillant ensemble que
nos collectivités y arriveront.

GROUPE ALPES-MARITIMES ENSEMBLE

ainsi, la fermeture définitive de cette ligne absolument vitale
pour la Roya, la Bévéra et les Paillons mais également pour
I'économie générale du département.

Un choix que confirme le schéma régional de développement
durable que vient d'adopter le conseil régional. Il prévoit, non
le maintien de la ligne SNCF, mais une liaison inter villes entre
Nice et Tende sans préciser le mode de transport, c'est-a-dire en
laissant la porte grande ouverte au transport en bus.

Le rassemblement de tous ceux qui veulent éviter le pire est
plus nécessaire que jamais.

POUR LE GROUPE FRONT DE GAUCHE
Valérie TOMASINI

Francis TUJAGUE
Conseillers Départementaux
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[ X X X
mmmm 4 personnes

INGREDIENTS :

4 gros artichauts

Barigoule :

50 g de lard de Colonnata pour la cuisson.

100 g de carottes

1 oignon

3 baies de geniévre

1 cuillére a café de graines de coriandre
1 gousse dail

1 pincée de poivre mignonnette
10 cl de vin blanc sec

50 cl de fond blanc

1 branche de thym

1 feuille de laurier

1 zeste de citron et orange séchée

20 feuilles d'ache des montagnes ou des feuilles

de céleri branche
Huile d'olive, sel, poivre

Fondue oignons nouveaux :
10 oignons nouveaux

10cl de fond de volaille

100 g de beurre

Sel, poivre
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A vos fourneausx,
avec Christophe Billau

Sur les hauteurs du Col de la Couillole, a plus
de 1600 metres d'altitude, se cache un écrin
de gourmandise : I'Auberge Quintessence,
étoilée depuis 2019 au Guide Michelin. Aux
commandes des cuisines, Christophe Billau
revendique une cuisine nature, simple et saine,
inspirée de la montagne et du terroir local. Le varois d'origine a trouvé
trés jeune sa vocation et c'est aux cotés du M.O.F. Franck Ferigutti, au
Chapon Fin a Bordeaux, qu'il a le « déclic » quelques années plus tard.
On le retrouve ensuite dans divers établissements prestigieux, au
Domaine de Chateauvieux a Satigny, puis a Los Angeles, ou il devient
le second du restaurant I'Ortolan de Christophe Emé. Il obtient sa
premiére place de Chef a 26 ans au Moulin de 'Abbaye a Brantome,
établissement étoilé de Régis Bulot. En 2009, lui et son épouse
Pauline reprennent la gérance d'une auberge communale a Roure. Le
bouche a oreille fait rapidement son ceuvre, jusqu’a obtenir une étoile
en 2014. Son nouvel établissement, 'Auberge Quintessence, installée
dans un ancien refuge, voit le jour en mai 2017. Christophe Billau y
décroche a nouveau une étoile deux ans plus tard.

Gros coeur d'artichaut farci a la fondue
d'oignons nouveaux, lard de Colonnata,
jus de barigoule a I'ache des montagnes.

PREPARATION :

Tourner, éplucher les artichauts en prenant soin de retirer le foin.

Barigoule:

Faire revenir le lard de Colonnata en brunoise avec les carottes,
I'oignon et l'ail.

Déglacer au vin blanc, réduire a sec.

Ajouter le fond blanc et cuire les artichauts a couvert environ 20
minutes a feu doux.

Controler la cuisson a l'aide d’'une pointe de couteau pour qu'il
reste bien fondant.

Réserver les artichauts

Filtrer le jus de cuisson puis le faire réduire de moitié, monter a
I'huile d'olive, ajouter I'ache des montagnes ciselée et rectifier
I'assaisonnement.

Fondue oignons nouveaux:

Laver et éplucher les oignons, les émincer finement, les cuire a
couvert avec l'assaisonnement et le beurre.

A mi-cuisson dessécher complétement l'eau de végétation,
mouiller au fond de volaille.

Réduire a nouveau jusqu'a évaporation compléte et aller chercher
une légére coloration, rectifier I'assaisonnement.

Finitions et décoration :

Garnir les artichauts avec la fondue d'oignons et une tranche
fine de lard de Colonnata, ajoutez harmonieusement les fleurs
comestibles de montagnes.
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W'/ DES ALPES-MARITIMES

Le Departement des Alpes-Maritimes vous offre un aver

DU 28 JUIN Au 22 SEPTEMBRE 2039

o i, () () PECTACLES GRATUIS

= dans 151 communes”
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