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C’EST DE SAISON
À chacun sa station

EN 2019, LE DÉPARTEMENT 
BAISSE LES IMPÔTS !
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#DARGENT

#PATRIMOINE06

#JYTOUCHEPAS

A TRÈS VITE !
Sur notre site internet
www.departement06.fr
ou sur nos réseaux sociaux

V U  S U R  L E S  R É S E A U X . . . 

@departement06

@departement06

DEPARTEMENT 3.0

Pour recevoir la newsletter du Département : rendez-vous sur www.departement06.fr
Retrouvez la version e-magazine du Mag’avec des contenus enrichis, + de liens et + de vidéos, 
sur www.departement06.fr

@Département des Alpes Maritimes

@AlpesMaritimes         

Aujourd’hui, le #Département06 vous emmène sur 
les pas d’Auguste Renoir. C’est en 1907 que le peintre 
tombe amoureux de la Côte d’Azur et décide de poser 
ses valises à Cagnes-sur-mer, dans le domaine des 
Collettes. Le site, magnifié par ses oliviers centenaires 
et ses orangers, fut la source d’inspiration de l’artiste 
jusqu’à sa mort, en 1919.

Le hashtag #Département06 s’est vu décerner un 
«Hashtag d’argent» au Forum de la communication 
publique organisé par Cap’Com. Ce prix nous conforte 
dans notre volonté d’être au plus prèts de vous ! 

#GREENDeal

Hier, le #Département06 recevait @Alexia_Barrier ! 
Le 1er décembre, elle terminait la #RouteDuRhum, 
sa première course transatlantique 
Compétitrice engagée, la navigatrice a accepté 
d’être ambassadrice du #GREENDeal et porte-
parole de l’association 20 000 vies.

LE DÉPARTEMENT 06 SOUTIENT 
ALEXIA BARRIER !

#ROUTEDURHUM2018

CANNABIS / ALCOOL

TON CERVEAU, TA VIE, TON AVENIR,
TA FAMILLE, TES AMIS...

# jytouchepas

cdj06.fr
FIL SANTÉ JEUNES :  
0800 235 236
Appel confidentiel, anonyme et gratuit

Campagne primée aux Palmes de la Communication 2018
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« 2019 : Une année riche en projets 
		  et réalisations pour les Alpes-Maritimes  » 

Charles Ange Ginésy, 
Président du 

Département des 
Alpes-Maritimes

Par-delà la mer, par-delà nos terres, par-delà nos vallées et par-delà nos 
montagnes, je vous souhaite avant tout une très belle année 2019.

Une année 2019 qui sera rythmée par la volonté de propulser le Département 
des Alpes-Maritimes comme une collectivité remarquable tant sur le plan 
environnemental que numérique. Une collectivité innovante, vertueuse et 
résolument tournée vers l’avenir avec le GREEN Deal et le SMART Deal.

Une collectivité qui restera solidaire pour nos territoires et nos administrés 
comme en témoigne cette nouvelle édition du Mag06. Une solidarité également 
fiscale puisque nous avons décidé de diminuer de 5% le taux de la taxe foncière 
sur les propriétés bâties, soit 15 millions d’euros restitués aux contribuables et 
à l’économie azuréenne.

Développement des stations de montagne, dynamisme du plan vélo06, soutien 
aux forces de l’ordre et des pompiers du SDIS06, rayonnement du sport et de la 
culture, éducation de nos enfants et accompagnement de nos ainés sont autant 
de priorités où le Département des Alpes-Maritimes répondra présent.

Parce que 2019 sera l’année qui verra les premiers résultats de nos ambitieux 
projets, je souhaite qu’ensemble nous puissions les réaliser.

EDITO
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ÇA S’EST PASSÉ

Annoncé en novembre dernier, le Festival des Jardins, organisé 
par le Département, revient du  30 mars au 28 avril 2019. Pour sa 
première édition en 2017, la manifestation entièrement dédiée 
aux jardins et plantes de la Côte d’Azur a réuni quelque 450.000 
visiteurs. Un véritable succès  ! Cette année, l’événement a pour 
thème « Rêves de Méditerranée » et pour marraine Marina Picasso, 
petite-fille de Pablo. Cette nouvelle édition s’annonce riche en 
surprises avec un concours réunissant 15 jardins éphémères à 
Antibes, Cannes, Grasse, Menton et Nice, et la présentation de  
9 jardins éphémères hors concours. Au programme : portes ouvertes, 
nombreuses animations, ateliers, conférences et visites guidées. 
C’est l’occasion aussi de (re)découvrir les 75 jardins exceptionnels 
du territoire ouverts au public, et référencés sur la carte des “Jardins 
et Parcs de la Côte d’Azur”.
Plus d’infos sur festivaldesjardins.departement06.fr

2e Festival des Jardins : voyage autour de la Méditerranée

Véritable terre de vélo, le Département a inauguré une 9e boucle 
cyclable familiale début décembre à Saint-Vallier-de-Thiey. Cet 
itinéraire balisé et sécurisé de 6 km serpente sur le flanc Ouest du 
territoire de la commune, empruntant des voies éloignées du trafic, 
ainsi qu’un chemin forestier en partie ombragé. Petits et grands 
peuvent y découvrir des sites remarquables comme celui de la grotte 
de Baume obscure. En tout, le Département a réalisé pas moins de 
228 km de pistes et bandes cyclables et 27 boucles à vélo pour tous 
les niveaux. Pour aller plus loin, la collectivité a décidé de multiplier 
par 3 les crédits d’investissement consacrés au réseau des pistes 
cyclables. 

Pour découvrir plus de boucles : 
www.departement06.fr/decouverte-touristique

Une nouvelle boucle  
cyclable familiale 

SAINT-VALLIER-DE-THIEY

A  R E T E N I R  D A N S  L ’ A C T U A L I T É 
D U  D É P A R T E M E N T

TOURISME

PÉGOMAS

Inauguration du Collège 
Arnaud Beltrame 
Jeudi 4 octobre, le collège Arnaud Beltrame 
de Pégomas a été inauguré par une cérémonie 
officielle. Les élèves de ce nouvel établissement 
ont rendu un vibrant hommage à ce héros de la 
Nation qui a donné sa vie pour sauver celle d’une 
otage innocente lors de l’attentat de Trèbes, en 
chantant « La Marseillaise » et un chant composé 
pour l’occasion « Chante ». Au-delà du symbole 
fort que recouvre le baptême de ce 92ème collège 
du département du nom du lieutenant-colonel de 
gendarmerie, cet établissement d’une capacité 
d’accueil de 600 élèves, constitue une opération 
d’envergure d’une importance majeure pour les 
Alpes-Maritimes puisqu’il offre aux habitants de 
la vallée de la Siagne et plus précisément aux 
élèves de Pégomas, Auribeau-sur-Siagne et La 
Roquette-sur-Siagne un équipement d’excellence 
éco-responsable et parfaitement adapté aux 
besoins pédagogiques.
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Le 29 novembre, la Grande Soirée Vélo du Département était 
organisée au Musée national du Sport à Nice. Suite à la remise des 
prix des challenges cyclosportifs et descente VTT 06, les grandes 
manifestations cyclistes de 2019 ont été annoncées :
• �Du 22 au 24 février se déroulera la 51e édition du Tour du 

Haut-Var, un incontournable de début de saison pour les coureurs 
professionnels, dont la première édition fut remportée par Raymond 
Poulidor

• �Le Challenge Descente VTT 06 de mars à septembre, constitue un 
des temps forts de la saison VTT

• �Du 31 mars au 22 septembre, place au Challenge Cyclosportif 06, 
rebaptisé Challenge Granfondo Alpes-Maritimes. L’édition, qui a 
réuni 2000 participants l’an dernier, propose 8 dates contre 7 en 2018 
avec toujours une étape 100 % féminine

• �Une épreuve inédite les 8 et 9 juin  : le Gravel Trophy, pour les 
pratiquants de Gravel Bike, littéralement « vélo pour gravier », à la 
croisée du vélo de route et du VTT. Une nouvelle expérience sportive 
unique avec des formats de courses différents, et qui, pour les plus 
courageux, propose une boucle de 350 km avec 6 700 mètres de 
dénivelé positif !

• �Enfin, les 22 et 23 juin, Valberg accueillera une manche de la Coupe 
de France de descente VTT, rassemblant environ 350 pilotes.

À cette occasion, Charles Ange Ginésy a remis la médaille du 
Département à Nicolas Vouilloz, décuple champion du monde de VTT 
descente.

Top départ 
pour la saison de vélo

SPORT

SOSPEL

Alors que la colère gronde en France contre 
la baisse du pouvoir d’achat et la hausse 
massive des taxes, Charles Ange Ginésy, 
David Lisnard et Eric Ciotti ont dénoncé 
d’une seule voix, jeudi 29 novembre, le 
comportement irrespectueux de la société 
Escota Vinci Autoroutes à l’égard des 
automobilistes. Ils ont demandé à l’Etat 
d’assumer ses responsabilités d’autorité 
concédante au nom de l’intérêt général des 
usagers. Parmi les revendications formulées 
par les trois élus, figurent notamment la 
réalisation de la bretelle des Tourrades à La 
Bocca, les travaux à l’échangeur Cannes-
Mougins, mais encore la suppression du 
péage Nice Saint-Isidore et la gratuité de la 
portion d’autoroute entre Cagnes-sur-Mer et 
Saint-Laurent du Var, limitée à 90 km/h.

Autoroute A8 : 
Les élus du Département 
montent au créneau pour 
défendre les automobilistes 
azuréens !

ROUTES

La commune sécurisée :
Dans la nuit du vendredi 13 au samedi 14 avril 2018, un 
impressionnant glissement de terrain a emporté l’unique route 
desservant les quartiers de Béroulf et Sainte-Sabine, au nord-ouest 
de Sospel, bloquant 43 personnes. Grâce à l’action conjointe du 
Département, de l’Etat et de la Région, d’importants travaux de 
déblaiement du lit de la Bévéra avaient alors immédiatement été 
réalisés par les équipes du SMIAGE. La seconde phase de travaux 
débutée le 25 septembre dernier a été livrée le 21 décembre. 
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C’EST DE SAISON

À seulement 1h30 de Nice, les Alpes-Maritimes comptent 15 stations de sports d’hiver et espaces 
nordiques pour tous les niveaux, avec près de 660 kilomètres de pistes ensoleillées. Chaque 
station possède ses spécificités et offre une gamme d’activités variées, certaines combinent 
plusieurs critères à la fois. Familiales, nordiques ou grands domaines, les stations de ski des 
Alpes du Sud ont tous les atouts pour plaire. à vous de trouver celle qui vous correspond !
  

À chacun sa station !

VALBERG UN PARADIS FAMILIAL 
Avec ses 90 km de domaine skiable, la seule station labellisée « Famille plus » du département 
est un éden blanc où tout est pensé pour combler petits et grands : garde d’enfants (dès 
3 mois), pistes pour tous niveaux, Family Park, snowpark, vidéo zone, activités variées, 
tarifs familiaux…. sans oublier un Club Piou-Piou considéré parmi les plus performants. 
Les ados ne sont pas en reste avec le Big Air Bag Freestyle, un énorme matelas gonflable 
qui invite à la découverte du saut et du freestyle en parfaite sécurité ! Valberg est aussi le 
seul domaine skiable des Alpes du Sud à avoir obtenu, en 2018, le label d’excellence Flocon 
Vert, qui récompense les stations pour leurs actions de préservation de l’environnement.  
Plus d’infos sur www.valberg.com 

AURON LA PLUS 
GRANDE DES STATIONS 
AZURÉENNES
Avec ses 135 km de pistes, Auron 
détient la palme du plus vaste 
domaine skiable des Alpes-
Maritimes. Conviviale, cette station 
située à 1600 m d’altitude offre à 

ses visiteurs toutes les formes de glisse -ski alpin, snowboard, 
freeride, télémark, etc.-, conjuguées avec un grand choix 
de parcours. Auron, c'est aussi des structures adaptées à 
l'accueil des tout-petits, avec un Family Park notamment, et 
de nombreuses animations ludiques, culturelles et sportives. 
Cet hiver, la station décline de multiples activités à sensations 
fortes : exercice d’évacuation du téléphérique, montée en 
dameuses, sortie à motoneiges, descente en luge airboard, 
challenge du trappeur… 
Plus d’infos sur www.auron.com 

ISOLA 2000 
VIVE LE FREESTYLE !
Perchée entre 1810 et 2610 
m d’altitude, Isola 2000 est, 
grâce à son exposition, la 
station la plus enneigée 
des Alpes d’Azur. 120 km de 
pistes en tout sillonnent le 

domaine. Si elle propose toutes les formes de glisse, 
Isola 2000 est la station snowboard et freestyle 
par excellence, avec de nombreux aménagements 
ludiques et techniques pour tous niveaux comme le 
Tony’s Snowland, le Boardercross ou le Biopark. Son 
Club Back to Back est le snow club le plus titré de 
France. Cette saison, la station inaugure une nouvelle 
piste de compétition, homologuée par la Fédération 
internationale de ski et destinée aux épreuves de slalom 
et de super-G. Une boucle de 3 km pour le ski nordique 
en accès libre a également été ouverte au niveau du P1. 
Plus d’infos sur www.isola2000.com

3 grands domaines internationaux
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La plupart des stations possèdent leurs propres pistes de 
ski de fond, mais certaines sont exclusivement réservées 
à ce sport de glisse. A proximité de Saint-Martin-Vésubie, 
le centre nordique du Boréon déploie ainsi plus de 25 km 
de pistes aménagées et ensoleillées ainsi que 18 km de 
sentiers balisés pour pratiquer la raquette à neige au cœur 
d’un paysage somptueux. A découvrir également  : la tour 
de glace, avec ses 18 m de haut et ses 4 voies en glace. 

Au-dessus de Tende, Castérino est une station familiale 
nichée à 1550 m d’altitude sur un large plateau de montagne 
aux portes de la Vallée des Merveilles. Elle combine 13 km de 
pistes aménagées pour le ski de fond, avec de nombreuses 
possibilités d’itinéraires hors pistes en ski de randonnée, et 
aussi, des itinéraires pour raquettes et des pistes de luge. 
L’on peut aussi s’essayer à une balade en chiens de traîneaux. 

Estenc, sur la commune d’Entraunes, dispose de 11 km 
d’itinéraires tous niveaux dans un cadre alpin grandiose. 
C’est également un lieu privilégié pour le ski de randonnée, 
tout comme la station de Peïra-Cava, près de Lucéram. Saint-
Dalmas-le-Selvage, offre 50 km de sentiers balisés au cœur 
d’espaces vierges aux confins du département.
Pour finir, rendez-vous sur le site nordique des Ours Bruns 
dans la plaine de Caille à Andon pour pratiquer le ski de fond.

Plus d’infos sur : 
Centre nordique du Boréon : www.puremontagne.fr et www.
saintmartinvesubie.fr 
Castérino : www.tendemerveilles.com
Estenc : entraunes.fr
Saint-Dalmas-le-Selvage : www.saintdalmasleselvage.com
Peïra-Cava : luceram.fr - Tél. : 04.93.79.46.50

Ski nordique : 
la sérénité des grands espaces

Des stations villages : familiales et conviviales

30 km de pistes de ski alpin, 

un centre de ski nordique et un 

panorama unique à 360°. 

stations-greolieres-

audibergue.com

Initiation aux joies de la glisse 

pour les petits.

www.guillaumes.fr

Vaste domaine skiable pour 

tous les niveaux. Adapté 

aux débutants. 

www.beuil.com

30 km de pistes tous niveaux et 

12 km de pistes de ski de fond. 

À découvrir le VTT sur neige !

www.roubion.com

15 km de pistes alpin, 1 

snowpark, 1 jardin d’enfants 

et luge tubing. Facebook : 

Station de ski Turini camp 

d’argent officiel

30 km de pistes pour débutants et 

confirmés, 1 snowpark et pistes de ski de 

fond. À découvrir la tyrolienne géante.

www.colmiane.com

23 pistes sur 28 km 

et 1 snowpark.

stations-greolieres-

audibergue.com

Gréolières-les-n
eiges

L’Audibergue
 la moulière

Val Pelens

Saint-Martin d’E
ntraunes

Beuil-les-laune
s

LA COLMIANE

ROUBION-LES-BUIS
SES

TURINI-CAMP D’AR
GENT
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24 
Centres d’exploitation Marion Bertrand 

LA CHAMPIONNE DE SKI AZURÉENNE REVIENT SUR 
SA CARRIÈRE ET SUR SA NOUVELLE VIE DE COACH 
ET D’ENTRAÎNEUR AU SKI CLUB DE VALBERG.

Comment est née votre passion pour le ski alpin ?
J’avais deux ans et demi quand j’ai commencé à skier dans 
le jardin familial à Andon. Je suis ensuite rentrée au ski 
club de l’Audibergue. J’étais vraiment passionnée et j’ai 
dû patienter jusqu’à l’âge de 7 ans pour participer à des 
courses de ski ! Assez rapidement, je me suis retrouvée 
sur les podiums de toutes les courses régionales. J’avais 
12 ans quand j’ai gagné les championnats de France en 
benjamine. Au fur et à mesure des années, mes résultats 
étaient bons et j’ai été sélectionnée pour faire des coupes 
d’Europe. à 17 ans, je suis entrée en 
coupe du monde. 

Quel est le meilleur souvenir de votre 
carrière sportive ? 
C’était au championnat du monde à Schladming en Autriche, 
quand Tessa Worley est devenue pour la première fois 
championne du monde. J’ai fait une très bonne deuxième 
manche avec une jolie remontée. C’était assez unique. Le 
plus fou des souvenirs reste toutefois les Jeux Olympiques 
de Sotchi. C’est juste fabuleux d’avoir vécu cette expérience.

Quelle est votre actualité ?
J’ai arrêté ma carrière de 

skieuse en avril 2015 et en septembre de la même année, 
j’ai intégré une école pour devenir professeur de fitness et 
coach sportif. Parallèlement, j’ai été embauchée au ski club 
de Gréolières-les-Neiges pendant deux saisons et depuis le 
printemps 2018, je suis entraîneur du club de Valberg. Le 
sport fait vraiment partie de ma vie, je ne pourrai pas vivre 
sans activité sportive. 

DualSki, TandemSki,   Kartski… cet hiver, des équipements 
gratuits sont mis à la disposition des personnes en 
situation de handicap à Auron, Isola 2000, Valberg, la 
Colmiane et Gréolières. Les TandemSkis ne peuvent 
être utilisés que par des pilotes professionnels 
ou des bénévoles  spécialement formés. Du 1er au  
5 avril, rendez-vous pour la 4e édition de Handi Ski 06 à 
Valberg ! 
Plus d’infos et planning de disponibilité accessible sur le 
site www.handiski06.com

5e Challenge 
Ski-Alpinisme 06

Place au handiski

Les JO, mon souvenir le plus fou

Le Challenge de Ski-Alpinisme 06 revient en 2019 pour sa 5e 
édition. Organisé par la Fédération Française de la Montagne 
et de l’Escalade (FFME) en partenariat avec le Département 
des Alpes-Maritimes, ces courses de ski-alpinisme (ou ski de 
randonnée) consistent à parcourir un itinéraire de montagne 
en montée à l’aide de skis équipés d’une fixation mobile. 
Cette année, rendez-vous le 27 janvier pour la Valbergane 
à Valberg (championnat régional de Vertical Race), le  
9 février au Boréon pour L’Echappée Blanche, le 17 février 
à Castérino  pour la Victor de Cessole (championnat 
départemental individuel),  le 22 février pour la course en 
relais d’Auron, et enfin le 6 avril pour la Verticale Race à 
Isola 2000.
Inscriptions sur place ou sur www.cd06ffme.fr
Tél. : 09 51 55 83 72

RENCONTRE AVEC

C’EST DE SAISON
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1 705 km
de routes départementales concernées 
par la viabilité hivernale, dont 615 km de 
routes à une altitude supérieure à 800 m 

et 2 cols à plus de 2000 m. 

La viabilité hivernale 
Chaque hiver, le Département met en 
œuvre des moyens matériels et humains 
pour maintenir le bon fonctionnement de 
son réseau routier, en luttant notamment 
contre les accumulations de neige et de 
verglas, en détectant et en réparant les 
dégradations des revêtements dues aux 
effets du gel. Avec un objectif  : assurer 
la sécurité des véhicules circulant sur la 
chaussée.

67 
engins de déneigement 

et 41 saleuses

282 
agents mobilisés

Pour connaître les conditions de circulation, notamment pour accéder aux stations de sports d’hiver, 
contactez le 08 05 05 06 06 (n° vert) ou rendez-vous sur www.inforoutes06.fr.

5 000 
tonnes de sel utilisées 
en moyenne par saison 

24 
Centres d’exploitation 

6
Subdivisions Départementales 

d’Aménagement (SDA)

Place au handiski   Monter des pneus neige pour une meilleure adhérence à la 
chaussée et un freinage facilité. 
 
   Équiper vos pneus de chaînes à neige : obligatoire pour l’accès 
à certaines stations.

   Réduire votre vitesse et augmenter les distances de sécurité 
avec les autres véhicules.

  Allumer les feux de croisement.
Par temps de neige ou de brouillard, les feux de brouillard avant 
et arrière sont également autorisés.

  Laisser la priorité aux engins de salage, vous bénéficierez 
d’une route plus facilement praticable.

Sur routes enneigées, pensez à :
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Alors que notre pays détient le triste record du monde des prélèvements obligatoires, le 
Département souhaite montrer l’exemple en redonnant du pouvoir d’achat aux Maralpins,  tout 
en garantissant la qualité des services publics mis en œuvre par la collectivité départementale.
Le Conseil départemental a voté le 30 novembre dernier, la baisse de son taux de prélèvement sur 
la taxe foncière sur les propriétés bâties (TFBP).

• Quel impact pour les 
contribuables ?

* Ainsi que par la Métropole Nice Côte d’Azur pour les propriétaires de son territoire

**Sur les 22 départements de plus d’1 millions d’habitants, les Alpes-Maritimes 
sont dans le top 3 des Départements ayant un taux le moins élevé ( taux moyen 
à 16, 42%)

à partir de 2019depuis 2009

• Quel est le taux de cette taxe du Département 
des Alpes-Maritimes ? **

11,80 %
(0% d’augmentation 

en 10 ans)
(Soit une baisse de -5%)

12,42%

• Qu’est-ce que la TFBP ?
La taxe foncière sur les propriétés bâties est perçue par le Département et les communes*. 
Elle est due par toute personne privée ou publique, propriétaire au 1er janvier d’une propriété bâtie.

rendus aux 
contribuables

de baisse de la 
taxe foncière

“ “Cette décision exceptionnelle issue d’une gestion exemplaire durant 
10 ans fait de nous le seul et unique Département de France à baisser 
les impôts. 
Eric Ciotti - Président de la Comission des Finances

En 2019, 
le Département baisse les impôts !

Aucune augmentation de la fiscalité
directe en 10 ans

Désendettement
En 5 ans, la dette a diminué de plus de 120 millions d’euros

Investissement
220 millions d’euros d’investissement pour l’avenir

UN BUDGET MAÎTRISÉ ET SALUÉ 
PAR LA COUR DES COMPTES !

Des dépenses de fonctionnement maîtrisées
100 millions d’euros de dépenses de fonctionnement économisés par an
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204,2 M€

165,5 M€

qui construit son avenir

qui agit pour un développement 
harmonieux de tous les territoires

BUDGET 2019

Emploi, tourisme et attractivité du territoire
9,81 M€

Plan numérique
4,71 M€

Culture, sport, 
enseignement supérieur

33,03 M€

Aide aux communes
95,24 M€

Développement
infracstructures
58,14 M€

Plan environnemental
12,12 M€

Education
72,88 M€

Sécurité
83,77 M€

qui accompagne et soutient la population à 
tous les âges de la vie

Personnes âgées
151,37 M€

Enfance 
et petite enfance
109,98 M€

Handicap
115,30 M€

Offre de soins de proximité
5,24 M€

Insertion et logement
149,35 M€

532 M€

Retrouvez le budget détaillé sur :  DEPARTEMENT06.FR

UN DÉPARTEMENT SOLIDAIRE !

UN DÉPARTEMENT FÉDÉRATEUR !

UN DÉPARTEMENT INNOVANT !
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24 h / 24, 7 j / 7, ces opérateurs aguerris 
se relaient pour répondre aux appels 
d’urgence. Plus de 600 par jour ! Toutes 
les deux minutes en moyenne, une 
nouvelle “décharge émotionnelle” éclate 
dans leurs écouteurs…

 “Madame, écoutez-moi. Où êtes-
vous ? Que s’est-il passé ?”
Avec une précision chirurgicale, les 
opérateurs enchaînent les questions. 
Des informations qu’ils vont collecter 
en l’espace de ces quelques secondes 
dépend souvent l’issue du secours. Leur 

mission est de “maintenir la vie”, même 
lorsqu’elle ne tient plus qu’à un fil… A ce 
coup de fil au 112 passé par le témoin 
d’un drame, les opérateurs vont le guider 
au milieu du chaos et l’aider à accomplir 
les gestes qui permettront d’empêcher le 
pire en attendant l’arrivée des pompiers.

 Tout en maintenant le fil de la vie, 
les opérateurs du CTA vont aussi devoir 
calibrer la réponse opérationnelle à 
engager.
Ils peuvent compter sur l’ensemble 
des moyens du SDIS 061. Plus de 300 
sapeurs-pompiers mobilisés chaque jour, 
et un millier d’engins de secours. 
Mais Céline, César, Laurent et Dominique 

tous les opérateurs des deux CTA du 
département le savent : un drame peut 
en cacher un autre. Leur rôle est aussi de 
veiller à ce que les sapeurs-pompiers ne 
se retrouvent jamais pris au dépourvu.
Pour cela, ils sont assistés par un 
logiciel d’aide à la décision. “Mais rien ne 
remplacera jamais l’expérience humaine”, 
insiste le capitaine Delbassée-Leflon.  
A chaque appel, il faut donc faire des 
choix. 

 Cette fois, c’est un accident grave 
sur la route du ski qui vient d’être signalé 
dans les gorges du Cians.
Le tableau est critique : plusieurs 
véhicules impliqués dont un qui a été 
projeté au fond du ravin. Dans la même 
seconde, un bip retentit dans les trois 
casernes les plus proches. L’alerte se 
répercute jusque sur le littoral. Une 
équipe médicalisée est dépêchée 
en renfort depuis Gilette, tandis qu’à 
la base hélico de Mandelieu, les 
sapeurs-pompiers spécialisés dans 
les interventions en milieu périlleux 
embarquent dans le “Dragon”.

 Quelques minutes plus tard, les 
premiers secours sont déjà à pied 
d’oeuvre.
Parmi eux, le sergent-chef Aurélie Clary. 
39 ans, mère de deux enfants, monitrice 
de ski l’hiver, assistante scolaire auprès 
d’enfants en situation de handicap le 
reste du temps, elle est aussi sapeur-
pompier bénévole à Valberg. Comme 
son papa, son cousin, son oncle et son 
frère. Cet engagement, c’est son ADN, sa 
passion, voire sa raison d’être. Alors “dès 

que le bip sonne”, comme elle dit, Aurélie 
met sa vie personnelle et professionnelle 
“entre parenthèses”. Même si ce n’est 
pas toujours évident de quitter sa famille 
en plein réveillon de Noël, elle pose sa 
fourchette pour endosser son uniforme 
de pompier. Avec une seule obsession 
en tête : “donner le meilleur de soi-même 
pour aider les autres”. Car, pour Aurélie, 
s’il y a bien une chose qui unie cette 
grande famille des sapeurs-pompiers 
azuréens c’est cette notion “d’altruisme”.
1 Service départemental d’incendie et de 
secours des Alpes-Maritimes.

Lumières feutrées, voies apaisées, il règne un calme trompeur au centre de traitement de l’alerte 
de Nice. Céline, César, Laurent et Dominique ont les yeux rivés sur leurs écrans. “Ils sont le 
premier maillon de la chaîne de secours”, souligne le capitaine Delbassée-Leflon.

Sapeurs-pompiers : 
“Maintenir le fil de la vie”

DOSSIER SPÉCIAL

Tous les jours des hommes 
et des femmes accomplissent 

des actes héroïques
Capitaine Jean-Christophe 

Delbassée-Leflon

Donner le meilleur 
de soi-même 

pour aider les autres
Sergent-chef Aurélie Clary
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Depuis près de 10 ans, le Département s’est engagé dans un vaste 
plan de restructuration des centres d’incendie et de secours (CIS) des 
Alpes-Maritimes :
• 22 casernes ont déjà profité de ce programme
• 8 CIS entièrement neufs ont ainsi vu le jour depuis 2008

Les travaux vont se poursuivre en 2019 à Saint-Laurent-du-
Var, Tourrette-Levens, La Turbie, Roquefort-les-Pins, Saint-
Martin-du-Var et Puget-Théniers. Ce sont plus de 21 millions 
d’euros qui ont encore été budgétés par la collectivité pour 
poursuivre ce plan global d’équipement, portant à 75 millions 
d’euros l’investissement réalisé par le Département en  
10 ans.  Aujourd’hui, grâce aux 74 casernes des Alpes-Maritimes, le 
délai moyen d’un secours à personne est de 12 minutes. 

Aidons-les à nous aider !
Lorsque la vie ne tient plus qu’à un fil, une toute petite minute de 
gagnée sur la route, c’est 10 % de chance supplémentaire pour une 
victime. Voilà pourquoi toute la chaîne de secours azuréenne est 
organisée pour répondre au plus vite aux appels d’urgence. Mais 
il suffit parfois d’un grain d’incivisme pour gripper cette incroyable 
logistique et anéantir les efforts des sapeurs-pompiers. 

Trop souvent, leur progression est freinée par le comportement 
d’autres usagers de la route. Lorsqu’un automobiliste rechigne, par 
exemple, à franchir un feu rouge en dépit des sirènes qui hurlent 
l’urgence de la situation. 
Pour rappeler à tous l’enjeu de ces situations d’urgence, les 
campagnes “Libérez la route” et “Touche Pas à Mon Pompier” 
(#TPMP) ont été lancées en 2018. 

En 2016, les agressions étaient en hausse de presque 18 %. Cette 
année-là, à travers le pays, 2280 sapeurs-pompiers ont été pris à 
partie et 414 véhicules endommagés.

DEPARTEMENT06 DEPARTEMENT06
SDIS06SDISALPESMARITIMES

@ALPESMARITIMES
@SDIS_06

4.500.000 FOIS

Alain Bernard

LES SAPEURS-POMPIERS S’ENGAGENT PLUS DE
  

 CHAQUE ANNÉE POUR VOUS SECOURIR, 
VOUS PROTÉGER, VOUS SAUVER. 

Partagez avec nous

UNION DEPARTEMENTALE

ALPES - MARITIMES

©
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EN CHIFFRES

119 319 
INTERVENTIONS 

RÉALISÉES EN 2017

165 
MILLIONS D’EUROS 

DE BUDGET ANNUEL

1 157
ENGINS 

DE TOUS TYPES

1 200 
APPELS D’URGENCE 

REÇUS CHAQUE JOUR

74 
CENTRES D’INCENDIE 

& DE SECOURS

4 800 
MEMBRES 

DU PERSONNEL

Le même accès aux secours 

pour tous

“ “L’enjeu est de maintenir un maillage du territoire 
extrêmement dense afin d’assurer à chacun de nos 

concitoyens, du littoral jusqu’au moyen et haut pays, 
le même accès aux secours. 

Charles Ange Ginésy
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Dans son laboratoire expérimental de fabrication à 
Puget-Théniers, Christofer Costes œuvre sans relâche au 
perfectionnement de son invention : une machine capable 
de transformer les déchets plastiques en carburant. Baptisé  
la « Chrysalis », le projet révolutionnaire de ce chercheur 
autodidacte est porté depuis plus de trois ans par l’association 
Earthwake, co-fondée par l’acteur Samuel Le Bihan et dont la 
mission est de développer des innovations pour lutter contre 
la pollution plastique. Le principe de la «Chrysalis» est simple. 
«Le système fonctionne par pyrolyse des plastiques, ce qui 
consiste à chauffer les déchets plastiques à 450 degrés en 
l’absence d’oxygène pour casser les molécules et les ramener 
à un état liquide. Le diesel et l’essence ainsi produits sont 
destinés à alimenter des groupes électrogènes, des moteurs 
de bateaux ou de tracteurs», explique Christofer Costes.

Le plastique, 
un nouveau carburant !
Inventée par un azuréen, la «Chrysalis» de l’association Earthwake est une machine capable de 
transformer les déchets plastiques en carburant. Ce projet innovant de dépollution, développé à 
Puget-Théniers, est le lauréat du Prix Green Deal remis lors des Trophées Climat-Énergie 2018, le 
14 décembre dernier. à la clé : une enveloppe de 50 000 € du Département des Alpes-Maritimes 
-promoteur de longue date d’une politique volontariste dans le domaine du développement 
durable-, pour aider au développement de cet équipement innovant.

Une solution innovante pour les pays 
émergents
Ce type de procédé existe déjà ailleurs dans le monde, mais 
il n’avait jamais permis jusqu’ici un résultat aussi constant 
et d’une telle qualité. La «Chrysalis» permet de transformer 
actuellement un kilo de plastique en 600 grammes de diesel et 
200 grammes d’essence en une heure. La prochaine étape du 
projet : fabriquer d’ici le printemps 2019 un prototype de plus 
gros volume, capable de traiter 70 kg de déchets plastiques par 
heure et environ 10 tonnes par mois. Autonome et construite 
avec des matériaux robustes et peu coûteux, la Chrysalis 
est destinée aux pays émergents principalement, d’Asie ou 
d’Afrique notamment.

Notre rêve est de construire des machines à 
taille humaine, extrêmement mobiles, et d’aller 

directement sur les zones polluées. Au-delà 
d’opérations de nettoyage, l’équipement permettra 

de fournir de l’énergie dans des lieux difficiles 
d’accès et de faire du recyclage du plastique une 

source de revenu. Nous voulons créer des emplois et 
de l’activité. Une solution concrète et efficace qui ne 

demande aujourd’hui qu’à prendre son envol 
confie Samuel Le Bihan

GREEN DEAL
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DÉCRYPTAGE

Marco Landi nous en dit plus !
En quoi consiste ce portail ?
Fruit de plusieurs mois de travail, 
le portail Mes demarches 06 est 
une innovation dans le secteur 
de l’administration publique. 
Dans un monde où tout se 
dématérialise, le Département 
des Alpes-Maritimes a voulu à 

son tour porter sa pierre à l’édifice en proposant une nouvelle 
vision de la démarche en ligne. Ce portail permettra également de 
suivre l’état d’avancement des demandes et in fine de rapprocher 
l’administration de ses bénéficiaires. Fini les contraintes de 
déplacement et les nombreux papiers à imprimer : tout est 
désormais digitalisé et accessible depuis chez vous.
 
Quels services sont proposés ?
Le portail offre une multitude de services en ligne dans des 
domaines que le Département a toujours privilégiés. Que ce 
soit par exemple dans le social avec les demandes d’Allocation 

Personnalisée d’Autonomie (APA) ou l’éducation avec la bourse 
au mérite.
Dès son ouverture, il sera possible de saisir l’administration par 
voie électronique, candidater à une offre d’emploi ou un stage, faire 
une demande de privatisation de voirie ou encore dans l’éducation 
connaître son collège de rattachement. Autant de services qui 
s’étofferont au fil du temps.
 
Quelles sont les prochaines étapes ?
Le Président du Département, Charles Ange Ginésy a souhaité 
lancer, dans le cadre du SMART Deal, un projet ambitieux afin 
de permettre d’effectuer l’ensemble des démarches sur internet. 
Cette plateforme sera par la suite ouverte aux associations, aux 
collectivités et aux partenaires du Conseil Départemental. Ainsi 
nous sommes fiers de pouvoir à travers ce portail, moderniser ce 
département et faciliter la vie de beaucoup de citoyens !

Mes démarches 06, 
très prochainement vos demandes en un clic !
Bientôt, le site Mes Démarches 06 voux permettra d’accéder aux services du Département en 
ligne, une alternative aux démarches papiers et dispositifs d’accueil en Maison du Département. 
Demander une aide, vous inscrire aux évènements organisés par le 
Département, candidater sur un poste, déposer une demande d’autorisation 
de tournage cinématographique dans les Alpes-Maritimes… 
Voici l’échantillon de ce que vous pourrez réaliser à l’ouverture du site .

ÉDUCATION CONTACT AVEC 
L’ADMINISTRATION

Pour connaître son collège de 
rattachement ou obtenir 

la bourse au mérite.

Pour découvrir les offres d’emplois 
proposées par le Département et 
candidater sur le poste qui vous 

intéresse.

Z oom sur les premiers services :

Sélectionnez facilement la 
démarche de votre choix !

De nombreuses démarches sont en cours de création et seront publiées sur le portail. Rendez-vous très vite sur  : 

mesdemarches.departement06.fr

Un compte unique
pour tout faire :
• Déposer vos demandes en ligne,
• Suivre son traitement en temps réel,
• Échanger avec les équipes départementale

Comment ça 
marche ?

Le Président du comité d’expert du SMART Deal,

SOLIDARITÉ-SOCIAL 

Pour solliciter une première demande 
allocation personnalisée d’autonomie  

(APA) à domicile, demander une révision 
de vos droits en cours (suite à une 
aggravation ou un changement de 

situation) ou faire une nouvelle demande 
suite à un rejet.
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PLEIN CADRE

 de photos et de vidéos dans l'e-mag



Les agents de Force 06
Photo de groupe avant leur départ à Trèbes, lundi 22 octobre 2018 

pour aider à la remise en état de la commune et soutenir la population.
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LE DÉPARTEMENT INVESTIT POUR VOUS

Améliorer la qualité de vie des personnes âgées est une priorité du Département. Pour cela, la 
collectivité déploie de nombreuses actions pour veiller à leur bien-être et faciliter leur autonomie.  

Bien vieillir 
dans les Alpes-Maritimes

UN PACK DOMOTIQUE POUR  
LE MAINTIEN À DOMICILE !

EHPAD : LE CONFORT DE VIE 
AVANT TOUT

Dans les Alpes-Maritimes, une personne dépendante sur cinq vit seule 
à domicile. Pour faciliter l’autonomie et le maintien des seniors dans un 
domicile sécurisé, le Département des Alpes-Maritimes a créé le pack 
domotique. Cette offre de téléassistance innovante s’appuie sur un 
ensemble de capteurs. Concrètement, le pack se compose de détecteurs 
de fumée et de monoxyde de carbone, d’un système de détection de 
chute sous la forme d’un bracelet-montre et d’un système d’éclairage 
automatique sur le trajet de la chambre aux sanitaires. Connecté aux 
capteurs, un dispositif de téléassistance permet le déclenchement 
automatique d’une alerte, et si nécessaire, une intervention  
au domicile. L’offre est proposée aux personnes âgées bénéficiaires 
de l’Allocation Personnalisée d’Autonomie. Un accompagnement 
personnalisé est assuré pour l’installation du pack.

La qualité de la prise en charge des personnes 
âgées dans les Établissements d’hébergement pour 
personnes âgées dépendantes (EHPAD)  est une 
priorité pour le Département. Dans le cadre du plan 
départemental de soutien à l’investissement sur 2018-
2020, plus de 20 millions d’euros sont ainsi apportés 
aux 7 EHPAD habilités à l’aide sociale dans les Alpes-
Maritimes. Un montant sans précédent. 66 nouveaux 
lits vont être ajoutés entre 2018 et 2020. Et depuis 
l’an dernier, des animations sont organisées au profit 
des résidents d’EHPAD dans le cadre du dispositif  
« Séniors en action ». Par ailleurs, un investissement 
important des prises en charge complémentaires en 
établissement est mis en œuvre afin d’accorder un 
répit aux aidants (335 places en accueil de jour et  
134 lits en hébergement temporaire). 

« Allô seniors 06 » 
appel gratuit au 

0 800 74 06 06

+ D’INFOS SUR
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Plus de 6000 personnes se sont déplacées pour la « Journée des Seniors » 
organisée par le Département, le 23 novembre à Acropolis. Pour cette  
5e édition, placée sous le thème « Alors on bouge ! », les visiteurs ont pu 
découvrir tous les services et dispositifs déployés par la collectivité pour 
assurer le bien-être des seniors et répondre à leurs préoccupations, mais 
aussi, pour soutenir et accompagner leurs familles. Au-delà d’informations 
et de conseils personnalisés, de nombreux ateliers étaient au programme 
de cette journée conviviale : yoga, sophrologie, ostéopathie, aromathérapie, 
cuisine… L’événement a également été ponctué par deux grands moments 
festifs, avec les concerts de Marie-Paule Belle et Amaury Vassili.

5e JOURNÉE DES SENIORS :  
6000 PERSONNES AU RENDEZ-VOUS 

CONFÉRENCE 
DES FINANCEURS : 
UN RICHE PROGRAMME 
D’ACTIONS

« SENIORS EN ACTION » : LE PLEIN D’ACTIVITÉS 
Poursuivant sa politique du « bien vieillir », le Département a mis en place le programme « Seniors en action », destiné 
aux maralpins de 55 ans et plus. L’objectif : prévenir l’isolement, favoriser le lien social et offrir une gamme de loisirs 
variés. Parmi les actions proposées : bals, cinéma, chorale, théâtre, randonnées, excursions, journée détente aux 
thermes de Berthemont-les-Bains, voyages, accès à des lieux emblématiques… La collectivité organise aussi des 
concours départementaux, « Danse avec les seniors », « Pétanque seniors » et « Belote seniors », qui réunissent 
chacun un demi-millier de participants. En 2018, la première édition du Printemps des Seniors a permis à 10 000 
maralpins d’assister à des concerts gratuits. Pour s’inscrire, rendez-vous dans les 3 Maisons des Seniors de Nice-
Centre, Nice-Nord et Nice-Est ainsi que dans les 8 Maisons du Département. 

Instance de coordination institutionnelle, la 
Conférence des financeurs a pour objectif de 
réunir l’ensemble des financeurs autour de la 
mise en œuvre d’une politique départementale 
de prévention à destination des seniors  
(315 000 personnes de plus de 60 ans). Elle 
est présidée par le Département des Alpes-
Maritimes. En 2018, 2,7 millions d’euros ont 
permis de financer un programme d’actions 
diversifié, notamment : l’organisation de la 
5e journée départementale des Seniors, la 
Journée des Aidants à Nice, et aussi, les 
animations proposées dans le cadre du 
dispositif «  Seniors en action  », la tenue 
de 12 forums itinérants «  bien vieillir  »,   le 
déploiement d’actions pour lutter contre 
l’isolement et la fracture numérique ou encore, 
la mise en place du numéro vert « Allô seniors 
06 » (appel gratuit : 0 800 74 06 06). 17 projets 
ont par ailleurs été financés dans le cadre d’un 
3e appel à projets «  prévention, innovation, 
autonomie ».

PLUS D’INFOS sur www.departement06.fr

21 200 
seniors inscrits en 2018 au 

programme « Seniors en action »

Près de 4 000 
nouvelles inscriptions 

supplémentaires chaque année

54 000 
places d’activités offertes

+
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• QUELLES SONT LES MISSIONS DE LA MDPH ?
La MDPH est un lieu d’accueil et d’accompagnement pour les personnes 
en situation de handicap et leur entourage. Les usagers y disposent 
d’informations sur leurs droits et peuvent y déposer leurs demandes pour 
des prestations. Nos professionnels accompagnent, conseillent, orientent les 
personnes et instruisent l’ensemble des demandes visant à compenser les 
handicaps. Une équipe pluridisciplinaire associant des médecins, infirmières, 
travailleurs sociaux, correspondants de scolarité… procède à l’évaluation des 
besoins et propose un plan personnalisé de compensation.  
La Commission des droits et de l’autonomie des personnes handicapées est 
chargée de notifier les aides apportées.
La MDPH assure par la suite l’accompagnement nécessaire à la mise en 
œuvre des décisions prises par cette commission. 

• À QUELLES PRESTATIONS LES PERSONNES EN SITUATION DE 
HANDICAP PEUVENT-ELLES PRÉTENDRE ? 
Pour les enfants, les différentes aides concernent la scolarisation, la formation, 
l’orientation vers des établissements et services médico-sociaux et également 
l’allocation d’éducation de l’enfant handicapé ou la prestation de compensation 
du handicap (PCH). 

Les adultes peuvent accéder à un accompagnement vers l’emploi et la formation 
professionnelle ainsi que des orientations vers des établissements et services 
médico-sociaux. Ils peuvent bénéficier selon les cas de l’allocation aux adultes 
handicapés (AAH), ou de la prestation de compensation du handicap (PCH). 
Enfants et adultes peuvent par ailleurs demander une carte de mobilité inclusion.

Depuis 13 ans, la Maison départementale des personnes handicapées (MDPH) des Alpes-
Maritimes  est à la disposition des personnes en situation de handicap et leurs familles. Rencontre 
avec sa directrice, Michèle Raibaut.

MDPH, un guichet unique pour 
les personnes en situation de handicap

À VOS CÔTÉS

vidéo dans l'e-mag

LES CHIFFRES DE LA MDPH

110 000
 bénéficiaires

90 000
appels par an

31 000
personnes ont déposé au moins une demande 

de prestation en 2017

+ COMMENT OBTENIR CES AIDES ?

RENSEIGNEMENTS :
• Numéro vert 0 805 560 580 
(du lundi au samedi de 8h30 à 20h)
• Site internet : https://mdph.departement06.fr
• Sur place, sans rendez-vous :
MDPH : 26, boulevard Paul Montel, 06200 NICE 
du lundi au vendredi de 9h à 13h
Des permanences spécialisées pour les personnes 
malentendantes sont organisées 3 mercredis par mois. 
Plus de 24 associations représentant les personnes en 
situation de handicap et leurs familles assurent des 
permanences le matin. 
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• QU’EST CE QU’UN AIDANT ?
11 millions de personnes en France accompagnent au quotidien un proche 
en perte d’autonomie. Pour soutenir les aidants des Alpes-Maritimes, le 
Département propose des solutions de répit avec des accueils de jour et 
des hébergements temporaires pour les personnes âgées et les personnes 
handicapées. Les aidants peuvent bénéficier également de prestations 
au titre de l’APA à domicile. Des actions de formation, de sensibilisation et 
d’information sont par ailleurs mises en place, tout comme des actions 
collectives autour de l’écoute musicale ou de la promotion des bonnes 
pratiques quotidiennes auprès des aidants. 

• QUELLES SOLUTIONS D’ACCOMPAGNEMENT ? 
Le Département pilotera et proposera diverses mesures d’accompagnement 
et de soutien aux aidants non professionnels, qu’il s’agisse d’actions 
individuelles –avec des entretiens personnalisés, du conseil, de 
l’information, etc.- ou collectives autour de groupes d’échanges et de parole, 
de formations, de café des proches, d’ateliers bien-être… Un droit au répit 
sera également financé au titre de l’APA. Un dispositif de solidarité entre 
aidants et bénévoles sera également créé par le biais d’une plateforme 
numérique de mise en relation. 

Vous êtes aidant ?  
Le Département peut vous soulager 
Diverses mesures existent pour soutenir ceux qui accompagnent au quotidien un proche en perte 
d’autonomie. Pour les renforcer, le Département lance en 2019 un plan départemental d’aide 
aux aidants. L’objectif est d’apporter une réponse globale de soutien aux aidants, qui puisse les 
reconnaître, mieux les accompagner pour répondre aux difficultés qu’ils éprouvent, pour prévenir 
leur épuisement, et, pour certains, leur désarroi.

11 000 000
d’aidants 

8
aidants sur 10 sont des  
membres de la famille

539
places en accueil de jour, dont 
335 pour les personnes âgées 

et 204 pour les personnes 
handicapées

170
places en hébergement 

temporaire, dont 134 lits pour 
les personnes âgées et 36 pour 

les personnes handicapées 

5  
Haltes-répits : lieux d’accueil gratuits à Breil-sur-Roya, Isola, 

Roquebillière, Saint-André-de-la-Roche et Sospel qui organisent 
des activités encadrées par des professionnels pour les per-

sonnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.

EN FRANCE

DANS LES ALPES-MARITIMES

Je suis aidant familial. La notion d’aidant 
familial ne m’est pas apparue tout de 
suite. Elle est apparue quand ma fille est 
arrivée à l’âge adulte -elle a aujourd’hui 
21 ans-, donc c’est récent pour moi. Lors 
de l’enfance, l’aide est naturelle. Il y a 
l’aide à l’habillage, à la toilette, comme 
toute maman le ferait pour son enfant. 
C’est en permanence une aide avec 
un objectif d’autonomie derrière pour 
quand elle sera plus grande. L’âge adulte 
m’a permis de remplir un dossier de la 
MPDH en demandant une PCH (prestation 
de compensation du handicap) aide 
humaine. J’ai toujours refusé de le faire 
parce que pour moi c’est un acte naturel 
d’aider ma fille mais j’ai du renoncer à mon 
travail quand Claudia avait 8 ans. Je ne 
peux plus travailler, ce n’est pas possible. 
Et cette indemnité, j’en ai réellement 
besoin puisqu’elle me permet aussi de 
cotiser à l’assurance vieillesse. Je ne suis 
pas loin de la retraite et ça me permet 
d’avoir… je n’ose pas dire le mot « salaire » 
parce que c’est une honte pour moi d’être 
salariée de ma fille. Je ne peux pas dire 
ça. Je suis aidant familial, je touche une 
indemnité, parce que je l’aide et que je 
suis là tout le temps. C’est quelque chose 
qui peut être un peu gênant, mais cela 
aide énormément beaucoup de parents.

Diane, 
Aidante auprès de sa fille Claudia

TÉMOIGNAGE DE...

EN CHIFFRES

POUR SE 
RENSEIGNER

Contactez le numéro vert Allô seniors 06 (0 800 74 06 06) 
et le numéro de la MDPH (0 805 56 05 80). +
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Écrivain, chanteuse ou sportif… leur talent n’a pas de limite.

RENCONTRES

N O S  T A L E N T S  D ’ I C I  E T  D ’ A I L L E U R S

©
DR

Tout le monde a déjà fredonné ses chansons sans forcément connaître son 
nom. Depuis plus d’un demi-siècle, Michel Jourdan est l’auteur de dizaines 
de grands classiques de la chanson française. Alors qu’il se destine à une 
carrière de cordonnier, le parolier et compositeur niçois décide de tenter sa 
chance dans la musique à Paris au début des années 60. Pari gagné, cet 
autodidacte obtient son premier grand succès en 1963 avec « Les vendanges 
de l’amour », interprété par Marie Laforêt. On lui doit des titres comme « Qui 
saura » de Mike Brant, « Vous les femmes » de Julio Iglesias, « Lady lay » de 
Pierre Groscolas, « Vivo per lei » de Hélène Ségara et Andrea Bocelli…  Deux de 
ses chansons connaissent aussi une renommée internationale : « Laisse moi 
le temps » (Let me try again) chanté par Frank Sinatra et « Non c’est rien » (Free 
again) interprétée par Barbra Streisand. En 2005, Il décroche une Victoire de 
la musique pour la chanson « Si seulement je pouvais lui manquer », co-écrite 
avec Calogéro. Plus récemment, Michel Jourdan a collaboré avec Kendji Girac 
ou Amel Bent. Un parcours de vie extrêmement riche que le parolier, âgé de 84 
ans, a décidé de raconter dans ses mémoires, « Mes refrains font chanter le 
monde », parues en 2018 aux éditions de la Boîte de Pandore.

Michel Jourdan
Un homme de paroles

Elle s’est rendue au casting de The Voice Kids à Cannes sans 
trop y croire. Pourtant, Carla Lazzari a atteint la finale de la 
cinquième édition du télécrochet de TF1. «  Une expérience 
magique  », s’enthousiasme l’adolescente de 13 ans. Il faut 
dire que la jeune fille originaire de Châteauneuf-Villevieille 
est depuis le début bien entourée. «  Je viens d’une famille 
de musiciens  », confie-t-elle. Sa maman est coach vocal, 
son père est trompettiste et son grand-père saxophoniste. 
Son nouveau « papa de la musique » n’est autre que Patrick 
Fiori, qui l’a coachée tout au long de son parcours sur TF1. 
Talentueuse, Carla a déjà gagné deux années consécutives le 
concours de chant « Les étoiles en scène » en 2014 et 2015, 
organisé à l’espace Jean-Ferrat à Drap. Cette élève de 4e au 
collège Don Bosco à Nice suit par ailleurs un cursus sport 
études en danse et pratique le piano. Après son passage 
remarqué dans The Voice Kids, son objectif reste aujourd’hui 
le même : poursuivre sa passion pour le chant.Cet agent de la MDPH est un coureur passionné. A son 

actif : de nombreux trails azuréens, des semi-marathons 
et marathons, des triathlons et 6 Ironman ! Pour son 
dernier triathlon a Nice, le sportif a pris le départ avec 
3000 athlètes, enchaînant 1,9km de natation, 90 km de 
vélo et un semi-marathon pour finir en en 6heures et 9 
minutes à la 979e sur 2156 arrivées. « Une victoire au 
dépassement de soi-même », dit-il. L’un de ses prochains 
défis : le Norseman Xtreme Triathlon, une compétition 
internationale de triathlon extrême qui se déroulera en 
Norvège au mois d’août 2019..

Carla Lazarri
Graine de star 

Gaëtan Maranelli
Graine de star 

©
DR
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Il a 8 ans quand naît sa vocation 
d’écrivain. «  Le plus beau métier du 
monde », selon lui. Prix Goncourt en 
1994 pour un « Aller simple », Didier 
Van Cauwelaert multiplie les projets. 
En 2011, l’un de ses romans, « Hors de 
moi », est adapté à Hollywood sous le 
titre Unknown (Sans identité), avec 
Liam Neeson et Diane Kruger. Après 
avoir publié au printemps dernier 
le roman «  J’ai perdu Albert  » aux 
éditions Albin Michel, le romancier 
niçois de 58 ans, également auteur 
de pièces de théâtre, scénariste et 
réalisateur, a sorti un film du même 
nom en septembre 2018 avec les 
comédiens Julie Ferrier et Stéphane 
Plaza. Il s’agit de son deuxième long 
métrage, pour lequel le Département 
des Alpes-Maritimes l’a aidé à hauteur 
de 50.000 € dans le cadre de son 
fonds de soutien cinématographique 
et audiovisuel. Un fonds pour lequel 
Didier Can Cauwelaert, très impliqué 
dans la vie culturelle du territoire 
azuréen, a été président du comité de 
lecture de 2008 à 2013. Fin novembre, 
le public a découvert son nouveau 
livre : «  Les émotions cachées des 
plantes  » aux éditions Plon. Un 
écrivain jamais à court d’idées.

Didier Van Cauwelaert 
L’imagination 
avant tout 

Elle fête en 2019 ses 50 ans de carrière. Un parcours qui lui a « permis de prolonger 
son enfance et son adolescence  ». «  C’est un enchantement, pas un travail  », 
s’enthousiasme Marie-Paule Belle. Et d’ajouter : «  La création, être sur scène 
et chanter mes chansons, c’est vraiment ma raison de vivre ». Dans les années 
70, la chanteuse populaire et pianiste virtuose, qui a grandi à Nice, débute dans 
les cabarets de la Rive gauche de Paris avant d’enchaîner les tournées ou de se 
produire à l’Olympia. Plusieurs succès la consacrent comme star de la chanson 
française tel la « Parisienne », qui lui vaut un disque d’or en 1977. Dans les années 
2000, elle créée un spectacle en hommage à Barbara, puis un nouveau spectacle 
en 2010, « De Belle à Barbara ». A 72 ans, Marie-Paule Belle continue de remplir les 
salles, émue par la fidélité de son public. « C’est un tsunami d’amour », dit-elle. On la 
retrouve aussi à l’occasion sur les planches, pour « Les Monologues du vagin » en 
2006 notamment, ou devant la caméra comme en 2007 pour la série « PJ ». L’artiste 
écrit actuellement un bouquin et de nouveaux titres, et prépare un tour de chant qui 
rendra hommage à ses auteurs fétiches, Françoise Mallet-Joris et Michel Grisolia.

Marie-Paule Belle
50 ans de scène

Spécialiste du 400 mètres haies, 
Stéphane Diagana a été, en 1997, le 
premier athlète français masculin à 
décrocher un titre de champion du 
monde. Le sportif de 49 ans, également 
diplômé de l’Ecole supérieure de 
commerce de Paris, continue de 
transmettre sa passion au travers 
de conférences et d’interventions en 
entreprises. Il est aussi consultant pour 
les médias et parraine de nombreuses 
manifestations sportives. Depuis son 
installation sur les hauteurs de Vence en 
2008, il projette avec son épouse Odile, 
une ancienne athlète de haut niveau, 
d’ouvrir le «  Campus Diagana Sport 
Santé  ». Un site unique en Europe qui 
réunira sport, santé et performance sur 
un terrain de 4 hectares à Mougins, au 
cœur du parc forestier de la Valmasque, 
et dont l’ouverture est prévue pour 2021.Stéphane Diagana 

Champion du sport-santé
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Voilà plus de 2 000 ans que l’olivier est cultivé dans les 
Alpes-Maritimes. Cet arbre sacré de la Grèce antique, 
introduit par les Phocéens, est utilisé dès cette époque 
à de multiples fins : huile, pâte d’olive, confiserie, sa-
vonnerie, éclairage… Un temps délaissé, ce symbole de 
paix connaît un regain d’intérêt à la fin du Moyen Âge 
dans la région. Surtout, à partir du XVIIIe siècle, l’olivier 
devient un élément déterminant de l’agriculture et de la 
cuisine provençale, et le principal produit d’exportation 
du comté de Nice. Les plantations en terrasse se mul-
tiplient et alimentent une industrie prospère et active. 
Les oliviers des Alpes-Maritimes sont particulièrement 
imposants, contrairement à ceux de Provence de petite 
taille, « au point d’égaler les plus beaux noyers », écrit le 
médecin Fodéré en 1803. Les variétés sont également 
nombreuses (blanquetier, blavier, arabanier…), mais 
celle du cailletier, qui donne une huile excellente, reste 
la plus réputée. On le cultive à Grasse et autour de Nice 
où il s’épanouit sur les terrains secs. « C’est l’olivier du 
Broc et surtout de Cabris et de Spéracèdes dont les 
olives ont une telle réputation qu’on vient parfois les 
acheter à 5 francs le double décalitre pour les mêler à 
celles du littoral qui ne se vendent pas plus de 3 francs 
50 », écrit l’agronome Paragallo en 1881. 

LA RENAISSANCE DANS LES ANNÉES 80
En 1890, 35 000 hectares d’oliveraies couvrent les 
Alpes-Maritimes. Mais entre les maladies, les gels, 
l’urbanisation, l’expansion de l’horticulture ou la concur-
rence des huiles d’Espagne et d’Italie, la culture locale 
de l’olivier amorce son inéluctable déclin. Depuis les 
années 80 toutefois, elle semble renaître, avec de nom-
breuses oliveraies abandonnées qui sont rénovées 
dans le moyen pays par des néo ruraux. 		

Il est l’arbre roi des Alpes-Maritimes. Cultivé depuis l’Antiquité et source de nombreuses 
richesses, l’olivier déploie ses branches ensoleillées à travers le département.

Majestueux olivier

À LA DÉCOUVERTE
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Oliveraie du jardin Renoir à Cagnes-sur-Mer
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Deux « Appellations d’origine protégée » (AOP) constituent un 
gage d’excellence et une garantie contre la contrefaçon : l’AOP 
« Huile d’olive de Nice », une huile d’olive douce et fruitée, et 
l’AOP « Olive de Nice » pour l’olive de Nice et la pâte d’olive de 
Nice. Ces trois produits proviennent exclusivement de l’olive 
du cailletier, récoltée entre octobre et décembre. Les deux AOP 
rayonnent sur un terroir en coteaux et collines de 99 communes 
des pays grassois, niçois et mentonnais, et des vallées du Var 
et de l’Estéron. Une oléiculture de montagne essentiellement, 
qui regroupe 116 oléiculteurs et plus de 30 000 oliviers pour 
une production de 54 tonnes à l’année !

 DE PHOTOS dans l’'e-mag

Olivier millénaire de Roquebrune-Cap-Martin
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L’OLIVIER DANS LES 
ALPES-MARITIMES

4 500 
hectares 
d’oliviers

841 
exploitations 

oléicoles réparties 
sur 1000 hectares

2 
AOP : 

Huile d’olive de Nice 
et Olive de Nice

300 000 
oliviers entretenus 
par 104 communes

25
moulins

99
communes sont 
dans l’aire d’AOP

DE TRÈS VIEILLES BRANCHES 
Arbre à la croissance très lente, un olivier peut vivre 
jusqu’à 2000 ans. C’est l’âge attribué à l’olivier 
« millénaire » de Roquebrune-Cap-Martin, colosse aux 
multiples troncs soudés s’élevant à 15 mètres de hauteur 
pour une circonférence de 23,50 mètres. De nombreux 
oliviers plusieurs fois centenaires peuplent également les 
pays antibois, niçois et grassois. L’un de ces magnifiques 
spécimens se trouve sur les hauteurs du parc d’Estienne-
d’Orves à Nice. Avec ses 8 mètres de haut pour 1,50 
mètres de diamètre, cet arbre protégé constitue une 
véritable attraction pour les promeneurs.

06 La route des oliviers
Édité par le syndicat interprofessionnel 
de l’Olive de Nice, ce dépliant-carte vous 
invite à sillonner le département pour 
rencontrer des oléiculteurs, mouliniers 
et confiseurs, producteurs en AOP. 
Téléchargeable gratuitement sur 
www.olivedenice-aop.com

Oliveraie du jardin Renoir à Cagnes-sur-Mer

Grâce aux 400 oliviers, répartis également sur les 
parcs naturels départementaux d’Estienne d’Orves 
et du Vinaigrier à Nice, le Département produit sa 
propre huile d’olive : 200 litres par an, dont une partie 
revient au Conservatoire du Littoral, propriétaire du 
parc du Vinaigrier, et le reste est distribué en cadeaux 
lors de manifestations. L’entretien des oliveraies, sans 
produits chimiques, ainsi que la production d’huile 
d’olive est assurée par des travailleurs handicapés et 
en situation d’insertion de l’ESAT de Cantaron.

Oliveraie à Saint-Cézaire-sur-Siagne ©
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L’HUILE D’OLIVE DU DÉPARTEMENT
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IL ÉTAIT UNE FOIS

Entre le ski et la Côte d’Azur, l’histoire d’amour dure 
depuis plus d’un siècle. Tout commence lorsque les 
Norvégiens exportent la discipline en France à la fin 
du XIXe siècle. Les chasseurs alpins en deviennent 
rapidement de fervents adeptes. En 1907, le Club alpin 

français organise son premier 
concours de ski à Montgenèvre 
dans les Hautes-Alpes. Parmi les 
spectateurs présents se trouve 
le chevalier Victor de Cessole 
(1859-1941) (voir encadré). 
Conquis par ces longues 
planches de bois aux fixations 
rudimentaires, le célèbre alpi-
niste niçois crée en 1909 le 
Ski club des Alpes- Maritimes, 
faisant du département un 
pionnier de cette nouvelle 
activité en France. Il organise, la 
même année, un concours de ski 
à Turini-Camp d’Argent. Proches 
du littoral, Thorenc et Peïra-Cava 
deviennent très vite deux lieux où 

s’initient les amateurs de skis alpin et nordique. Beuil 
les suit et lance un premier concours de « saut et de 
style » le 28 mars 1910  sur un modeste tremplin. La 
Colmiane, elle, voit le jour en 1931.

UN PREMIER TÉLÉLUGE À VALBERG 
Il faut attendre toutefois janvier 1936 pour que naisse 
la première station azuréenne dotée d’une remontée 
mécanique : Valberg, avec le « téléluge » du Cloutas, 
un remonte-pente d’une longueur de 300 mètres 
installé sur la pente nord de la Croix du Sapet. Auron 
lui emboîte le pas un an plus tard avec l’inauguration, 
devant des centaines de skieurs, de son téléphérique 
«  Las Donnas  », le troisième à être mis en service 
en France, capable de transporter en 9 minutes une 
trentaine de passagers à 2270 mètres d’altitude. Les 
projecteurs sont à nouveau braqués sur les sommets 
enneigés de la Côte d’Azur en février 1938, quand 
Beuil -qui dispose d’un nouveau tremplin olympique- 
Auron et Valberg sont choisies pour accueillir les 
championnats de France de ski alpin. Malgré une 
température extérieure de -6 degrés C°, 15 000 
personnes et 60 journalistes assistent aux épreuves.

En 1909, les azuréens découvrent le ski et s’enthousiasment aussitôt pour cette 
nouvelle discipline. Un engouement qui depuis ne s’est jamais démenti.

Le ski,  
110 ans d’histoire sur la Côte d’Azur

©
 É

di
tio

ns
 G

ill
et

ta



L E  M A G ’   I   L E  M A G A Z I N E  D U  D É PA RT E M E N T   2 9

Sur les pistes de ski de Peira-Cava, vers 1910
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DES STATIONS TOUJOURS MIEUX ÉQUIPÉES
Durant la Seconde Guerre mondiale, les stations de ski 
azuréennes tournent au ralenti, mais fonctionnent toujours. 
Le téléphérique d’Auron transporte ainsi 18 659 voyageurs 
pendant l’hiver 1941. L’engouement pour les sports d’hiver 
reprend de plus belle dès la fin des années 40, avec des 
stations toujours plus modernes. Peïra-Cava se dote d’une 
patinoire, en décembre 1949, La Colmiane d’un télésiège, en 
1954. En 1950, Auron attire plus de 2 000 skieurs le dimanche. 
Pour diminuer les files d’attente aux remontées mécaniques, 
une télébenne est créée fin 1952, capable de véhiculer 360 
personnes par heure. De nouvelles petites stations voient 
également le jour pendant les années 60 : L’Audibergue 
(1960), Gréolières-les-Neiges (1965), Saint-Auban et Roubion 
(1966). Petite dernière des stations maralpines, Isola 2000 
naît en décembre 1971 sur le site de Chastillon et bénéficie 
d’une exposition favorisant un enneigement maximal. Depuis 
le début des années 80, les canons à neige ont fait leur 
apparition sur les pistes pour pallier au manque croissant 
de neige. La ferveur pour les sports d’hiver, elle, avec ses 
nouvelles disciplines comme le snowboard, poursuit son 
ascension sur la Côte d’Azur. 

©
 É

di
tio

ns
 G

ill
et

ta

Issu d’une vieille famille de la 
noblesse niçoise et passionné 
d’alpinisme, le Chevalier 
Victor de Cessole (1859-
1941) conquiert les plus hauts 
sommets des Alpes-Maritimes 
et de l’Argentera dès l’âge de  
30 ans. Au début du XXe siècle, il introduit la pratique 
des sports d’hiver dans le département. Il est à l’origine 
de la création de nombreux refuges de montagne 
dans le haut pays. Grâce à ses multiples initiatives, le 
public découvre le massif des Alpes-Maritimes et le 
tourisme alpin azuréen prospère. Ce philanthrope est  
aussi l’auteur de plus de 7  000 photos sur plaques 
de verre, actuellement conservées à la bibliothèque 
de Cessole à Nice. Un pic de la chaîne du Mercantour 
porte son nom.

1971
Ouverture  

d’Isola 2000 

1981
Auron inaugure 

le premier 
canon à 
neige du 

département

Les grandes dates

Victor de Cessole 
le chevalier alpiniste 

Le téléphérique de Las Donnas, 
vers 1950
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Création du Ski club 
des Alpes-Maritimes 
par Victor de Cessole

Valberg inaugure le 
téléluge du Cloutas

Premier concours 
de saut et de style 

à Beuil 

Mise en service du 
téléphérique d’Auron, 

le Las Donnas

Championnats de 
France de ski alpin 

(Auron, Beuil et 
Valberg)

1909 19361910 1937 1938
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À  V O S  A G E N D A S

L’HIVER AU MUSÉE 
DÉPARTEMENTAL 
DES MERVEILLES 
A 20 minutes des pistes de ski de 
Limone et de Castérino, le Musée des 
Merveilles propose de découvrir la 
richesse du patrimoine rupestre de 
la région du Mont Bego, enseveli tout 
l’hiver sous la neige. Dotée des effets 
muséographiques multimédias les 
plus modernes, la galerie d’exposition 
permanente propose aux petits comme 
aux grands un voyage à travers l’histoire 
millénaire de nos ancêtres montagnards. 
Dépaysement garanti ! 
À ne pas manquer, les animations 
S’aMusée destinées aux familles pour 
s’instruire en se divertissant.

 DIMANCHE 17 FÉVRIER : 
« LE MUSÉE FAIT SON CARNAVAL »
Après avoir fait un travail archéologique 
sur les vêtements protohistoriques de 
l’homme du Mont Bego, les enfants 
pourront choisir, parmi la garde-robe 
mise à leur disposition, des éléments 
de costume pour se glisser dans la 
peau d’un personnage du Néolithique. 
Surprises assurées et photos souvenir. 

 DIMANCHE 17 MARS : 
« QUI ES-TU BÉATRICE » 
Une visite guidée interactive de 
l’exposition « Béatrice de Tende », suivie 
de la réalisation d’une affiche relatant 
la vie, les exploits ou l’opéra de cette 
héroïne du Moyen Age. 

RENSEIGNEMENTS
Avenue du 16 septembre 1947
06430 Tende
www.museedesmerveilles.com 
Tél. : 04 93 04 32 50
Ouvert tous les jours sauf le mardi
Entrée gratuite

L’ESPRIT D’HARMONIE AU 
MUSÉE DÉPARTEMENTAL 
DES ARTS ASIATIQUES DE 
NICE
Jusqu’au dimanche 10 février 2019, 
pour clôturer sa vingtième année 
d’existence et entamer une nouvelle 
décennie, le Musée départemental 
des Arts asiatiques de Nice présente 
Esprit d’Harmonie, une exposition 
consacrée à la création contemporaine 
et à la tradition lettrée en Chine et au 
Japon. Présentant des calligraphies 
et porcelaines contemporaines, cet 
événement est le résultat de fructueux 
partenariats établis avec le Musée 
national des arts asiatiques Guimet et 
l’École Nationale Supérieure d’Art de 
Limoges, ainsi que du soutien de deux 
collectionneurs  : Yang Ermin pour les 
pierres à encre et Jean-Claude Febb 
pour les rochers de lettrés. 

RENCONTRE MÉDITATIVE
Le musée a convié le photographe 
Michel Graniou à poser son regard 
d’artiste et de spécialiste du patrimoine 
sur les collections du musée. Cette 
invitation a été un véritable challenge 
pour le photographe, qui se définit lui 
même comme un non-spécialiste des 
arts asiatiques. Une chance finalement, 
car rien n’est venu perturber son regard 
limpide. Chaque œuvre a été considérée 
pour elle-même, pour l’émotion qu’elle 
pouvait susciter. Une fois terminée 
sa réflexion méditative, il laisse au 
spectateur le soin de faire siennes et la 
photographie et l’œuvre représentée – 
à découvrir jusqu’au 9 avril

RENSEIGNEMENTS
405, Promenade des Anglais, Arénas, 
06200 Nice - www.arts-asiatiques.com
Tél.  : 04 92 29 37 00 - Ouvert tous les 
jours sauf le mardi – Entrée gratuite

14 déc. 2018
10  fév. 2019

Calligraphies  
et porcelaines contemporaines

MUSÉE DES ARTS ASIATIQUES
MUSÉE DU DÉPARTEMENT DES ALPES-MARITIMES

405, PROMENADE DES ANGLAIS - ARÉNAS - 06200 NICE, FRANCE

TÉL. +33 (0)4 92 29 37 00  - WWW.ARTS-ASIATIQUES.COM

COLLECTIONS YANG ERMIN
ET JEAN-CLAUDE FEBB

MUSÉE DÉPARTEMENTAL
DES ARTS ASIATIQUES

EXPOSITION 
À L’ESPACE LYMPIA
Le Département des Alpes-Maritimes 
présente à l’Espace culturel Lympia, au 
port de Nice, l’exposition rétrospective « 
Reality Show 2.0 » d’Anthony ALBERTI, 
alias Mr OneTeas.

L’exposition investit l’intégralité des 
lieux et revient sur le parcours de 
l’artiste depuis ses débuts jusqu’aux 
œuvres les plus récentes de la série « 
Social Attack » qui questionne notre 
lien aux réseaux sociaux.

Vous y retrouverez également  ses 
différents travaux sur la dénonciation 
de la société de consommation avec « 
Recycl’Art » et ses détournements de 
logos, mais aussi d’objets dans lesquels 
la réalité du monde consumériste 
côtoie et questionne la condition 
humaine et avec elle, les enjeux d’un 
monde à réinventer.

ANTHONY ALBERTI
Artiste autodidacte aux multiples facettes, 
taggueur à ses débuts, puis photographe, 
peintre ou sculpteur, Anthony ALBERTI 
alias M. OneTeas revendique par-dessus 
tout, le statut « d’artiste humaniste ».

S’emparant de thématiques d’actualité 
comme la surconsommation, les 
réseaux sociaux, l’omniprésence de 
la réalité virtuelle ou le mépris de 
l’environnement, il en déconstruit  les 
codes pour mieux les confronter au 
monde réel.

52 boulevard Stalingrad 
06300 NICE

Espace culturel départemental
04.89.04.53.10
galerielympia.departement06.fr

Mercredi, samedi, dimanche 
de 14 h à 17 h 45
Jeudi, vendredi 
de 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h 45
Fermeture les lundi et mardi



L E  M A G ’   I   L E  M A G A Z I N E  D U  D É PA RT E M E N T   3 1

IDÉES SORTIES

À  V O S  A G E N D A S

 AU PARC NATUREL DÉPARTEMENTAL 
DE LA GRANDE CORNICHE :

JUSQU’AU DIMANCHE 10 FÉVRIER 
L’exposition « Les Maisons du monde » 
propose de comprendre l’architecture 
vernaculaire, mot savant qui désigne 
simplement les constructions locales 
lorsque ce sont les habitants qui se 
retroussent les manches et s’y mettent. 
 
JUSQU’AU DIMANCHE 3 MARS 
Des carnivores et des hommes. De tous 
temps, les carnivores et les hommes 
ont partagé des niches écologiques 
communes. Cette exposition propose 
d’appréhender les liens souvent 
complexes qu’ils ont pu tisser des 
origines à aujourd’hui.  

DIMANCHES 27 JANVIER ET 17 
FÉVRIER : 
Conférences en lien avec l’exposition Des 
carnivores et des hommes;
Sur réservation en 2 sessions : 10 h - 12h 
ou 14 h - 16 h
Campement préhistorique en 2 sessions : 
10 h - 12h ou 14 h - 16 h

 MERCREDI 13 FÉVRIER  
AU PARC NATUREL DÉPARTEMENTAL 
DU MASSIF DU PARADOU
Balade à 2 voix. Lors de cette balade, 
vous pourrez mieux comprendre 
comment l’homme peut changer son 
environnement naturel, et comment le 
naturel s’adapte à cette situation.   
Sortie découverte sur réservation de 10 h 
à 12h30.

 SAMEDI 2 MARS  
AU PARC NATUREL DÉPARTEMENTAL 
D’ESTIENNE D’ORVES 
Fêtons tous ensemble la 13e Nuit de la 
Chouette,  afin de mieux connaître les 
chouettes et hiboux, mais également 
leurs compagnons de la vie nocturne  ! 
Sortie découverte sur réservation de 20h 
à 22h.

RENSEIGNEMENTS
Retrouvez l’ensemble des activités 
gratuites proposées sur :
www.departement06.fr

Plus d’informations au 04 97 18 60 00  
et par mail à : 
animations.parcs@departement06.fr

ESPACE LAURE ECARD
Pour bien commencer l’année 2019, 
des spectacles riches et variés vous 
sont proposés à la salle Laure Ecard 
par des artistes venus de tous horizons. 
Laissez-vous transporter par les 
mélodies inoubliables des plus grands 
chansonniers français avec « Douce 
France », par la « Happy Music » de Merry 
Mood, par les sonorités résolument 
modernes du Pierre Bertrand Quartet 
mais encore par les musiques aussi 
festives que dépaysantes de « Ormai ». 
Vous pourrez également compter sur des 
expositions éclectiques, passionnantes, 
parfois même engagées mais ayant 
toutes pour fil conducteur notre 
merveilleux département.
Programmation sur : 
www.departement06.fr

VISITEZ LES PARCS NATURELS DÉPARTEMENTAUX

 CINÉMA MERCURY
Le Mercury accueille pour les vacances de 
février le Festival Cinéma Télérama Enfants 
du 11 au 27 février 2019. Une programmation 
spécifique « Jeune Public », des animations, 
des séances gouters et 1 atelier de cinéma 
2D et 3D.
Programmation sur : 
mercury.departement06.fr
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UN BOL D’AIR FRAIS 
PURE MONTAGNE 
 LE BORÉON
Le centre nordique est ouvert tous les jours 
jusqu’en mars (en fonction de la météo), 
de 9h à 17h, avec ses sorties skis de fond 
ou promenades en raquettes. Location du 
matériel sur place.
La cascade de glace est ouverte les week-
ends, et tous les jours des vacances 
scolaires de la zone B. Sur réservation à 
partir de 10 ans au 04 93 02 21 11. Location 
de matériel sur place. 

Le Parc Alpha est ouvert   tous les week-
ends et tous les jours des vacances 
scolaires de la zone B, jusqu’au 31 mars 
2019.

 LA COLMIANE
La tyrolienne ouvre tous les jours 
pendant les vacances de la zone B 
puis les week-ends jusqu’au 24 mars.  
Réservation en ligne obligatoire. 
Important : bien lire les conditions d’accès.
La station de ski est ouverte tous les jours 
en fonction de l’enneigement.
Piste de luge en accès libre sous votre 
entière responsabilité.

 TURINI
L’ouverture se fait en fonction de 
l’enneigement avec ski, raquettes et piste 
de luge

 VESÚBIA MOUNTAIN PARK
Le Vesúbia est fermé jusqu’au 4 février, 
puis ouvert tous les jours des vacances 
scolaires de la zone B. Hors vacances, 
certaines activités comme le canyoning 
ou la spéléologie sont accessibles 
uniquement le week-end pendant la saison 
hiver (sur réservation). La piscine, le spa, 
l’escalade et grimpe ludique fonctionnent 
chaque jour aux horaires indiqués sur leur 
site.  

IDÉES SORTIES

À  V O S  A G E N D A S

2e FESTIVAL 
DES JARDINS
Du samedi 30 mars au dimanche 28 
avril, cette nouvelle édition sera riche en 
surprises avec 24 jardins libres d’accès 
proposés aux visiteurs, dont 9 jardins 
éphémères hors concours, répartis sur 
Antibes, Cannes, Grasse, Nice, Menton, 
Saint-Jean-Cap-Ferrat et Monaco, 
et aussi, un jardin «  école  » réalisé 
à Antibes par le Pôle de formations 
Vert d’Azur en partenariat avec l’UNEP 
(Union nationale des entreprises du 
paysage)  et un jardin à Nice réalisé 
par Stéphane Marie pour l’émission  
«  Silence, ça pousse ! ». 
Des itinéraires de visites autour des 
sites permettront aux visiteurs de 
prolonger leur découverte dans le 
monde des jardins. Portes ouvertes, 
visites guidées, conférences et ateliers 
sont au programme. C’est aussi 
l’occasion de découvrir ou redécouvrir 
les 75 jardins ouverts au public et 
référencés sur la carte des “Jardins et 
Parcs de la Côte d’Azur”. 

Des interviews et toutes les actualités 
à retrouver, dès à présent, sur le site 
internet de la manifestation : 

festivaldesjardins.departement06.fr 
Programme complet disponible  
à partir de mars 2019 et sur le stand 
de la foire de Nice.
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Show des Minots, du 9 février au 11 mars 
à Isola 2000, festival jeune public avec 3 
spectacles par semaine

Xspeed Isola Challenge, les 26 et 27 
janvier à Isola 2000, tournoi de ski de 
vitesse avec Xavier Cousseau, recordman 
du monde de vitesse en monoski

Festival de BD Bulles de Neige  
à Valberg, les 2 et 3 février

Échappée blanche 
au Boréon le 9 février

5e rencontres culturelles d’Auron,  
du 11 au 20 février

Ice DJ Festival, le 19 février à Valberg

Challenge Vertical Challenge Race,  
les 18 ou 15 février et 12 avril à Auron

5e Festival du Rire en Montagne, 
du 2 au 5 mars à Valberg

Championnats de 
France de ski alpin, du 18 
au 28 mars à Auron et Isola 2000

Championnat de France de Snowboard, 
du 30 mars au 2 avril à Isola 2000

L’AGENDA DES STATIONS 
DE SPORTS D'HIVER

ÉDITION
5e

vincentmoscatoen ouverture2 > 5 mars 2019www.valberg.com

En partenariat avec :
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AUGMENTER LE BUDGET DE LA SOLIDARITÉ POUR MIEUX 
RÉPONDRE AUX BESOINS DES FOYERS MODESTES

En 2009, en pleine crise économique, le Département augmentait 
de 15% les 4 taxes locales.
En 2019, le département baisse de 5 % le taux de la taxe foncière. 
C’est 15 M€ de recettes en moins.   Au profit de qui ? Des 
propriétaires de résidences principales et secondaires. 
Bien entendu, il y a des propriétaires modestes, mais cette baisse 
de 5% sur la part départementale ne représentera que quelques 
euros de moins pour eux. Et beaucoup pour les plus aisés. 
Par contre, les 15 M€ perdus auraient pu leur bénéficier pour 
des travaux d’économies d’énergie, d’autonomie ou une 
augmentation des aides de solidarité.
La plus importante mission du département est la solidarité 
envers ses habitants. Mais son budget stagne malgré un taux de 
pauvreté très important.
Insupportable : 6000 suspensions ou radiations du RSA ! C’est 
énorme ! Rappelons que le RSA est autour de 500€.
Personnes âgées : le budget affiche 3,4 M€ de moins que l’an  

 
dernier. En 10 ans, ce sont 22 M€ de moins alors que le nombre 
de personnes âgées dépendantes croît fortement. 
Le tarif médian d’une maison de retraite est de 1 850€. Dans 
notre département,  il est souvent plus élevé avec 65% d’Ehpad 
privés à but lucratif. Les retraites de moins de 1 000€ ou 1 500€ 
sont pourtant nombreuses.
Alors que faire?
Augmenter le budget d’action sociale du Département pour 
répondre aux besoins de sa population.

En ces temps difficiles, troublés, la formule consacrée « Bonne 
Année » peut se poser. Pour chacun d’entre nous, elle est avant 
tout synonyme de bonne santé, pour soi comme ses proches. Un 
souhait quasi-systématique qui accompagne traditionnellement 
toutes les cartes de voeux au même titre que la joie, le bonheur 
et la prospérité. A l’échelle départementale, les enjeux ne sont 
guère différents. Mais s’il est aussi question de santé, c’est 
avant tout de santé financière. Après un débat d’orientation 
budgétaire au cours duquel nous avions pointé certaines de 
nos attentes, le président du Département Charles-Ange Ginesy 
a saisi la main tendue par le groupe Alpes-Maritimes Ensemble 
en montrant que le dialogue était possible dans l’intérêt 
général. Son intervention positive sur des thématiques telles 
que l’opéra de Nice ou le Sdis pour limiter la contribution de 
l’ensemble des communes du Département à 1,2 % a aussi été 
appréciée. Si la problématique de l’aménagement numérique, 
la mise en œuvre du green deal font légitimement partie de vos 
priorités, nous saluons globalement l’esprit général du budget 
présenté qui porte la marque de l’impulsion décisive de son 

Président et notamment la diminution de 5% en 2019 du taux 
de la taxe foncière. Pour autant, certaines faiblesses perdurent 
comme le niveau d’investissement insuffisant à nos yeux, 
un relatif désengagement en matière de logement avec une 
baisse des crédits de 0,13 M€ ou encore le manque d’ambition 
concernant nos Ehpad… Nous restons cependant confiants en 
l’avenir, croyons en ce dialogue restauré et nous ne pouvons 
que continuer à encourager le Président du Département 
dans cette voie. Le groupe Alpes-Maritimes souhaite ainsi que 
l’année 2019 permette de belles réalisations collectives pour 
notre Département. Qu’elle vous apporte le meilleur sur le plan 
individuel et familial ! 

Meilleurs vœux à tous, au nom du Groupe Alpes-Maritimes 
Ensemble

TRIBUNES

RÉPONDRE AUX ATTENTES DES FRANÇAIS, C’EST POSSIBLE !

Avoir un travail, en vivre dignement, être en mesure d’assurer un 
avenir à ses enfants, se soigner, se loger, disposer de services 
publics efficaces. Ce sont ces objectifs qui guident notre engage-
ment d’élus départementaux. 
C’est aussi, ce que les Français, qu’ils soient étudiants, ou-
vriers, fonctionnaires, artisans, commerçants, paysans ou à la 
recherche d’un emploi, qu’ils se mobilisent en gilets jaunes ou 
autrement, attendent d’un gouvernement qui est à la tête d’une 
France qui n’a jamais produit autant de richesses.
C’est en refusant de répondre à ces attentes que le gouvernement 
provoque une colère toute légitime. En conduisant des politiques 
qui font que, tout en travaillant dur, trop nombreux sont les Fran-
çais à ne pas pouvoir boucler leur fin de mois, sans parler des 
personnes handicapées ou des retraités devant survivre avec des 
pensions inférieures au seuil de pauvreté.
Des politiques qui, dans la même logique, affaiblissent considé-
rablement les possibilités d’actions des communes et mettent en 
péril les services publics locaux.

Ce qui coûte trop cher au pays, ce ne sont ni les dépenses so-
ciales, ni les dépenses de santé, ni les moyens consacrés aux 
services publics, ni les dotations aux communes. Ce sont les 
énormes cadeaux faits aux plus riches, aux spéculateurs, aux 
multinationales dont les profits ne cessent de croître. Des res-
sources énormes qui sont définitivement perdues, alors qu’elles 
pourraient être mobilisées en faveur de l’amélioration de la situa-
tion des Français, en priorité des plus modestes. 
Il est à ce titre dommageable de constater que la majorité dépar-
tementale s’inscrit dans cette même logique tout en reprochant à 
l’État d’appliquer ces choix.

	

À  V O S  A G E N D A S

Valérie TOMASINI  
Francis TUJAGUE
Conseillers Départementaux 

POUR LE GROUPE FRONT DE GAUCHE

Marie-Louise Gourdon
Présidente du Groupe Socialiste et Écologiste
Du Conseil Départemental des Alpes-Maritimes 

POUR LE GROUPE SOCIALISTE ET ÉCOLOGISTE

GROUPE ALPES-MARITIMES ENSEMBLE
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INGRÉDIENTS 
500 g de farine type 45
20 g de levure
50 g de lait bien froid 
4 oeufs de 50 g soit 200 g ( bien froids )
10 g de sel
50 g de sucre
10 g de miel
250 g de beurre
200 g de fruits confits coupés en dés 
50 g de raisins gonflés au rhum
Le zeste de 2 citrons non traités 

PRÉPARATION 
Battre la levure et le lait, la farine, et les œufs. 
Incorporer  ensuite le sel, le sucre, le miel puis mélanger 
jusqu’à obtenir une pâte lisse et légèrement tiède.
Incorporer le beurre coupé en petits morceaux jusqu’à 
obtention d’une pâte lisse qui se décolle du récipient. Enfin 
ajouter les fruits confits mélangés préalablement avec les 
zestes.
Laissez reposer la pâte 30 minutes à température ambiante, 
puis la refroidir minimum 4 heures au réfrigérateur.
Détailler des morceaux de pâte (60 g par personne) les 
façonner en boule, faire un trou au centre de la boule, 
puis progressivement étirer la roue ainsi obtenue, pour 
l’agrandir et former un anneau. Plaquer sur une plaque 
beurrée, et faire pousser pendant 2 à 3 heures entre 25 et 
30° maximum en prenant soin de ne pas la faire croûter...
Dorer délicatement avec de l’oeuf battu, enfourner à 190°C 
+/- 10 minutes
Défourner, déplaquer et laisser refroidir. Dissimuler la fève,
napper avec de la confiture d’abricot, décorer de jolis fruits 
confits et de sucre en grains... 

DÉGUSTER, VIVE LES ROIS ! 

DÉTENTE

20 personnes ou 10 gourmands

La brioche pour la 
Couronne des Rois

30 minutes pour les pesées et le 
pétrissage,
1h pour la pousse,
1h pour le refroidissement,
façonnage,
puis 2 à 3 h de pousse
et enfin 20 minutes de cuisson. Et oui, 
il faut être gourmand et/ou patient… 

Temps de 
préparation

avec Christian Cottard
À vos fourneaux,
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Depuis plus de 30 ans, ce 
maître artisan, pâtissier, 
Champion de France du 
dessert, met toute sa 
sensibilité pour combler 
la gourmandise des 
maralpins.
Il conjugue le beau et 
le bon pour élaborer 
des desserts et autres 
douceurs en respectant 
les valeurs qui sont les 
siennes : qualité, respect 
et tradition. À la fois 

chef d’entreprise à la tête de sa propre pâtisserie et de son 
restaurant à Antibes, Christian Cottard est aussi passeur de 
savoir-faire dans son école créée en 2015 où il transmet « ses 
tours de main » aux particuliers. En mars dernier, Christian 
Cottard a reçu le Grand prix Entrepreneur 2018 des Alpes-
Maritimes lors de la 11e édition des Trophées Stars & Métiers.



2e ÉDITION

RÊVES DE MÉDITERRANÉE

A N T I B E S  C A N N E S  G R A S S E  M E N T O N  N I C E

Programme sur : 
festivaldesjardins.departement06.fr

#FESTIVALJARDINS06
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