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QVU SUR LES RESEAUX. ..

LE DEPARTEMENT
€ MEILLEURS VOEUX ¥ EST LANCE SUR #TIK TOK

Le #Département06 vous présente ses meilleurs voeux pour 2021.

Abonnez-vous au compte officiel du Département
des Alpes-Maritimes ou scannez le TikCode.

- : On compte sur vous :)
(R AN o T #AlpesMaritimes

Le single solidaire aux sinistrés de la #TempeteAlex, « Nos Vallées »
est disponible !
Pour télécharger « Nos Vallées », c'est ici : bit.ly/NosVallées

: Le #Département06 vous souhaite une bonne journée !
#NosVallées #Solidarité06 : Une photo, chaque matin, pour ne pas oublier la beauté
: de nos paysages dans les #AlpesMaritimes !
@stephanferraci / Col de I'Ecre

) PRIX LIVRE AZUR S
= PRIX
Le Prix Livre Azur revient en 2021 pour une nouvelle édition.
Voici les 4 romans de la sélection 2021 : LI
* « Roi par effraction » - Frangois Garde — éd. Gallimard, 2019
+ « Consoler Schubert » - Sandrine Willems — éd. les Impressions nouvelles, 2019 o
*+ « Méme pas morts » - Marc Magro — éd. De Borée, 2020 . ——

-

« « Vidalina » - William Navarrete — éd. Emmanuelle Collas, 2019 E SERASTIMENT O A0ETs-UaaTHMES

e sl e P

A TRES V|TE ! Sur notre site internet www.departement06.fr ou sur nos réseaux sociaux

ﬁ |@l @departement06 o @AlpesMaritimes ﬂ @Département des Alpes Maritimes

Pour recevoir la newsletter du Département : rendez-vous sur www.departement06.fr
Retrouvez la version e-magazine du Mag’ avec des contenus enrichis, + de liens et + de vidéos,

sur www.departement06.fr dans la rubrique "Votre Département”.




2021, une annee de
reconstruction et d’avenir

Avant toute chose, je vous présente mes meilleurs voeux. Que cette nouvelle
année soit lumineuse, bienveillante et pleine d'espoir. Qu'elle vous apporte
a chacun, santé, bonheur et réussite.

Les crises que nous avons traversées l'année passée ont eu une vertu, celle
de nous recentrer collectivement sur ce qu'il y a de plus essentiel. Profiter
de ses proches, apprécier les petits plaisirs de la vie, réfléchir au sens
de ses actions et a leurs conséquences sur notre milieu, faire preuve de plus
d’humanité.

Ce retour a l'essentiel n’a fait que conforter ma vision pour
les Alpes-Maritimes : celle d'un territoire solidaire, intelligent et durable.

2021 sera l'année de la reconstruction de nos vallées dévastées
par la tempéte Alex. Au cceur de ce Mag', un dossier spécial vous présentera
les diverses actions mises en place pour soutenir les habitants sinistrés
depuis la catastrophe. A ne pas rater également, une rencontre spéciale
avec Stéphane Brunello, co-auteur de la chanson solidaire « Nos Vallées »
lancée en décembre dernier.

Si le Département répondra aux événements qui ont touché
les Alpes-Maritimes, il n'oubliera pas pour autant de relever les défis d'avenir.
Ainsi nous continuerons a agir GREEN pour se reconnecter a la nature
et a penser SMART pour imaginer un monde plus responsable. Dans
ce 12¢ numéro, vous pourrez découvrir comment la collectivité met
le numérique au service de la santé, de I'éducation, de la solidarité ou encore
de la culture.

En toutes circonstances, le Département des Alpes-Maritimes sera |a pour vous.
Bonne année a toutes et a tous.

Charles Ange Ginésy
Président du Département des Alpes-Maritimes
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CA S'EST PASSE

Agents départementaux, Forces de secours et de sécurité, Bénévoles, Collectivités,
Entrepreneurs, Associations, Commerc¢ants, Particuliers, Personnalités ...

#TempeteAlex #Solidarité06
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U budget de solidaritée
et de reconstruction

Malgré une année 2020 difficile, le Département a su répondre aux crises en étant toujours
aurendez-vous de la solidarité. Le Conseil départemental a voté le 18 décembre dernier, un budget

de solidarité et de reconstruction pour 2021.

Répondre aux deéfis d'aujourd'hui

RECONSTRUIRE NOS VALLEES SINISTREES
Q& A\ ®
Y e i N

ROUTES : 100 M€ RISQUE INONDATION : 36 M€ SOLIDARITE : 17 M€

pour reconstruire le réseau routier pour aménager et protéger le territoire pour la solidarité humaine
départemental détruit contre les inondations et territoriale (dispositifs d'aides
aux sinistrés, aux collectivités,

aux entreprises et aux agriculteurs)

LA SOLIDARITE AVANT TOUT

a®
’ . 154,1 M€ # 18,8 M€
n pour les personnes agées ! pour la culture

=

11,8 M€

121,8 M€ ,
‘ﬂ\ pour les personnes pour la jeunesse et les sports
°

en situation de handicap

-

. 117,2M€ = 65,2 M€
W,@’ pour I'enfance et la famille g pour I'éducation et I'enseignement
) supérieur

&® O



Relever les défis de demain

Avec ses politiques GREEN Deal et SMART Deal, le Département des Alpes-Maritimes vise a batir un territoire durable,
solidaire et d'avenir.

IV
X ([ omh

b)) 19,6 Me % 6Me

- > GREEN Deal : & SMART Deal :
o

GENERALISATION DE
D’ECONOMIE MIXTE LE-ADMINISTRATION
en charge de la production d'énergies renouvelables afin de rendre les services
publics plus accessibles

LANCEMENT D'UN APPEL A aux usagers
PROJETS GREEN DEAL

CREATION D'UNE « FERME »
EXPERIMENTALE 2.0

pour travailler a I'agriculture
de demain

(@)
O
@)

des grands itinéraires cyclables O

D

TioN
ZSRCTION 23

G WA \
06 A TABLE) |
@ BN \
- LANCEMENT DES APPELS
poursuite du dispositif / A PROJETS
. (IJ6 a TTIl?le ! « Innovation dans les EHPAD »
anzt e|2 sC(I)E HePg:S et « E-Santé » pour favoriser

le développement de I'lA
pour les seniors
et dans la médecine

a la rénovation énergétique pour les
entreprises et les particuliers (écran, table tactile multiservice,

bornes numériques) a toutes

les Maisons du Département
par des opérations

de rénovation énergétique
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pour lutter contre la congestion routiere ===

L'A8 constitue une autoroute du quotidien qui permet aux habitants de se déplacer entre leur
domicile et leur lieu de travail. C'est un axe stratégique qui nécessite que les points noirs
congestionnés soient traités pour améliorer la qualité de vie dans les Alpes-Maritimes.

Le Département des Alpes-Maritimes financera en partenariat avec I'Etat et la Région PACA
un programme global d’'opérations d'investissements sur les réseaux routiers qui s'étendra
sur 2021-2030, afin de lutter contre la congestion routiére.

14.5 MILLIONS D’EUROS D’INVESTISSEMENT

DU DEPARTEMENT

Ce programme concerne 4 opérations en connexion avec les routes départementales.

Il VILLENEUVE-LOUBET / ANTIBES

La 1 opération vise a améliorer la desserte, par les
transports collectifs, de la technopole Sophia Antipolis
depuis Nice via l'autoroute A8 grace a I'aménagement
d’'une voie réservée sur une section de 4 kilomeétres
dans le sens Nice-Antibes pour la mise en place d'un
Car a Haut Niveau de Service.

El MOUGINS

La 3¢ opération a pour but de réduire le niveau
de congestion de la circulation et de renforcer
la sécurité des usagers au niveau du diffuseur
de Mougins, interface stratégique entre l'autoroute
A8, la pénétrante de Grasse et la ville de Cannes.
Pour cela, il est prévu l'élargissement de certaines
voiries desservant le diffuseur, la modification
de bretelles, et la mise en place d'un systeme de
régulation par des feux tricolores des carrefours situés
entre les routes départementales et les bretelles de I'A8.

10 LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT

consiste a lancer une étude
d'opportunité et de faisabilité technique pour
créer un nouveau diffuseur situé entre ceux
de Mougins et Antibes, au niveau des "Bréguiéres”,
afin de fluidifier la circulation et, sur le long terme,
de s'inscrire dans le projet de ligne ferroviaire
nouvelle.

3 CANNES / MANDELIEU-LA-NAPOULE

La 4¢ opération porte sur la création du diffuseur
de la Bocca « Les Tourrades ». Sur les communes
de Cannes et Mandelieu-La Napoule, l'objectif est
de créer une nouvelle bretelle d'accés a I'autoroute
A8 depuis l'avenue Saint-Exupéry, permettant
d’éviter deux giratoires au sud et au nord
de l'autoroute A8 et de fluidifier le trafic.

M
mm

iy




OPERATION 2 : SOPHIA-ANTIPOLIS

NOUVEL ECHANGEUR

DES " BREGUIERES "

OPERATION 3 : MOUGINS

AMELIORATION DU DIFFUSEUR
DE MOUGINS N°42 DE L’A8

Cagnes-sur-Mer

~

Villeneuve-Loubet

f 1

OPERATION 1:
VILLENEUVE-LOUBET / ANTIBES
‘ : UN CAR A HAUT NIVEAU
DE SERVICE ENTRE
VILLENEUVE-LOUBET
N W ET ANTIBES

Le Cannet Vallauris

/ an-Les-Pins
A Q

O

Mouans-Sartoux
Biot

Mougins

Mandelieg“La-Napoule

OPERATION 4 : CANNES
MANDELIEU-LA-NAPOULE
1 OBJECTIF

NOUVEL ECHANGEUR ENVIRONNEMENTAL GREEN DEAL

DE LA BOCCA « LES TOURRADES » diminution des particules HIES par le
désengorgement des grands axes routiers
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Tempéte Alex, = =T-
une mobilisation totale

Depuis le 3 octobre 2020, le Département mobilise 'ensemble de ses services pour venir en aide
aux communes dévastées par la tempéte Alex et a leurs habitants. Une démarche qui s’articule
autour d’'un maitre-mot : la solidarité.

UNE MOBILISATION IMMEDIATE

D'une violence inouie, la tempéte Alex a eu un effet
dévastateur pour les vallées de la Vésubie, de la Roya,
de la Tinée, mais également de I|'Estéron. Des les
premiéres heures de la catastrophe, le Département
s'est mobilisé pour faire face a I'urgence et venir en aide
aux victimes. Plus de 700 professionnels -sapeurs-
pompiers, sauveteurs en eau vive, forestiers-sapeurs,
patrouilleurs, agents des routes, etc.- ont été déployés
pour porter assistance aux communes et aux particuliers.
Une centaine d'agents, avec plus de cinquante engins,
ont eu pour mission de déblayer la voirie départementale,
et 6 hélicopteres effectuaient des rotations quotidiennes
pour transporter des personnes et du matériel. En tout,
plus de 1600 opérations de secours et d'assistance
ont été réalisées depuis le 3 octobre, et prés de 200
professionnels accompagnent aujourd’hui encore
les communes et leurs habitants au quotidien.

SOUTENIR ET ACCOMPAGNER LES VICTIMES

Pertes humaines, maisons éventrées, voitures
emportées, routes coupées et ponts détruits... le bilan
humain et matériel de la tempéte Alex est lourd. Depuis
les intempéries du mois d'octobre, 61 communes des
Alpes-Maritimes ont été classées en zone de catastrophe
naturelle. Plusieurs initiatives ont été lancées pour étre
a I'écoute des personnes sinistrées, les accompagner
et les orienter, a commencer par l'ouverture des maisons
d’aide aux sinistrés avec un guichet unique permettant
d'effectuer les différentes démarches administratives,
juridiques, médico-sociales, mais aussi de recevoir
un soutien psychologique et d'obtenir une consultation
médico-sociale. 172 ménages ont pu étre relogés
en urgence et leurs loyers sont pris en charge
par le Département pendant une durée pouvant aller
jusqu'a 12 mois.

12 LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT



UN ELAN NATIONAL

La solidarité reste le fil conducteur de
Le 4 octobre, dés le lendemain des intempéries, une campagne
nationale d'appel aux dons a été lancée par le Département
des Alpes-Maritimes auprés des médias, des influenceurs et de
personnalités publiques. Un formidable élan de générosité s'en est
suivi. Linitiative a ainsi permis de récolter plus de 2,5 millions d’euros.

IMES

B IARTENENT ) 6

I'aprés-catastrophe. #Tempetealex #Solidaritéog

APPEL A LA
SOLIDARITE NATIONALE

Une formidable chaine de solidarité s'est également formée autour g
“6/

de la collectivité pour apporter une aide matérielle aux sinistrés.
Grace a la mobilisation de particuliers, associations, entreprises,

commergants et collectivités venus en nombre, de toute la France, Aidez Jes Vallées

ce sont plusieurs milliers de tonnes de produits de premiére nécessité

qui ont été acheminés dans les vallées.

LES DEGATS MATERIELS

35 KM DE ROUTES 10 OUVRAGES D'ART
départementales majeurs détruits

totalement détruites

dgs Alpes-Maritimes
a se reconstruijyre

Faites un don sur

g d
S a2 tement06. fr

Od S

178 BATIMENTS 838 M€
totalement détruits de travaux estimés
186 batiments
trés endommagés

LES AIDES FINANCIERES

b

1600 FAMILLES
sinistrées aidées

"o

10 M€ DE SUBVENTIONS
dédiés aux travaux
des collectivités sinistrées

500 ENTREPRISES ET AGRICULTEURS
soutenus financiéerement

Sl

il
F-A
‘o\\\\\ 4

100 M€ DEDIES A LA RECONSTRUCTION
du réseau routier départemental
déja votés

LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT 13



DOSSIER SPECIAL

Aurore DunaUd, Psychologue territoriale au Département
|l faut mettre des mots sur ses émotions

Maisons d’aide
aux sinistres :

un guichet unique creé

par le Déepartement
pour toutes
les démarches

LE CONCEPT :

1 GUICHET UNIQUE dans chaque
maison pour les différentes
démarches, avec une équipe
pluridisciplinaire : aides financiere,
administrative, psychologique,
sociale et juridique, assurances,
hébergement d'urgence

6 MAISONS D'AIDE AUX SINISTRES
(Saint-Martin-Vésubie, Roquebilliere,
Plan du Var, Breil-sur-Roya, Tende et
Menton) créées suite aux intempéries

+ 3500 SINISTRES des vallées
de la Roya et de la Vésubie accueillis
sans rendez-vous

1 MAISON‘DES ALPES-MARITIMES
OUVERTE A TENDE en novembre 2020

1 MAISON D'AIDE AUX SINISTRES
ITINERANTE pour les villages

de Saint-Dalmas-de-Tende, Saorge,
Fontan, La Brigue

2900 APPELS RECUS
via le numéro vert N° 0805 16 666

+ 800 DEMANDES d’aides
via le site mesdemarches06

Comment les habitants se sont-ils sentis émotionnellement suite
a la catastrophe ?

A.D. Au début, les gens étaient dans la sidération. Tres vite, il y a eu un élan
de solidarité parmi les villageois. Beaucoup étaient dans le faire pour ne pas
penser. La réalité a ensuite commencé a se fissurer et ils se sont rendus
compte de I'ampleur des dégats, avec la conscience que la mort n‘avait pas
été loin pour certains.

Des troubles psychologiques sont-ils apparus ?

A.D. Oui, des angoisses, des troubles dépressifs et du sommeil, des probléemes
somatiques, de la colére, et pour certains, des désorientations psychiques.
Perdre sa maison, ses objets et ses repeéres, c'est perdre un sentiment
de sécurité et cela renvoie a sa propre vulnérabilité. Paradoxalement,
une majorité de personnes avait des difficultés a étre aidée. Beaucoup
n'admettaient pas qu'ils avaient été sinistrés, parce qu'il y avait toujours pire
qu'eux. s étaient dans une sorte de déni.

Comment les victimes peuvent-elles trouver les ressources
pour se reconstruire ?

A.D. Il faut mettre des mots sur ses émotions et ne pas rester dans le non-dit,
s'autoriser a pleurer, a craquer quelque part. Il ne faut pas non plus hésiter
a chercher le secours d’'un professionnel, un psychologue ou un psychiatre,
quand on n'y arrive plus. C'est important d'avoir un espace de parole pour
se libérer de ce qu'on a vécu. Les symptdmes réactionnels sont normaux,
le souci est quand ils commencent a s'installer.

Et quel discours adopter vis-a-vis des enfants ?

A.D. C'est important d'exprimer le ressenti de chacun en famille, et de ne
pas hésiter a dire en tant que parent que I'on a été choqué, triste, ou inquiet.
Ce partage d'émotions va permettre a I'enfant de ne pas se sentir seul et piégé
dans ses sentiments. Il ne faut pas non plus vouloir étre dans la réassurance
extréme et faire la promesse intenable qu'un tel événement n'arrivera plus.
Il faut maintenir aussi au maximum les habitudes familiales, avec les rituels.
Aprés bien sr, le dialogue se fait en fonction de I'dge et de la personnalité.

Comment I'entourage doit-il se comporter vis-a-vis des victimes ?
A.D. Que ce soit pour un adulte ou un enfant, 'essentiel est de respecter 'autre,
de ne pas trop le questionner, ni de le forcer a parler, mais de le laisser venir.

Le temps de la résilience va-t-il étre long ?

A.D.Comme pourundeuil, larésilience nécessite de passer par certaines étapes
comme la tristesse ou la colére. Il faut accepter que cela a été un moment
difficile. Le retour peu a peu a une vie normale, avec de nouveaux repeéres,
les travaux qui avancent et le paysage qui se redessine, vivre de nouvelles
saisons... tout cela va aider a se reconstruire, méme si ces populations vont
avoir besoin de soutien pendant longtemps.

Contact :

* Pour les sinistrés de la Vésubie, Tinée et Var :

Maison des Solidarités Départementales des Vallées — Plan du Var -
04.89.04.35.00

* Pour les sinistrés de la Vallée de la Roya :
Maison des Solidarités Départementales de Menton - 04.89.04.30.20



VOUS ETES SINISTRES,

LE DEPARTEMENT EST A VOS COTES

/Cy VOUS ETES UN PARTICULIER SINISTRE

Vous avez perdu votre habitation principale et vous souhaitez
vous réinstaller dans votre commune ? Le Département vous aide :

v Jusqu’a 2 000 € par logement pour les locataires

v Jusqu’a 4 000 € pour les propriétaires

Ce nouveau dispositif d’aide financiére vient compenser jusqu’a 75% du reste a charge non pris
en compte par les assurances et tout autre fonds public ou privé.

VOUS ETES UN AGRICULTEUR SINISTRE

(J

Vous avez subi des dégats matériels ?
Le Département vous accompagne jusqu’a 5 000 €.

7

‘ VOUS ETES UN ENTREPRENEUR, UN ARTISAN, UN COMMERGCANT SINISTRE
{

Vous avez subi des dégats matériels ?
Le Département vous octroie une aide jusqu’a 5 000 € des dégéats subis.

Vous avez subi une perte d'exploitation ?
Le Département vous octroie une aide jusgu’a 50% du montant total
de la perte d’exploitation calculée sur 3 mois plafonnée 3 10 000 € .

Vous avez perdu la totalité de votre outil de production ?
Le Département vous octroie une aide jusqu’a 60 000 € afin de reconstituer
votre outil de production.

Cette aide vient compenser jusqu’a 75 % du reste a charge non pris en compte par les assurances.
(Aide soumise a une réinstallation sur une commune sinistrée)

COMMENT BENEFICIER DE CES AIDES ?
Rendez-vous sur : me§d'ern—ar(:h-eSO6.fr'. Z

ou dans les maisons d’aides aux sinistrés et Maisons des Solidarités Départementales
Plus d’informations sur : DEPARTEMENTOG6.FR
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Mission "Reconstructi

on Vallées"

Depuis le mois d'octobre, les chantiers portés par le Département s'enchainent pour rebatir les
vallées de la Roya et de la Vésubie. Etat des lieux sur les travaux réalisés, en cours et a venir.

LA ROYA, LA VALLEE LA PLUS TOUCHEE

450 M€ DE TRAVAUX

La vallée de la Roya est la plus touchée par
les intempéries. 10 ponts ont été emportés sur l'axe
principal RD 6204, une grande partie de la voirie a disparu
et de nombreuses routes départementales desservant
villages et hameaux ont été détruites partiellement
ou entierement. Une mission spécifique "Reconstruction
des vallées” a été créée au sein de la Direction des Routes
et des Infrastructures routiéres du Département pour
les remettre en état.

DES BRECHES * A COMBLER
120 bréches géantes ont été répertoriées sur les routes
départementales. Pour les combler, de nombreux
chantiers sont engagés.

TENDE ACCESSIBLE A TOUS
Pour désenclaver Tende, un pont métallique de secours
de 36 metres a été installé a I'emplacement du pont
des 14 Arches, détruit lors de la tempéte. Mis en service
a la mi-décembre, il permet de rétablir 'accés au village a
tous les véhicules par la RD 6204. Egalement, un passage
a gué a été réalisé au niveau du pont du Bourg Neuf.

DES PISTES PROVISOIRES

POUR RELIER LES COMMUNES
Une piste provisoire a été créée sur la RD 6204 pour
rejoindre Fontan depuis Breil-sur-Roya pour les engins,
les secours, I'acheminement de fret et les riverains.
D'autres pistes éphémeres ont vu le jour pour relier entre
elles les différentes communes : entre Fontan et Saint-
Dalmas-de-Tende, a Vievola, a Piene Basse...
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LES ROUTES CONSOLIDEES A BREIL-SUR-ROYA
Les travaux définitifs de reconstruction entre Breil-
sur-Roya et la frontiére italienne sont en cours, dans
la perspective d'un achévement fin mars 2021. Au niveau
du pont de Perthus, un passage a gué a été créé. Les
travaux pour la construction d’'un nouveau pont démarrent
début 2021 pour une mise en service au 1¢ semestre.

LA VALLEE DU CAIROS DESENCLAVEE
Différents travaux (consolidation de pont, piste
provisoire..) ont permis de rétablir fin décembre
la circulation entre Saorge et la chapelle Sainte-Claire
sur la RD 40, désenclavant ainsi toute la vallée du Cairos
restée jusque-la isolée.

LE RESEAU HYDRAULIQUE RETABLI

Grace aux travaux du SMIAGE (Syndicat mixte

pour les inondations, I'aménagement et la gestion
de l'eau maralpin), la capacité hydraulique de la Roya
est restituée dans les différents secteurs de la vallée.
Un dispositif d'alerte et de suivi du niveau de I'eau pour les
gués est également mis en place.




LA VESUBIE, LA RENAISSANCE D’'UNE VALLEE

LES EQUIPES DU DEPARTEMENT MOBILISEES
Les équipes FORCE 06 du Département et celles du
Syndicat mixte pour les inondations, I'aménagement et
la gestion de I'eau maralpin (SMIAGE) ont été pleinement
mobilisées pour participer aux rétablissements des voies
d’'accés aux communes, a la sécurisation et la réparation
des infrastructures communales. Plus de 7 M € ont déja
été dépensés pour remettre en état la vallée de la Vésubie.

VESUBIA MOUNTAIN PARK, LE BATIMENT CONSOLIDE
Abimé par la tempéte, le batiment Vesubia a été conforté
et sécurisé et ses différents équipements testés. Travaux
en cours pour un montant de 4,7 M€.

BOREON ET PARC ALPHA, DE LOURDS TRAVAUX

Le montant des travaux pour reconstruire le Boréon
est estimé a 3,5 M€. Dés la fin octobre, des pistes d'acces
ont été créées pour désenclaver les quartiers du Boréon,
fortement endommagés par les intempéries. Les débris
des ponts et du cours d’'eau ont été nettoyés et la riviere
remise dans son lit initial grace a la création d’'un chenal.
Au Parc Alpha, I'ensemble des batiments intacts ont
été mis en sécurité. Le SMIAGE a paralléelement déposé
un dossier d'urgence pour la réalisation des travaux au
sein méme du parc.

» ROYA : QUELQUES PREVISIONS

ER
UN NOUVEAU CHENAL A ROQUEBILLIERE N e L

Un chenal a été réalisé a Roquebilliere pour recentrer Les travaux de reconstruction s'intensifient
la Vésubie dans son lit, entre le gymnase et la cité EDF. et s'articulent entre les conditions météorologiques, les
Le SMIAGE a également en projet de conforter les digues. contraintes du couvre-feu et les incertitudes ferroviaires.
Les travaux pour remettre en état le bassin biologique

sont quant a eux estimés a 2,5 M€. +  Ponts du Cairos et d’Ambo sur la commune
de Fontan et les 14 Arches et du Bourg Neuf
sur la commune de Tende : les études de
SAINT-MARTIN-VESUBIE, DESENCLAVE ET SECURISE conception des ouvrages sont en cours.L'objectif
Divers travaux, dont la création de pistes d'acces est de permettre |e lancement des appels d'offres
. "o o T européens début du 2¢ trimestre.
ont permis de désenclaver et sécuriser les quartiers
de Saint-Martin-Vésubie. Les débris ont été nettoyés, Au nord de Breil-sur-Roya, dans les gorges
et pour protéger le village et le parc Vesubia, une mise de Paganin entre Fontan et Saint-Dalmas-de-
en conformité du chenal de canalisation des cours d’'eau Tende : les travaux programmés a I'avancement
a été réalisée. La rive gauche en aval du pont Maissai a visent au cours du 1" trimestre le traitement de 2/3
également été renforcée. des 33 breches*.

En paralléle, se poursuit la réalisation d'itinéraires

BERTHEMONT-LES-BAINS, alternatifs qui pourront servir de secours le cas échéant :

LEAU THERMALE ACHEMINEE

La station de pompage de la source Saint-Jean-Baptiste . Lapiste de Terris reliera Fontan a Saint-Dalmas-de-
a été remise en état et divers travaux ont été effectués Tende. Cette piste dont les 2/3 sont déja réalisés
a Ia_ station thermale (ascenseur, local de lingerie...). verra prochainement son raccordement au cours
La piste d'acces aux forages a été déblayée. Et le réseau du 1¢ trimestre.

d’adduction d’eau thermale rétabli. La remise en état de la
voirie d'accés est prévue au printemps 2021 (sécurisation
des talus, renforcement du sous bassement du pont... ).

La réalisation d'une liaison entre Berghe et Granile
va également étre engagée.

Un tracé de piste va étre réalisé en lieu et place
de la RD 91 pour rejoindre Castérino depuis Tende.

Tous ces travaux sont bien entendu
dépendants des conditions météorologiques.

* bréche : Ouverture, trouée accidentelle ou volontaire
faite dans un mur, une route, un obstacle artificiel ou
naturel.
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TRAVAUX REALISES PAR LES EQUIPES DEPARTEMENTALES DES ROUTES
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CESTDE SAISON

f

iI M@ CRT Cote d'Azur - Pierre Béhar

Profltez des bienfaits de nos 13 statlons :
en toute séréniteé. R e e T

Cet hiver, les stations s'engagent pour protéger leurs visiteurs tout en leur assurant le meilleur
des séjours.

DES CENTRES DEPARTEMENTAUX DE DEPISTAGE EN ALTITUDE

5 CENTRES DE DEPISTAGE covid-19 .
c destinés aux personnels des stations & DLy ACTI,'I:IS DL et
5‘ ont été créés par le Département ’<= 1000|tra\|/§| a‘nlt en contact direct
a Valberg, Auron, Isola 2000, La avec la clientele

Colmiane et Gréolieres-les-Neiges

300 000 € ALLOUES PAR LE

50 000 TESTS antigéniques commandés p T
DEPARTEMENT pour cette initiative

Rencontre avec Yannick Garin,
Directeur de la station de la Colmiane

Quel protocole sanitaire la Et quelles mesures sont prises pour protéger
Colmiane a-t-elle mis en place les personnels ?

pour accueillir les visiteurs cet Y.G. Parmi les différentes mesures, un centre
hiver ? de dépistage covid-19 est installé depuis le mois

de décembre dans la station pour tous les personnels
et saisonniers. Des tests antigéniques peuvent y étre
régulierement pratiqués. lls ne sont pas obligatoires,
mais nos personnels se mobilisent pour assurer

Y.G. Notre  protocole  sanitaire
est commun a toutes les stations.
Le port du masque est obligatoire a partir de 11 ans.
Tous les autres gestes barriéres classiques sont > TS >V )
de rigueur : distanciation, lavage des mains... Du gel la sécurité sanitaire de tous. La température de nos

hydroalcoolique est disponible dans de nombreux collaborateurs est_également prise tpus les matins.
points de la station. Nous avons aussi 2 référents Covid, pour former

et informer nos employés.
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DES IDEES POUR PRENDRE LAIR CET HIVER

Les stations se mettent en quatre pour offrir a tous le plein de sensations outdoor.

CHIENS DE TRAINEAU : DANS LE SILLAGE DE CROC-BLANC

Auron et, pour la premiére fois, Isola 2000 proposent cet hiver des baptémes
en chiens de traineau. Calé sur un siége confortable, on glisse doucement
dans un univers de songes nordiques, conduit par un attelage de huskies
et leur musher. Une balade inoubliable a travers des paysages immaculés.
Isola 2000 : www.traineaudesloupsblancs.com

Auron : wsmercantour@gmail.com

© Georges Véran - CRT

LA PLUS GRANDE TYROLIENNE DE FRANCE

Avec une longueur totale de 2663 meétres, pour une vitesse de pointe de 120 km/h,
la tyrolienne géante de la Colmiane est la plus grande de France. Cette attraction permet
de rejoindre, seul ou en duo, en moins de deux minutes, le centre de la station depuis
I'arrivée du télésiege du Pic. Grand frisson garanti.

www.colmiane.com

A partir de 8 ans

© Georges Véran - CRT

MAGIE BLANCHE EN RAQUETTES

Plus physique que la marche traditionnelle, la raquette a neige permet de renouer
différemment avec la montagne en hiver. Gréoliéres-les-Neiges, Roubion, Saint-
Dalmas-le-Selvage, La Mouliére, Valberg... les stations sont nombreuses a proposer
des sentiers et circuits balisés pour tous les niveaux.

SENTIER PLANETAIRE : UNE RANDONNEE LES PIEDS SUR TERRE, LA TETE DANS LES ETOILES
Unique en Europe, le Sentier planétaire a Valberg offre d'arpenter le systéme solaire reproduit
a I'échelle 1/1000 000. Sur 9,6 km, cette randonnée inoubliable en raquettes, et ses 3 variantes,
dévoilent des ceuvres monolithes, des haltes pédagogiques et contemplatives. A découvrir :
I'expo Saype et ses fresques géantes.

Office de tourisme de Valberg - Tél. : 04 93 24 24 25

Neptune © OT Valberg

FAT BIKE : DU VELO SUR NEIGE

Le Fat Bike est un vélo électrique doté de pneus XXL a gros crampons, idéal pour rouler
sur la neige et explorer les chemins de traverse. Ludique, cette activité se pratique
au départ de Beuil-les-Launes.

www.redroc-mth.com

©Bienvenu Remi

GREOLIERES-LES-NEIGES : LE PARADIS BLANC DES ENFANTS

En ce début d'année, la station de Gréoliéres-les-Neiges située a une heure seulement
du bord de mer, s'est parée de son plus beau manteau blanc. Au programme : raquettes,
ski de randonnée, courses de luge, fabrication de bonshommes de neige ou batailles
de boules de neige. De quoi ravir les petits comme les grands ! Une parenthése
agréable et privilégiée qui vous laissera des souvenirs inoubliables en famille.

ET AUSSI...
Pétanque sur glace ou airboard a Auron, motoneige a Isola 2000, escape game a Valberg, cascade de glace
dans le val d’Entraunes, ski-joéring a Valdeblore...

LINFO DES STATIONS

www.auron.com * www.isola2000.com * www.valberg.com * www.colmiane.com * www.stations-greolieres-audibergue.com

www.saintdalmasleselvage.fr « www.stationsnicecotedazur.com < www.entraunes.fr + Facebook : Station de ski Turini
camp d’argent officiel + www.roubion.com « www.beuil.com « www.guillaumes.fr - www.lesoursbruns.e-monsite.com (Caille)
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Sauvez des vies !
Teléchargez I'application Staying Alive

En cas d'arrét cardiaque, tout le monde peut sauver une vie en intervenant auprés de la victime avant l'arrivée
des secours. Comment ? En devenant "Bon Samaritain” grace a I'application Staying Alive, lancée en partenariat
avec les sapeurs-pompiers du 06.

DES BONS SAMARITAINS AU SECOURS DES VICTIMES EN
ARRET CARDIAQUE
50.000 personnes décédent d'un arrét cardiaque chaque
année, dont prés d'un millier dans les Alpes-Maritimes.
Pour sauver des vies, le Département et le SDIS 06 ont lancé
I'opération « Bon Samaritain » dans les Alpes-Maritimes.
Lobjectif de ce dispositif national : permettre a des citoyens
volontaires et bénévoles, formés ou non aux gestes
de secours de s'inscrire sur la plateforme Staying Alive
afin d'étre connectés pour exécuter les premiers soins auprés
d’'une victime en effectuant une réanimation cardiaque avant
l'arrivée des secours.

LA CHANSON « STAYING ALIVE »,
IDEALE POUR UN MASSAGE CARDIAQUE !

Outre son titre évocateur (« rester en

vie » en frangais), le choix du nom

de I'application « Staying Alive » ne doit
rien au hasard. Le tube des Bee Gees a un rythme
adapté a un massage cardiaque d'urgence, soit 103
tempos par minutes, et sert de base pour maintenir
la fréquence des mouvements a effectuer.

STAYING ALIVE : UNE APPLI POUR RESTER EN VIE
Cette application mobile gratuite a été lancée en 2016 par
la société AEDMAP, qui développe des solutions intégrées '
de gestion de défibrillateurs et de citoyens-sauveteurs. Staying

Alive localise les défibrillateurs les plus proches partout
dans le monde, et permet de géolocaliser les Bons Samaritains
référencés sur la plateforme pour intervenir rapidement
sur les lieux d'un arrét cardiaque. L'appli propose aussi A

des tutoriels sur les gestes de premiers secours. BON A SAVOIR

Chaque minute gagnée augmente de 10%
les chances de survie ;
4 minutes pour agir, au-dela 10% de cerveau

DEVENEZ BON SAMARITAIN!
Pour rejoindre la communauté des Bons Samaritains et sauver

des vies, il vous suffit de télécharger I'application gratuite est perdu toutes les minutes ;
Staying Alive sur votre smartphone, disponible sur Google 8 2 11 minutes, le temps d'intervention moyen
Play (Android) et I'App Store (i0S), et de vous inscrire. Pour les Alos EEEE S - '
personnes déja formées aux gestes qui sauvent, un justificatif D iEmaEE sur' 10 passent a I'acte, faute de savoir-
attestant leurs compétences leur sera demandé. faire : :
r‘ﬂ 70% des arréts cardiaques surviennent devant
un témoin ;

500 défibrillateurs installés dans les Alpes-
Maritimes soit 1 appareil pour 2250 habitants.

FLASHEZ ICI POUR
TELECHARGER LAPPLICATION
www.stayingalive.org

et www.bon-samaritain.org
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Philippe Gecconi,

Commandant du Service Départemental
d'Incendie et de Secours (SDIS 06)

Qu'est-ce qu'un Bon Samaritain ?

P.C.: Un Bon Samaritain est un sauveteur de proximité tel que
l'autorise la loi depuis le mois de juillet 2020. Il est le maillon
fort dans une situation d’arrét cardiaque. C'est ce sauveteur qui
va permettre d'augmenter les chances de survie d'une victime
en arrét cardiaque.

Comment peut-il porter secours a la victime ?

P.C. : Des que l'incident cardiaque a été signalé au 112,
I'opérateur va géolocaliser et alerter un Bon Samaritain
au travers de I'application Staying Alive. Les Bons Samaritains
se trouvant a proximité de la victime vont recevoir un SMS.
S'ils sont disponibles, nous leur communiquons l'adresse du lieu
d'intervention et celle du défibrillateur le plus proche. lls pourront
se rendre directement aupres de la victime avant l'arrivée
des secours, pour lui porter main forte en commengant
le massage cardiaque, voire, notamment pour les Bons
Samaritains non formés au secourisme, en posant un
défibrillateur.

Pourquoi adhérer au dispositif ?

P.C. : C'est un geste altruiste, fraternel aussi. C'est grace
aux Bons Samaritains que nous allons sauver demain davantage
de vies. Allez-y, inscrivez-vous !

Grace aux Bons Samaritains, nous allons

CHAINE DE SURVIE

1 - APPELEZ

Dés que vous avez
constaté que la victime est
inconsciente et ne respire
pas, vous devez appeler les
secours en composant le
112.

2- MASSEZ

La victime doit étre allongée sur
le dos sur un plan dur. Effectuez
120 compressions par minutes.
Placez vos mains au milieu du
sternum et utilisez votre poids
de fagon a enfoncer le sternum
ded4ab5cm.

3 - DEFIBRILLEZ

Ouvrez le défibrillateur
et suivez les instructions
vocales qui vous guident pas
a pas. Lutilisation d'un DAE
ne nécessite aucune formation,
c'est un appareil trés simple
a utiliser et sans aucun danger
pour vous ou la victime.

sauver davantage de vies.

4- ATTENDEZ LES SECOURS
Ne laissez jamais la victime
seule, attendez que les
secours arrivent pour qu'ils
la prennent en charge.



SOLIDARITES
= ——

Solidaires
avec nos aines

Trois actions innovantes et gratuites sont mises en place pour aider les seniors a rompre leur isolement

et a rester autonomes.

1. HAPPYVISIO : DES CENTAINES DE CONFERENCES
ET ATELIERS EN LIGNE

Le Département offre aux seniors un acceés gratuit et
illimité a HappyVisio. Ce site unique en son genre propose
des centaines de conférences et d'ateliers en ligne, a suivre
en direct ou en rediffusion, autour de sujets du quotidien :
santé, sport, méditation, nutrition, bien-étre, culture, gestion
de son budget, internet... Pour y accéder, il suffit de disposer
d’'un ordinateur ou d'une tablette connectés. Il est possible
également de poser des questions a des experts grace
au « chat » en ligne.

S'INSCRIRE

* www.happyvisio.com

* En cas de difficulté pour s'inscrire

ou participer aux ateliers, vous
| pouvez contacter la Hotline gratuite

~/ au 01 76 28 40 84 (du lundi

' au vendredi de 8h30 a 17h 20)

+ Dispositif gratuit

9

Happy Visio

/4

IMPORTANT !

Alafin de votre inscription, dans la case « CODE PARTENAIRE »,
vous devez taper CD06 (ce code vous permet d'accéder
gratuitement aux contenus en ligne).
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2. UN LOGEMENT ADAPTE AUX SENIORS

Besoin d'adapter votre logement, de transformer
votre baignoire en douche ?

Pour Qui ? Les seniors de plus de 60 ans,
propriétaires ou locataires, résidant dans
les Alpes-Maritimes, et bénéficiaires ou non
de I'APA.

Comment ? Adressez votre demande par courrier

ou téléphone. Une évaluation personnalisée
sera réalisée a votre domicile par une équipe
pluridisciplinaire pour définir vos besoins.
Un soutien financier vous sera alors proposé
pour couvrir la réalisation des travaux.
Combien ? L'aide du Département peut s'élever
jusqu'a 4000 €.

PLUS D'INFOS

Allo Seniors 06 : 0 800 74 06 07
(numéro vert, gratuit depuis un poste fixe,
du lundi au samedi de 8h30 a 20h)




3. MON VOISIN 06 A DU CEUR :

UNE PLATEFORME D’ENTRAIDE LOCALE POUR VOUS

« Mon Voisin 06 a du coeur » est un réseau
d’entraide local. Le principe de ce dispositif
gratuit et innovant : des bénévoles de
toutes générations apportent une aide dans
les taches du quotidien a des seniors
isolés et a leurs aidants épuisés, afin de les
soulager et de leur permettre de retrouver un peu de sérénité.
Elle fonctionne 5j/7 et se déploie progressivement sur
I'ensemble des Alpes-Maritimes.

DES AIDES VARIEES ET BIENVEILLANTES

Les aides proposées sont multiples et concernent les petits
gestes du quotidien : faire les courses, aller chercher des
médicaments a la pharmacie, accompagner a des rendez-
vous extérieurs, jouer a des jeux de société, ou simplement,
passer un coup de fil. D'autres services sont proposés
comme des aides administratives et informatiques, des
visites de convivialité dans des Ehpad.. Les bénévoles
contribuent a maintenir un lien social avec les personnes
isolées et peuvent faire remonter d'éventuels probléemes pour
permettre, le cas échéant, de mobiliser des équipes médico-
sociales du Département.

ILS SE SONT INSCRITS ET TEMOIGNENT POUR VOUS

QQ Frédéric, 44 ans, bénévole

L

QQ Béatrice, 61 ans, bénéficiaire

DES BENEVOLES CERTIFIES ET FORMES

Le Département avec l'aide de la gendarmerie choisit avec
précaution les bénévoles. Toute personne souhaitant devenir
bénévole doit passer devant un jury de 3 professionnels,
dont la gendarmerie. Une fois son profil validé, le bénévole
signe une charte, regoit une formation et peut ensuite
proposer son aide sur la plateforme en ligne en indiquant ses
disponibilités et les services qu'il souhaite rendre.

ENVIE D'AIDER OU BESOIN D'UN COUP DE POUCE ?

Que vous souhaitiez devenir bénéficiaire ou bénévole, pour
intégrer le réseau « Mon Voisin 06 a du cceur », il suffit
de s'inscrire gratuitement sur le
site  www.monvoisinO6aducoeur.fr
en remplissant le formulaire
disponible ou d'appeler le 0805
016 666 (appel et service gratuits,
du lundi au vendredi, de 9h
a 12h30 et 13h30 a 17h). Vous
serez immédiatement renseigné.

sur la platef ‘me
for:
Monvoisinosaducoeur.fr

J'ai intégré la plateforme « Mon Voisin 06 a du cceur » au moment du premier confinement. Actuellement,
; je m'occupe d'une dame de 84 ans a Menton, ot j'habite. Je récupére et lui apporte son panier repas tous les
mardis. Je range la nourriture dans son frigo. Cette dame est veuve et ses enfants et petits-enfants ne sont
pas dans la région. Cela lui permet aussi d'avoir de la visite. Le dispositif est sérieux. En tant que bénévole,
on choisit ses disponibilités et on les inscrit sur la plateforme. Si je peux faire plaisir, c'est volontiers.

)

Je suis une infirmiére tout juste retraitée et aujourd’hui, a cause de ma maladie, je ne peux plus porter de choses
lourdes. J'ai perdu ma famille et mes amis sont trop éloignés pour venir m'aider. Quand je me suis inscrite
sur laplateforme « Mon Voisin 06 a du cceur », je suis tombée sur des personnes chaleureuses et trés compréhensives.
Je ne me suis pas sentie génée de demander. Concréetement, quand j'ai besoin d'un service, je vais sur le site pour
en faire la demande et la personne bénévole me contacte ensuite pour qu'on s'organise. Je fais appel au dispositif

tous les dix/quinze jours environ, que ce soit pour porter des packs d'eau, apporter mon linge a la laverie... C'est une

aide trés appréciable.

Daniel, 76 ans, bénéficiaire

= 0D
+H

M oa=

Ma meére est atteinte de la maladie d'Alzheimer et je m'occupe d'elle seul et a plein temps. Je me suis
inscrit & « Mon Voisin 06 a du cceur » en avril dernier. J'ai trouvé une bénévole trés sérieuse. Une fois
par semaine, je passe commande chez des commercants et elle récupére mes courses pour moi.
Je suis trés isolé, et je ne connais personne a Nice. Cette aide m'est indispensable.

W
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GREEN
Deal

&

Les bons éco-gestes de I'hiver

BONNES RESDLUTIONS || -

Chaque Frangais produit environ 570 kg de déchets
ménagers par an dont 35 a 40% seulement sont
recyclés. Misez sur le zéro déchet en bannissant le
jetable au profit du réutilisable.

«  Utilisez une gourde

. Optez pour un totebag pour faire vos courses

*  Achetez & la coupe ou en vrac avec vos | i —
propres contenants

+  Choisissez une brosse a dents a téte
interchangeable

Aprés avoir fermé les radiateurs
et autres appareils de chauffage,
aérez 2 a 3 fois par jour pendant une
dizaine de minutes pour assainir
votre intérieur.

Le + : bien connue par son
abréviation, la VMC est I'équipement
idéal pour ventiler un logement, sous
. réserve qu'elle soit régulierement et
“._correctement entretenue.

A ’ 5
S0YEZ ECOLO MEME AU BUREAU ! &
Un employé consomme en moyenne 80 kg de papier = |
par an, soit un rejet de 25 Kg équivalent CO2. 3 3

| AN

. N'imprimez qu'a bon escient ! ﬁ AN
. Pensez a imprimer en recto/verso et en noir et g @ - M 3
blanc. =
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75% des collégiens

3 la conquéte de I'Intelligence Artificielle

Avec le projet novateur « Arc-en-Ciel », 75% des collégiens des Alpes-Maritimes vont étre sensibilisés
al'Intelligence Artificielle d’ici 3 ans. Une premiére en France !

L'IA EXPLIQUEE AUX COLLEGIENS

Sensibiliser 75% des collégiens des Alpes-Maritimes
a l'Intelligence Atrtificielle d'ici 3 ans : c'est l'objectif
que se fixe le projet Arc-en-Ciel porté par le Département
et la Maison de [IIntelligence Artificielle (MIA)
a Sophia Antipolis. Lancée a la rentrée derniére, cette
initiative SMART Education va permettre aux éléves de
découvrir, comprendre et expérimenter I'lA. Entre théorie
et pratique, ce nouveau projet pédagogique vise a éveiller
la curiosité des éléves, susciter leur esprit critique et leur
présenter les opportunités qu'offre I'IA pour le monde
de demain, et a susciter, a terme, des vocations.

3 AXES MAJEURS

Reconnaitre I'lA dans ses cas d'usages, développer
la pensée informatique, comprendre les algorithmes,
les données...

Expérimenter I|A et ses usages concrets dans
les domaines de la vie quotidienne, de la culture,
de la santé, du territoire... au travers notamment de la
résolution de problémes simples

Apprendre a modéliser et coder une 1A

UNE PEDAGOGIE CONCRETE

4 parcours pédagogiques comprenant en tout une
douzaine d'activités ludiques ont été installés au sein
de la Maison de I'Intelligence Artificielle. Les collégiens
peuvent y découvrir différentes applications de I'lA
dans les domaines, par exemple, des jeux, de la voiture
autonome et autres usages concrets des IA en lien
avec les acteurs locaux. Cours et ateliers thématiques
a la MIA ou dans des lieux partenaires, ateliers en ligne,
médiation scientifique dans les colléges, sensibilisation
des enseignants, mallette pédagogique mobile pour
amener les ateliers IA dans les moyen et haut pays...
sont autant d'initiatives qui seront progressivement
mises en place pour donner les clés de I'Intelligence
Artificielle aux plus jeunes. Une formule de stage
sur 5 jours, « Entreprendre dans l'ére des IA », sera
également prochainement lancée. Son objectif : donner
aux éléves l'envie d'entreprendre par eux-mémes
et pourquoi pas dans des projets en |A.

QUI SONT LES ACTEURS DU PROJET ?

Au-dela du Département et de la Maison de I'Intelligence
Artificielle, 'ensemble de I'écosystéme IA du territoire
s'est réuni autour du projet Arc-en-Ciel : Université Cote
d’Azur, Rectorat, CNRS, INRIA (au travers du collectif
Terra Numerica , CCl Nice Cote d'Azur.. Le comité
de pilotage de ce projet est composé des représentants
de chacun de ces partenaires majeurs sous la conduite
de la MIA et le sponsoring toujours aussi engagé
de Marco Landi, Président du SMART Deal.
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Stéphane Brunello : |2
un single pour nos vallées

Au mois de décembre sortait la chanson « Nos Vallées », écrite pour
soutenir les habitants des vallées de l'arriere-pays dévastées par la

, ‘I ||'
T AVE

——

tempéte Alex. Co-auteur du titre, le Nigois Stéphane Brunello nous

explique les coulisses du projet.

Comment est né le projet de chanson « Nos

Vallées » ?

S.B.: Le producteur nigois Gilles Marsalla m'a contacté
vers la mi-octobre de la part du Département pour
parler du projet de faire une chanson pour les sinistrés
de la tempéte Alex. Je lui ai dit « donne-moi trois jours,
je vais essayer d'en écrire une ». J'ai ensuite appelé
mon acolyte et co-auteur Philippe Hattemberg, avec
lequel je collabore depuis une vingtaine d'années.
On s'est dit que c'était un beau challenge.

Linspiration pour le single vous est-elle venue
rapidement ?

S.B. : Jai trés vite eu une mélodie en téte. Pour
les paroles, on ne voulait pas tomber dans le pathos.
On voulait parler de la catastrophe, mais avec un refrain
tourné vers l'avenir et optimiste, en disant que I'on va
s'en sortir. Lors de notre premiére réunion avec I'équipe
du Département, nous leur avons lu le texte et fait
écouter la chanson. Ca a été approuvé a l'unanimité.
Tout s’est enchainé rapidement ensuite. Une semaine
apres, nous enregistrions déja la chanson.

Comment avez-vous recruté les interpréetes ?
S.B. : Avec Gilles Marsalla, nous connaissons tous
les chanteurs de la Cote d’Azur. Nous avons contacté
ceux qui avaient déja une visibilité et étaient
susceptibles d'étre les interprétes principaux. Le
Département est également entré en contact avec
des personnalités azuréennes nationales. Et nous
avons demandé a des chanteuses et chanteurs
professionnels locaux de participer aux refrains,
pour faire quelque chose de collectif. Lenregistrement
s'est fait ensuite dans mon studio a Nice.

LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT

Qui a répondu présent ?

S.B. Plus d'une trentaine de personnes. Pour
les chanteurs principaux, nous avons Michel
Boujenah, Priscilla, Medi, Madame Monsieur, Rose,
Laure Giordano, Noélle Perna, Baby J, qui a participé
a I'émission The Voice en 2020, ou Rebecca, ancienne
participante de The Voice Kids. D'autres personnalités
apparaissent également dans le clip, des sportifs
notamment comme Didier Deschamps, les joueurs
de '0OGC Nice et de I'AS Monaco, ou bien le comique
Laurent Barat. C'est vraiment un beau projet, tout s'est
passé de maniére idyllique depuis le début, a tous
les niveaux. Que ce soient les artistes, la production,
les différentes équipes, nous avons tous vécu un
moment fraternel.

La chanson a pour but de venir en aide aux
vallées sinistrées...

S.B. : Oui, tout l'argent récolté grace aux ventes
de ce single sera destiné a venir en aide aux vallées
sinistrées et a leurs habitants. 5000 CDs ont été édités
et le single est disponible aussi en version numérique.
On essaye de le porter le plus possible sur scéne avec
les artistes. Avec Philippe Hattemberg, nous avons
cédé tous nos droits d'auteurs. Cette chanson aide
aussi a ne pas oublier ce qu'il s'est passé. Il va falloir
encore du temps pour réparer tout ga.

Ou se procurer le single « Nos Vallées » ?
La chanson « Nos Vallées » est disponible sur les
plateformes de téléchargement numériques au prix de
1.29 €. Tous les bénéfices de la vente et les O —
tr' |_

droits d'auteurs seront reversés au profit
des villages sinistrés.




AVEC LA PARTICIPATION EXCEPTIONNELLE DE

Didier Deschamps
Madame Monsieur

Michel Boujenah

Noélle Perna

Rose

Carla

Priscilla Betti

Guillaume Néry

Julia Pereira

Bertrand Chameroy
Carole Tolila

Medi

Stéphanie Pareja

Laure Giordano (The Voice)
Rébecca (The Voice kids)
Laurent Barat

Baby J (The Voice)

Les joueurs de 'OGC Nice :

Amine Gouiri, Khéphren Thuram, Alexis Claude-Maurice

Les joueurs de I'AS Monaco :

Francesc Fabregas, Wissam Ben Yedder, Ruben Aguilar, Benoit Badiashile,
Axel Disasi, Enzo Millot

Ainsi que le collectif des artistes azuréens :
Carlos Lopez - Carole Dreant - Caroline Billard - Cherifa Chabane Brunello
Cécile Couderc - Cyril Auklair - Fabrice Soler - Franck Angello - Krees Moretti

Marjorie Martinez - Nathalie Palmari - Remy Borgogno (Fifres et tambours
de la Vésubie) - Romain Dos Santos - Romain Wylson - Sébastien Machado
Stéphane Brunello - Ted Warren - The Kitchies - Tony Sgro - Virginie Behem
Xavier Borriglione (Fifres et tambours de la Vésubie)




E-THEATRALES B

N S0 CA SE JOUE CHEZ VOUS !

» 21DEC. 2020 11 14 MARS 2021

» 4 mois de rdv hebdomadaires » 30 acteurs et 11 compagnies locales
» 10 piéces et 1cabaret » 15 heures de captation vidéo
» De la comédie, du classique, du contemporain.

LE RDV MUSICAL DE L'HIVER

21 DEC. 2020 - 24 MARS 2021

VIDEOS ET PODCASTS GRATUITS SUR :
lasceneO6.departement06.fr
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CULTURE

Un hiver sous le signe de la culture

La culture locale retrouve un nouvel élan cet hiver avec deux grands festivals alternatifs lancés
par le Département pour soutenir la scéne artistique locale.

DES CONCERTS LIVE SUR LES ONDES RADIO

ET EN PODCAST

Jusqu’au 24 mars 2021, 24 groupes et chanteurs locaux
en concert sont a découvrir et a écouter sur 8 radios
associatives azuréennes et en podcast. Tous sont
réunis autour d'une programmation variée, allant du jazz
aux musiques actuelles en passant par la variété
internationale, la chanson frangaise, le rock et les musiques
du monde.

-2z EMISSION 5

((LES PLUS GRANDS SUCCES EN BLEU BLANC ROUGE »

DU 8 AU 12 FEVRIER 2021

«En Chantant» hommage a Michel Sardou, Jil Aigrot
et Les Inoubliables

-2z EMISSION 6

« CA VA JAZZE »

DU 22 AU 26 FEVRIER 2021

Janysett Mc Pherson Quartet, Muzsikus Swing
et Marjorie Martinez

EMISSION 7

(( ECOUTER LE MONDE EN MUSIQUE ! »

DU 8 AU 12 MARS 2021
Tres y compadres, Carlos Lopes et Nina Papa Quartet

=2 EMISSION 8
 THE LEGENDS »

DU 22 AU 26 MARS 2021
Ziggy's Band, Jimi Brown Experience et Pulse

» Retrouvez tous les concerts et émissions
de radios en podcast sur :

lascene06.departement06.fr

VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

DU THEATRE A VISIONNER SUR VOS ECRANS
Programmé jusqu’au 14 mars, ce premier festival
de théatre en ligne gratuit se veut éclectique et accessible
a tous. Du grand classique revisité, en passant par
le théatre contemporain, le tout accompagné d'un florilege
de comédies... les spectateurs peuvent, depuis leur canapé,
passer du rire aux larmes grace aux talents des comédiens
des Alpes-Maritimes.

DEMAIN, JE ME MARIE ! »

[ FE Genre : Comédie
N g -y NDH Production

DU 29 JANVIER Durée : 75 mn

AU 4 FEVRIER 2021

« EDMOND »

Genre : Théatrale contemporain
Compagnie Théatre Russa Lux
Durée : 95 mn

{C LE DINER DE CONS »
de Francis Veber

Genre : Comédie
Compagnie du Théatre Ségurane
Durée : 80 mn

(( CHERI, J'AI INVITE MON EX ! »

Genre : Comédie
Compagnie Riviera
Durée : 80 mn

DU 19 AU 25 FEVRIER 202

° Tous les vendredis matins une nouvelle piéce
a découvrir sur : lascene06.departement06.fr

° Rediffusion de l'intégralité de la programmation les :
26,27 et 28 février + 5,6 et 7 mars * 12,13 et 14 mars

LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT 31



VOUS AVANT TOUT

LINGENIERIE

06

DEPARTEMENT DES ALPES-MARITIMES

L'Agence 06,

un soutien pour les communes rurales

Lancée a la mi-novembre, I'agence d’ingénierie départementale « Agence06 » met ses compétences
et son expertise au service des petites communes des Alpes-Maritimes. Un dispositif innovant destiné
a accompagner les collectivités dans la réalisation de leurs projets.

UNE AIDE AUX PROJETS STRUCTURANTS

Elle a officiellement ouvert ses portes au mois de novembre.
L'’Agence06 est une agence d'ingénierie départementale
au service des communes rurales et de petite taille. Lobjectif
de ce dispositif novateur : proposer d’accompagner,
soutenir et aider les collectivités disposant de faibles
ressources dans |'élaboration de leurs projets. Pour
cela, cet établissement public administratif s'appuie sur
une équipe permanente de juristes, ingénieurs
et techniciens. Qu'il s'agisse d’agrandir une école, régler un
probléme d'écoulement pluvial sur la voirie, monter un cahier
des charges..., 'Agence06 propose une assistance technique
et juridique a chaque étape des démarches. Un outil qui
prend tout son sens face aux besoins de reconstruction
des vallées dévastées par la tempéte Alex.

POUR QUI ?

99 communes des Alpes-Maritimes peuvent bénéficier
de ce dispositif, selon le Code général des collectivités
territoriales.

2 GRANDES MISSIONS
Une assistance juridique sur les questions

de fonctionnement démocratique, I'urbanisme,
le foncier, la commande publique...

aux domaines de la voirie, du batiment,
de 'aménagement, du tourisme, de la santé,

i Une assistante technique relative
du développement rural...

UNE AIDE CONCRETE POUR :

1 - Identifier les intervenants et les compétences
nécessaires

2 - Organiser les étapes sur les volets juridiques,
administratifs et financiers

3 - Rechercher les financements publics et présenter
les demandes de financements

4 - Aider a l'organisation technique et passer les contrats
publics adaptés (hors missions de maitrise d'ceuvre)

LAVIS DES MAIRES

« En tant que maire d'une petite commune, je rencontre
des difficultés a tous les niveaux. Les décisions de I'équipe
municipale relévent du bons sens, mais nous n'avons pas
forcément I'expertise dans chaque domaine. Adhérer
a I'’Agence06 nous permettra d'avoir un appui important avec
des avis d'experts que I'on ne pourrait pas avoir en temps
normal, faute de budget ».

Nicole Bertolotti, maire de Sauze (70 habitants)

« Lors de mon précédent mandat de maire, j'ai pu constater
que les contraintes Iégales s'étaient multipliées en 6 ans.
Ainsi, le niveau d’'exigences réglementaires et techniques
requis pour chaque projet est toujours plus élevé. Les petites
communes rencontrent de plus en plus de difficultés pour
mener a bien des projets structurants. L'’Agence06 va nous
apporter un réel soutien qui va faciliter nos démarches
et améliorer le quotidien de nos communes ».

Cyril Piazza, maire de Peille (2384 habitants)

INFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS
contact.agence06@departement06.fr - 04 97 18 68 79
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TRIBUNES

PRIORITE A LA SOLIDARITE

Covid 19, crimes islamistes de Notre-Dame, tempéte Alex, 2020
qui vient de s'achever n'a pas épargné notre département.

Dans ce contexte difficile, le conseil départemental est intervenu
par des actions bien choisies et a un niveau répondant aux
besoins tant des particuliers que des collectivités, des entreprises
et des établissements de santé.

Cette appréciation vaut particulierement pour les vallées
sinistrées, dont la Roya ou l'apport du Département a la
reconstruction sera trés important comme il I'a été, dés le premier
jour pour les travaux d’urgence.

Il le sera grace a ses outils opérationnels que sont Force 06
ou le SMIAGE qui intervient notamment pour la réalisation des
ouvrages de protection contre les inondations.

Il le sera également par l'intermédiaire d’'Habitat 06 qui sera aux
cOtés des sinistrés pour la reconstruction de leurs habitations ou
grace a'Agence 06 chargée d'accompagner les collectivités dans
leurs projets.

Le soutien financier spécifique aux communes, intercommunalités
et syndicat mixtes concernés qui a été décidé lors de notre
session budgétaire sera pour ces collectivités d'un précieux
secours pour reconstruire les nombreux équipements publics qui
ont été détruits.

Loin de partager tous les choix de gestion de la majorité
départementale, ce sont ces efforts en faveur des sinistrés
qui nous ont conduits a approuver le budget 2021 qui prévoit
notamment un emprunt de 200 millions deuros pour la
reconstruction des vallées.

C'est aussi un message adressé au gouvernement qui tarde a
donner suite aux promesses de soutien financier du Président de
la République.

Dans la difficulté, nous sommes capables de donner la priorité a
la solidarité.

POUR LE GROUPE FRONT DE GAUCHE

Les crises s'enchainent depuis le début de I'année 2020 sur les
Alpes-Maritimes et mettent en lumiére la solidité des services
publics « a la frangaise » et parmi eux ceux du Département
en charge des solidarités sociales et territoriales. Face aux
circonstances exceptionnelles actuelles et a la tres forte
adversité, la solidarité est de mise et les élus du groupe Socialiste
et Ecologiste soutiennent I'action menée par le Département.

2020 aura vu le Département agir tous les fronts :

. trouver des masques pour faire face a la crise sanitaire
d'abord, apporter des soutiens financiers aux personnels
de santé, aux artistes, aux petits commerces et entreprises
pourvoyeuses d'emploi local trés dépendant du tourisme
afin de les aider a s'adapter pour passer le cap difficile de
cette année perturbée par la Covid-19.

. renforcer la sécurité et soutenir les victimes du terrorisme
qui a une nouvelle fois frappé notre territoire.

. déblayer les dégats et reconstruire des routes et des ponts
pour désenclaver les habitants des vallées sinistrées et leur
porter secours. Des travaux trés importants sont en cours.

L'avenir de nos territoires se construit aujourd’hui et devra tenir
compte du réchauffement climatique. Lensemble des Alpes-
Maritimes, si bien nommé, est devenu une zone a risques. C'est
a cette échelle que la reconstruction en amont et les nouveaux
projets en aval, sur la plaine du Var notamment, devraient étre
repensés, voire revus pour assurer la sécurité sur le long terme.
Nous sommes préts a participer a cette réflexion.

Face a la souffrance des personnes et des territoires touchés par
ces crises, c'est la solidarité qui s'impose.

POUR LE GROUPE SOCIALISTE ET ECOLOGISTE

| UN ARRET CARDIAGUE
{""1 VIENT D'ETRE SIGNALE

WMl  PRES DE VOUS.
POUVEZ-YOUS
INTERVENIR ?

DEPARTEMENT 06
1Y DES ALPES-MARITIMES

SAUVEZ DES VIES !

DEVENEZ

TELECHARGEZ GRATUITEMENT L’APPLICATION

STAYING

DISPONIBLE SUR APP STORE ET PLAY STORE




SAVEURS LOCALES

PASCAL LAC

Recette du cake au chocolat |

=

Voila vingt-cing ans que le Nigois Pascal Lac conquiert les fins palais avec ses savoureuses créations sucrées. Macarons
fondants, chocolats issus des meilleurs crus de cacao, entremets savoureux au design élégant... chaque année, le maitre-
chocolatier et patissier d’'exception imagine avec ses collaborateurs des centaines de délices gourmands. Reconnu par
ses pairs, ce virtuose des douceurs a obtenu a quatre reprises le Prix du « meilleur des meilleurs » chocolatiers de France.
La Maison Lac est aussi membre de l'association « Relais Desserts International », qui réunit lI'élite de la patisserie
mondiale. Et avec cinq boutiques dans la région nigoise et un laboratoire de 500 m2 a la Trinité, 'enseigne poursuit son
irrésistible ascension. Lentreprise pour autant reste familiale, dirigée depuis toujours par Pascal et sa femme Valérie,
et désormais Julien, leur fils, qui s'est joint a cette aventure du got.

POUR LA PREPARATION
DU GATEAU

100 g de pate d'amande 70 %
2 gros ceufs (135 g)

POUR LA PREPARATION
DU GLAGAGE

+ 250 g de chocolat noir 66%
+ 50 g d'huile de pépin de raisin

15 g de farine

3 g de levure chimique
60 g de Chocolat noir 70 %
30 g de beurre

PREPARATION

Chauffez la pate d'amande avec les ceufs puis battre
le mélange pour le faire monter. Incorporez ensuite la
farine et la levure au mélange obtenu. Faites fondre le
chocolat a 70% et le beurre ensemble et incorporez-les a
la masse. Versez le tout dans un moule a cake et faites
cuire 18 minutes a 160 °C. Une fois le gateau cuit et
refroidi, on peut passer au glagage.

GLACAGE CHOCOLAT NOIR

Faites fondre le chocolat noir et ajoutez-y I'huile de
pépin de raisin. Une fois le mélange homogéne, versez-
le sur votre cake.

34 LE MAG’ | LE MAGAZINE DU DEPARTEMENT

FINITION

Déposez sur le cake selon vos envies des fruits confits,
amandes, noisettes ou pistaches torréfiées...

ASTUCE DU CHEF

Pour encore plus de gourmandise, vous pouvez pocher
du gianduja au cceur de votre cake avant la cuisson, puis
sur le dessus avant de le glacer.
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NOS STATIONS, NOS MONTAGNES, NOTRE REFUGE.

On a plus que jamais besoin d'a¢z.
Faites le plein dans vos 13 stations des Alpes-Maritimes.

www.departementOo6.fr UNE CAMPAGNE nEaLisE PouR

Y #AlpesMaritimes 3 oeParTEMENTOG V@us
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DES ALPES-MARITIMES




